Anatomicka ilustrace 3.
Renesanéni umélci ve sluzbach védy

Magdalena Chumchalova
~INa svété nenajdete nic podivubodnéjsibo, nez je clovek.“
(Leonardo da Vinci)

Z vyse uvedené citace vychazi myslenkovy proud zvany humanismus (lat. hu-
manus = lidsky, rozumny), jenz naSel vyraz nejen v uméni, ale také v prirodnich
védach. V klimatu nastupujici renesance té€lo jiz nebylo vézenim duse, nybrz zté-
lesnénim ducha a tento pohled na lidstvi ovliviioval také pohled na lidské télo. Za
krasného nebyl povazovan pouze clovek fyzicky pritazlivy, nybrz jedinec duchov-
né a dusevné zraly. Cilem se stala ne krasa té€lesna (jako v antice), nybrz intelektu-
alni a mravni. S velkym zaujetim se studovala perspektiva i proporce a umélci se
vratili k symbolu vitruvianského clovéka, tj. nahého muze s roztazenymi a spoje-
nymi koncetinami na pozadi vesmiru vyjadfeného kruhem a c¢tvercem, jejichz
sttedem byl ¢lovék — tento klasicky model ilustruje slavna kresba Leonarda da
Vinci z r. 1487. JednoduSe to vyjadril matematik Luca Pacioli, ktery s Leonardem
Casto pracoval: , Ve starovéku si promyslili spravné usporadani lidského téla a pfi-
zpusobovali mu sva dila, zejména svatyné. V lidském téle objevili dva hlavni tvary,

bez nichz nelze niceho dosahnout, a to dokonaly kruh a ¢tverec.®

Ital$ti umélci a humanisticti badatelé byli
presvédceni, Ze jsou povolani ke vzkfiSeni
slavné minulosti a nastoleni nové epochy
(italsky ri-nascere = znovu se zrodit). VEfi-
li, Ze skutecné pravdy jsou ukryty pouze
v origindlnich (zejména feckych) prame-
nech, pricemz princip ,zpé€t k pramentim*
(ad fontes) se dotkl i navratu kfestanstvi
k Pismu svatému a k biblickému pojeti ¢lo-
véka, jak to od r. 1517 prosazoval vidce
reformace Martin Luther (1483-1546). Ten
pres své jinak pokrokové uceni pojimal
Zenskou fyziognomii standardné stredové-
ce jako nedokonalou variantu téla muzské-
ho: ,MuZi maji Siroky a objemny hrudnik,
uzké boky a také mnohem vice rozumu nez
Zeny, jejichz hrudnik je maly a uzky a boky
Siroké...“ Myslenky reformace se stejné
jako nové védecké poznatky nebyvale rych-
le rozsitily diky prevratnému renesancni-
mu vynalezu — tisku pohyblivymi literami
na papir z hadra a buniciny.

Knihtisk

Kolem r. 1450 upravil Johannes Guten-
berg z Mohuce vinafsky lis na lis tiskafsky
a zkonstruoval lici stroj na odlévani pisem-
nych znakt z tzv. litefiny (slitiny olova
a cinu). Prelomovym rokem ve vyvoji této
technologie byl (stejn€ jako v pripadé€ ana-
tomie) rok 1500, ktery vymezuje konec
doby prvotiska neboli inkunabuli, pro néz
byla charakteristicka snaha o tiskarské
napodobeni soudobych rukopisti pismem
i vyzdobou.

Tiskem vétsiho mnozstvi kopii se zvysila
dostupnost 1ékarské literatury, a tak se zna-
losti o lidském téle podstatné rozsifily. Dre-
vorezové ilustrace, jez se tiskly soucasné se
sazbou (na rozdil od zafivé barevnych ruko-
pisnych iluminaci podobné jako kresby
pouze cCernobilé ¢i ruc¢né kolorované), se
staly béznou soucasti chirurgickych uceb-
nic. V r. 1500 udé€lil papez priblizné 1 500
privilegii na otevieni lidského téla, ¢ehoz
vyuzili i mnozi umélci, zabyvajici se timto
védeckym oborem z duvodu spravného
kresleni lidské postavy. Presto vSak poné-
kud komické ilustrace v ranych dilech doka-
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zuji trvajici namatkovost znalosti o lidské
anatomii, vyplyvajici z pretrvavajici nevédo-
mosti a nevzdélanosti ovliviiované povér-
Civosti a stisnénosti charakteristickou pro
konec stredoveku.

Tance smrti

Probuzeny renesancni rozum se musel
konfrontovat s nahromadénou hriizou stre-
dovéku. Strasti stoleté valky (1337-1453),
nasili a pustoSeni stejné jako ,Cerna smrt®
(ktera se prenesla r. 1347 na kupeckych
lodich do Evropy, kde ji podlehla cela treti-
na obyvatel) vedly k désivému zobrazovani
téla v rozkladu, jezZ symbolizovalo zmar jako
pfipominku nevyhnutelnosti fyzické smrti,
vyhruzného mementa mori. Cirkev se sna-
zila nahradit zilibu v Kostlivcich vyzvou
k obraceni na viru a k pokani, k pfemysleni
o pomijivosti zivota a Poslednim soudu.
Rozjimani o smrti se proto doporucovalo
jako duchovni cviceni, k ¢emuz mélo na-
pomahat uZiti lebky, ktera se od konce 16.
stol. stala atributem svétci, zejména pous-
tevnikt (sv. Jeronym) a kajicnic (sv. Marfi
Magdalena).

Roku 1538 dala tématu staré pisné ,Zije-
me uprostred Zivota objimani smrti“ klasic-
kou formu kniha némeckého malife a grafi-
ka Hanse Holbeina mladsiho (1497-1543),
jenz vytvoril cyklus 40 dramatickych ilustra-
ci Tance smrti, v nichZ se jednoduchym
vyrazovym stylem svych drevorezovych
linii zfekl diirerovské perokresbové manyry
(jeho kresba je podminéna obrysovou linii
a télesné formy lehce dokresleny modeluji-
cim stinem soubézného c¢arkovani). Kromé
toho Hans Holbein vytvofil nejméné 30
typicky renesancnich inicialovych abeced,
tzv. Abeced smrti, spojujicich organicky
konstruktivni prvky pismene s dekoraci
okolni plochy. Holbeinovo zpodobeni smrti
nebylo schematicky symbolické — smrt
v podobé lidské kostry byla energicka,
dramaticky jednajici Zivouci bytost z masa
a kosti, proto se tato kniha stala vaznym
a hrozivym mementem.

Holbeinovo zpodobeni smrti navazovalo
na tradici zobrazovani kostlivce ve 14. stol.
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(kostry potazené kuzi). Tehdy se ikonogra-
fie smrti bohaté rozvinula v nasténné a kniz-
ni malbé, v dfevorezech s tématem tance
smrti (danse macabre ¢i Todtentanz). Rov-
nost vSech lidi pred smrti se zde umélecky
vyjadfovala prostfednictvim zobrazeni po-
stav, seskupenych podle spolecenského

Leonardo da Vinci 1510-12, ndcrtek lidského
plodu zdsobeného zevniti' pupecni stisirou v prii-
rezu tradicné vidéné délohy, nahore % Dobové
vyobrazeni délohy s plodem, dievorez z pocdthku
16. stol., wuprostied & Leonardo da Vinci
1508-10, studie ze série kreseb svalstva zad,
krku a ramen z riiznych bl a natolent, dole
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postaveni a véku (od mocnych a bohatych
po Zebraky a novorozence), které vedli
kostlivci (zobrazeni bez skute¢nych anato-
mickych znalosti) ke hrobu.

Nemilosrdnost valek ukazuji apokalyp-
ticka témata triumfu smrti, v nichz Smrt
v podobé kostlivce na koni vitézné€ kosi
(v duchu popisu: ,Nebe se usmiva, pole
kvete: smrt zne“) nebo stfili $ipy (tj. moro-
vé rany). Naproti tomu tanec kostlivct ilus-
troval lidové presvédceni, Ze o pulnoci
vstavaji mrtvi z hrobt, tanc¢i a dozaduji se
zivych obéti. Hruzné vyjevy, provazejici
,Cernou smrt* (Cesky nazev mor je odvozen
od staroslovanského mor¢, tj. smrt), hlu-
boce zasahly védomi téch, ktefi prezili.
Také krutost provazejici spravedlnost, tj.
muceni, hrala velkou roli, nebot tresty
byvaly Casto spojeny s t€lesnym zmrzace-
nim (utnuti koncetiny, ufezani jazyka ¢i usi
aj.). Hrbitovy a popravisté byly strasidel-
nymi misty. Tlejici téla obéSencu visela na
Sibenici pro vystrahu velice dlouho, obvy-
kle nékolik let.

Diky uméni drevorezu a knihtisku se
znazornovani moralisticky akcentovanych
tanct smrti znacné rozsifilo. Neni proto
divu, Ze nejstarsi zobrazeni tiskarské dilny
Velky typograficky tanec kostlivei Ma-
thieua Husze se objevuje jiz v prvotisku
vytisSténém v Lyonu v letech 1499-1500.
Na ilustraci (viz obr) je vidét tiskarska
dilna se sazeCem drzicim sazitko, do néhoz
vklada litery z pismovky, a dvémi tiskafi
obsluhujicimi ruc¢ni lis. Prvni otaci Srou-
bem, druhy se pripravuje nanést tamponem

Rosso Fiorentino, list z renesanéntho anatomic-
kého skicdre, konfrontace kostry a svalii téla

v Celnim pohledu

na tiskovou formu tiskafskou cerl. V textu
pod difevorezem pak vede Smrt dialog s tis-
karem presvédcujic ho o marnosti jeho
asili. Knihtisk, tzv. ¢erné femeslo, bylo
kvili své moci ovliviiovat psanym slovem
Siroké vrstvy stale v podezieni cirkevnich
ivladnoucich kruhti. Neni tedy divu, Ze tisk
(podobné jako provadéni pitvy) provazely
nejruznéjsi zakazy, mnohdy i pod trestem
smrti.

V této dobé se rovnéz pofizovaly co nej-
presnéjsi latinské preklady originalnich 1é-
karskych texti s cilem opravit nevyhovujici
terminologii zkreslenou nespravnym pre-
kladem anatomickych pojmut z arabstiny.
Prvni latinsky preklad Hippokratova dila se
objevil r. 1525 a v témZe roce inspiroval
Erasmus Rotterdamsky skupinu mladych
ucencu a lékart k novému vydani original-
nich, tj. feckych Galenovych spisti v podo-
bé aldinek (knih kapesniho formatu vyda-
vanych v Benatkach italskym tiskafem Alde
Manutiem). Témito pociny ,medicina vstala
z mrtvych®, nebot Hippokrates i Galenos
byli z ,tmy nepfesnosti vyneseni na svétlo
Bozi“. Na univerzitach se vSak i nadale vyu-
¢ovalo v duchu tradice stredovéku, tj. z pri-
ru¢ek se seznamy chorob sefazenych
a popsanych od hlavy k paté, pricemz se
stile preferovala vyuka zamérena na literar-
ni znalosti, nikoli na empirii.

Velly typograficky tanec smrti z r. 1499 od
Mathieua Husze z Lyonu. Dievorez s nejstarsim
zndmym zobrazenim tiskarské dilny, v némz
Smrt odvddi sazele, tiskare a knibkupce pFimo
zprostied jejich price, nahove % Pismeno H
z knihy Champ fleury Geoffroye Toryho, 1520,
vievo  Hans Holbein mladsi, inicidla A z tzv.
Abecedy smrti, vpravo
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Vliv renesan¢nich umélci na anatomii

V renesanci se diky pfirozenému pozna-
ni prirody mysleni osvobodilo od tradi¢nich
schémat a napodobovani skutecnosti zacalo
slouzit novému objevovani skutecnosti.
V tviiréim i poznavacim procesu byla velice
dutlezita racionalni studijni kresba — skica,
tj. jedno ¢i dvoubarevnd kresba stfibrnou
tuzkou, ¢ernou kiidou nebo rudkou. Casto
se vsak jednalo také o kresbu cernym
inkoustem, tusi nebo bistrem (tmavohnéda
barva uzivana k pérovym a lavirovanym
kresbam) pripadné doplnéné bélobou na
barevné tonovaném papife. Renesancni ma-
lifi totiz povazovali pravé kresbu za pramen
a dusi malby i za kofen kazdé védy. Zaroven
bylo nezbytné porozuméni vnitini stavbé
t€la, jez se promitalo na jeho viditelnou,
vnéjsi formu a tu umét prenést na platno.

V italské renesanci byla anatomie zakla-
dem plastického zobrazovani lidského téla
a jednim z méritek umélecké pravdivosti.
Prestoze teoreticka galenovska medicina
zustala za renesance ve své podstaté nedot-
Cena, doslo v anatomii ke zcela zasadnim
zménam. Ve svétském uméni renesance
vznika plasticka, tj. trojrozmérna anatomie.
Zasluhu na tom méli predevsim renesanéni
umé€lci, jako byli Leonardo da Vinci ci
Michelangelo, ktefi vypracovali k realistic-
kému zobrazeni lidského téla neobycejné
vérné techniky, jichz Slo vyuZit nejen na
obrazech, ale také v anatomickych ilustra-
cich. Soucasné se zduraznovanim vyznamu
anatomickych znalosti se zménil i postoj
k pitvam. Malifi pfijali studium a znalosti
anatomie jako samozrejmou soucast svého
vzdélani, takze brzy ziskali dokonalé védo-
mosti o jednotlivych svalovych skupinach
i hloubéji uloZenych strukturach, jez mohli
aplikovat v portrétech i ve figuralnich scé-
nach. Umélci provadéli pitvy sami nebo ve
spolupraci s anatomy, nebot ptvodné se
praktickou anatomii zabyvali pravé umélci
spolu s chirurgy (na rozdil od prevazné teo-
reticky skolenych 1ékait). Studovali lidské
proporce, zkoumali usporadani svalt a zpt-
sob pohybu téla, poznavali povrchovou
anatomii, kterou nasledovalo studium spod-
nich svalovych vrstev i cévniho a nervové-
ho systému.

Florentsky malif-naturalista Antonio del
Pollaiuolo (1432-98) poprvé ucil anatomii
na svalovych preparatech a jako nikdo pred
nim zobrazil télo v pohybu a v perspektiv-
nich zkratkach. Na zakladé jeho anatomic-
kych predloh z r. 1480 vznikly pro vyuku na
malirskych Skolach a v socharskych dilnach
nejstarsi dochované plastické modely svalov-
cl, jinak zvanych écorché (francouzsky sta-
zeny z kuze, tj. zpodobeni téla bez pokozky,
ukazujici anatomicky pfesné umisténi a tvar
obnazenych svaltl, zvyraznénych napétim).

Soucasné s nim se ucil anatomii na mrt-
vych télech prvni ucitel Leonarda da Vinci
Andreas Verrocchio (1436-88). Na svych
nejranéjsich anatomickych kresbich zobra-
zil mala zvifata v pohybu a anatomii koné.
Pozdéji zacal spolecné se svym pritelem
chirurgem Markem Antoniem della Torre
preparovat mrtva lidska téla.

Uzitt perspektografu z traktdtu A. Diirera Pou-
Cent o méfent kruzitkem a pravitkem z r. 1525.
Pomiicka k zachyceni modelii v perspeketivé: prii-
hledny materidl rozdéleny na ctverce barevnymi
nitémi napjatymi do rdamu byl umistén tak, aby
Slo obkreslovat (do jednotlivich poli na &tverco-
vém papire) obrysy modelu, dole

Ziva 3/2006



Nabhote: Michelangelo Buonarroti, dvé postavy
v kontrapostu z profilu a zezadu se spravnym
a prisobivym zachycenim zakfivent stiedni linie
ve tvaru S, pobyvbowi studie postavy pri skoku do
vysky & Dole: Ctyri knihy o lidskych proporcich
od A. Diirera, Norimberk 1528. Vyskové, stitko-
vé a hloubkové proporce muze ze tf stran ve
Ctverci a krubu

O generaci pozdéji pfipravil jeden ze
zakladatelti florentského manyrismu Fio-
rentino Rosso (1494-1540) na Michelange-
lovo doporuceni pro francouzského krale
FrantiSka I. anatomické kresby pohybové-
ho aparatu tak, Ze kostru postavil do stejné
pozice (zepredu i zezadu) jako svalovy
model, coz umoznilo presnou konfrontaci
obou tvarovych slozek. Tento koncept
zobrazeni se posléze stal normou pro obra-
zové anatomické atlasy.

Anatomické kresby Leonarda da Vinci

Prvni anatomické studie tohoto genialni-
ho italského umélce (1452-1519) pocha-
zely z let 1487-93. Jedna z jeho prvnich
anatomickych tabuli z r. 1490 zachycuje
galenovské schéma srdce, plic a hlavnich
cév uvnitt lidského obrysu. Slo o tradi¢né
uznavany kardiovaskularni systém zalozeny
na nazoru, ze puvod cévniho systému je
v jatrech. Na zakladé vlastniho pozorovani
vSak Leonardo Casem zacal povazovat za
prvoradé srdce. Soustavné se vSak zacal
zabyvat studiem lidského téla teprve od r.
1500 v Milané. Pitval pry pres 30 mrtvol,
¢imz se ve své dobé pohyboval na samé hra-
nici pripustného. Ve spolec¢nosti mrtvych
tél travil nesCetné hodiny, takze r. 1506 pfi-
Sel s fadou piekvapivych anatomickych
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poznatkt, v nichz vSak neopustil tradi¢ni
pohled (podle néhoz je nervovy systém
souborem drah, po nichz se smyslové vjemy
§ifi podobné jako morska voda pii prilivu
a odlivu; cévy a dychaci cesty pfirovnaval
k vétvim stromu ¢i ficnim tokum, praci
srdce vysvétloval hydrodynamickymi a me-
chanickymi pojmy a anatomii jako systém
srovnaval s architekturou).

Ze svych anatomickych studii vyvozoval
mravni duasledky: ,A Ty, clovéce, ktery
v tomto mém usili odhaluje$ obdivuhodna
dila pfirody, usoudis-li, Ze je niCemnosti
nicit ji, pomysli, ze je véci nad jiné nicem-
nou vzit zivot clovéku. Pomysli, jestlize
toto jeho slozeni se Ti zda podivuhodné
dovedné, Ze to je ni¢im vzhledem k dusi,
jez pfebyva v takové architekture.

Roku 1507 dostal Leonardo da Vinci sti-
pendium do nemocnice Santa Maria Nuova
ve Florencii, kde mohl ¢etbou i praxi pro-
hloubit své védomosti z anatomie. V letech
1514-15 odjel studovat anatomii do fimské
nemocnice Santo Spirito, kde kreslil anato-
mické ilustrace a odkryval mechanismy fidi-
ci télesné funkce a pohyby. Sviij pobyt vSak
musel prerusit pro nepiekonatelny strach
z mrtvych, jejichz téla pitval: ,A ty, kdo rikas,
Ze je 1épe vidét primo pitvu nez vidét tyto
kresby, fekni, zda je mozno vidét v jednom
momenté vSechny ty véci, které jsou ukaza-
ny na obrazku... uvidi§ pouze cast zil...
a jedno télo nestaci v tom case... Je nutno
vidét spoustu tél, aby sis vytvoril kompletni
povédomi... nékteré véci jsou rizné v riz-
nych télech... Bude ti zle od zaludku, nebo
budes$ mit strach v noci z doprovodu téch
mrtvych, pohled na né té bude désit*.

Sva pozorovani zapisoval zrcadlové obra-
cenym pismem zprava doleva a jelikoz
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Maltiskd akademie 16. stolett, J. Stradanus,
1578. Rytina Cornelia Corta ukazuje malive,
sochare a rytce vietné Zilki, kteri zalinaji kres-

bou podle anatomickyjch predloh

vidél, Ze dosavadni anatomické popisy jsou
v rozporu s tim, co zjistil vlastnim vyzku-
mem, rozhodl se vydat vlastni anatomickou
prirucku, v niz by zobrazil ¢lovéka v jednot-
livych fazich jeho Zivota. Z planovaného
anatomického atlasu o 120 svazcich zbylo
torzo 799 kreseb (dnes ulozenych v Anglii,
v kralovské knihovné ve Windsoru), které
spolu s psanymi poznamkami svédci o jeho
genialnich metodach vyucovani plastice téla.

Kazdou cast t€la zobrazil nazorn€ z néko-
lika stran, prostudoval zvlast kazdou kost se
vsemi detaily a pak je v kresbach slozil ve
skelet, na néjz napojil svaly. Frontalni pohle-
dy kombinoval s fezy, pohledy z profilu,
zezadu a do hloubky. Virtu6zné nakreslené
zaznamy s mocnym realistickym ucinkem
(stinovani dodava struktufe kosti vyraznou
plasticitu) predstavovaly novy zpusob pre-
zentace. Kostru demonstroval v obrazcich
jako stroj, nebot jiz Galileo Galilei zavedl
zpusob, jak vykladat Zivé bytosti podle
vzoru nezivych mechanisma (napf. paky
v rameni s klouby jako cepy ¢i pumpa
v srdci). Zobrazil také ohyb kolena k vysvét-
leni funkce svalti v pohybu (rotace a ohnu-
ti) a pfi studii svalstva ruky vytvoril novou,
tzv. kinematografickou techniku (rukou
rotuje ve Ctyrech riznych sekvencich).

K zobrazeni vSech systému lidského téla
v logické posloupnosti bylo zapotiebi osmi
ilustraci vytvorenych technicky vyspélou
perokresbou (nacrtky, skicy a studie): 1.
jednotlivé kosti, 2. kostra s vazy, 3. svaly,
4. slachové vrstvy, 5. nervy, 6. zily, 7. tepny
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a konecné 8. kuze. Prufezy pak zduiraznil
vztahy mezi jednotlivymi vrstvami (nakres-
lil fez hlavou — ok em a centrem mozku,
jako by Slo o fez cibuli). Svou techniku pri-
fezti popisuje: ,Nakresli ukazku ze stran,
abys informoval, Ze jedna ¢ast je schovana
za druhou, a potom ji nakresli zezadu, abys
ukazal krevni cesty... .

Leonardovy poznatky v mnohém pred-
béhly védni znalosti dobové mediciny,
k publikaci jeho anatomickych pozorovani
vSak doslo az koncem 18. stol., proto jeho
kresby Sifeji neovlivnily dobové pojeti ana-
tomie. Pro Leonarda jako malife byla
kresba nez slovo, které pro néj znamenalo
pouze vysvétlivky ¢i doprovod: ,O spiso-
vateli, jakymi slovy popises s takovou per-
fektnosti vnitfek téla, jak to cini kresba?
Nezbude ti, nez to, co vidime, prepsat tak,
abychom to slySeli.“ A dale radil: ,Chces-li
vylozit lidskou postavu se vSemi jejimi udy
slovy, pak pust tuto myslenku z mysli, pro-
toze ¢im podrobnéji budes popisovat, tim
vic zmate§ Ctenafe: je ji tfeba nakreslit
a popsat.©

Kromé lidského té€la studoval Leonardo
da Vinci také anatomii zvifat. Chybné sice
prenasel své zkusenosti z krav na lidi, nic-
méné pravé studie zvifat mu napomohly
k rozsifeni védomosti z anatomie.
studie lidského embrya ¢i konfrontace Zen-
skych a muzskych pohlavnich orgini. Vy-
voj embrya zakresloval do tradi¢né vidéné
dé€lohy a pri zakresleni riistu a vyvoje plodu
v matce uzil zajimavé ilustracni techniky,
kdyz plod zobrazil transparentné pres polo-
prusvitnou placentu. Leonardo sice télo
jesté idealizoval, ale detaily zaznamenal
prisné realisticky.

Jakmile zacala anatomie vychazet z pfi-
mého studia lidského téla, nastal velky pro-
blém: ma umélec zobrazit konkrétni télo se
vSemi jeho individualnimi rysy a zvlastnost-
mi, nebo ma kresba predstavovat jakousi
idealni syntézu védomosti zalozenych na
studiu vice t€l? Podle Leonarda jakozto mali-
fe byla totiz ,znalost télesné stavby pouhou
pfipravou pro znalost formy.*

Renesancni kanony

Teorie lidskych proporci byla vizualizova-
nym vyrazem stanovené vesmirné harmo-
nie. Byla povazovana za objektivné racio-
nalni zakladnu krasy a prevedena na obecné
aritmetické a geometrické principy. Nauku
o proporcich postavil Leonardo da Vinci na
védecky zaklad. Upravil Vitruviiv kanon,
kdyz postavu rozclenil na Ctvrtiny podle
realnych odstavcu téla, coz bylo vyhodné
i pro klecici a sedici postavu, ktera se zkrati
vzdy o 1/4. Rozpazené koncetiny pak urco-
valy vySku téla, coz je dano i zakladnim
¢tvercem. Stanovenou vysku figury délil na
poloviny, ¢tvrtiny a osminy (télo predstavo-
valo osminasobek hlavy).

Idealné harmonicky postoj byl tzv. kon-
trapost, uzivany jiz ve starém Recku. Slo
o stoj na jedné noze, pfi némz vaha téla spo-
Civala pln€ na stojné koncetiné. Poloha
kazdé casti je v protivaze k casti druhé, kon-
trakce svalii na stojné noze je v protivaze
k uvolnéni svalti volné koncetiny. Aktivita je
vyvazovana pasivitou a zatizeni odlehce-
nim. Panev se sklonila na stranu volné kon-
Cetiny, kterda se tim stala ,pfili§ dlouhou®,
a proto se ohybala v kolené ¢i kycli, nebo se
posouvala vpred, vzad nebo dovnitf. Hlava
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se zpravidla naklanéla na stranu volné
koncetiny.

V renesanci vsak neexistoval jen jediny
zavazny kanon, vzdyt jiz norimbersky malif
Albrecht Diirer upozornil, Ze je tfeba vétsi-
ho poctu proporcnich schémat. Malif se
totiz vzdy setkava s perspektivnim zkrace-
nim téla, ¢imz se aplikace kanonu casto
stiva nemoznou. A. Diirer hledal dlouho
matematickou definici, jeZ by mu umoznila
odhalit tajemstvi proporci lidského téla,
nebot ,bez uméni méfeni se nikdo nemuze
stat pravym mistrem®. Svij traktat Pouceni
o méfeni kruzitkem a pravitkem z r. 1525
ilustroval Diirer dfevoryty, v nichz znazor-
nil pouziti perspektografu a vysvétlil pra-
vidla pouziti této pomucky k zachyceni
modelad v perspektivé (viz. obr.).

Jelikoz ,nad vSechny jiné véci radi vidi-
me krasny obraz Clovéka“, zacinal Diirer
u lidské miry. Vychazeje z vlastni zkuSenos-
ti tvrdil, Ze neni mozné namalovat krasny
obraz pouze podle jediného clovéka. Je
tfeba vzit z nékoho hlavu, z jiného hrud,
z dalsiho pazi, nohu, ruce ¢i chodidla (jde
o anticky princip vybéru krasnych casti
poskladanych v jeden celek).

Inspirovan pojednanim fimského archi-
tekta Vitruvia a studiemi Leonarda da Vinci,
sepsal v r. 1528 A. Diirer ¢tyfi knihy O lid-
skych proporcich, v nichz shrnul vysledky
své 28leté prace. Lidské postavy v nich roz-
délil do casti a peclivé propocital jejich
miry jako zlomKy celkové vysky. Dospél
k urCeni 26 raznych typa (13 Zen a 13
muzi) podle pohlavi, véku, rasy a tempera-
mentu a zaznamenal spoustu variaci ve
formé i proporcich, jelikoz ,neni na zemi
takovy clovék, ktery by umél definitivné
fict, jaky je nejkrasnéjsi tvar clovéka. A nevi
to nikdo, pouze saim Bih*.

Zatimco umélci renesance ztroskotali ve
svém usili najit kidnon krasy, pismolijci
(vyrobci tiskovych abeced) se mu velice
priblizili. Z architektonickych vzora Leonar-
da da Vinci a perspektivy vychazi abeceda
Geoffroye Toryho (1520), ktery ve své typo-
grafické praci Champ fleury (Rozkvetlé
pole aneb uméni a véda o pravych propor-
cich pismen) rozmistil 23 figurilnich pis-
men latinské abecedy kolem ustfedniho
kruhu O, symbolu Slunce, jehoz 23 paprskt
odpovidalo 9 muzam, 7 svobodnym umé-
nim, 4 hlavnim ctnostem a 3 Graciim. Tory
sva pismena konstruoval na zakladé alegorii
a pravidel zlatého fezu (proto napf. vodo-
rovna pricka prvniho pismene abecedy
A ,presné kryje muziv pohlavni ad, coz
znamend, ze od téch, kdo chtéji vstoupit
mezi dobra pismena, se vyzaduje prede-
v§im cudnost a mravni cistota.“)

Akt ve vytvarném uméni

Italska vrcholna renesance se dopraco-
vala idedlniho realismu, ktery piedpokladal
dikladné poznani pfirody a domysleni
jejich zakonitosti ke krasné typizaci. V této
dobé fungovala vzajemna spoluprace umél-
cai s anatomy: anatomické obrazy Marcu
Genuovi kreslil Leonardo da Vinci a pro
Vesalia maloval Tiziantv zak. Presné anato-
mické nacrtky Raffaela Santiho z Urbina
(1483-1520) byly pomiickou umélctiim pri
zobrazovani kloubti. Tento malif libeznych
madon si posteskl, Ze idealni postavu musi
nejen sestavovat z rady nedokonalych
modeld, ale jeSté pritom plné zaméstnat
vlastni fantazii, aby dosel k Zadoucimu
vysledku.
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Renesance se jiz od konce 14. stol. zaby-
vala anatomii a konstrukci téla, takze neni
divu, ze studium téla pfi pripravé vytvar-
nych dé€l ¢asem zobecné€lo a kresba aktu se
stala trvalou soucasti akademické vyuky jiz
ve 2. pol. 15. stol., kdy se v Itilii objevily
prvni modely z povolani. Zpocatku $lo
vyhradné o muzské modely, nebot tabu
o nahoté platila predevSim pro opacné
pohlavi (a malifi v té dobé byli pouze
muzi). Kromé toho dobové teorie usuzova-
ly, Ze vyvazené proporce lze sledovat jen na
muzském téle (napf. Cennino Cennini ve
svém traktatu O malif'stvi z r. 1437 neuvedl
proporce zeny, protoZe ta ,neni soumérna“).

Zatimco v Italii jiz Leonardo da Vinci ve
svych Uvahdch o malifstvi (Trattato della
Pittura) sestavil knihu o zobrazeni a pohy-
bech lidi s fadou pravidel pro kresbu aktu
(tiskem vydano az r. 1651), v zaalpskych
zemich se nahy profesionalni model objevil
az mnohem pozdéji (v Nizozemi v 16. stol.
av Némecku az r. 1703).

Michelangelovo pojeti anatomie

Stejn€ jako Leonardo da Vinci i fimsky
sochaf, malif, architekt a basnik Michel-
angelo Buonarroti (1475-1564) studoval
anatomii na mrtvych télech, a to v marnici
klasterni nemocnice Santo Spirito. Pitvy
lidskych tél provadél za asistence profesora
anatomie Renalda Colomba az do pozdniho
véku, kdy ,se vzdal pitvani, kterym se dlou-
ho zabyval a které mu natolik zkazilo zalu-
dek, Ze mu nechutnalo ani jist, ani pit. Je
ovsem pravda, ze se odloucil od této latky
natolik poucen a obohacen, Ze zamyslel
napsat dilo k potiebé téch, kdo se chtéji
vénovat socharstvi a malifstvi, ...kdyby se
nepovazoval za neschopného pojednat
o takové véci..., jak by to ucinil nékdo vzd¢-
lany ve védé...« (1553).

Svym pohybem a neobvyklymi postoji ho
vsak podnécovala i t€la ziva. Ackoli se jeho
figury sebevice obraceji a otdceji, jsou
jejich obrysy stale pevné a klidné. Mistrov-
sky zvladl anatomii kazdého svalu a podrob-
né modeloval dokonce i zily na rukou.
Michelangeltv kanon mél za modul vysku
hlavy, ktera je dost mald (v téle obsazena
vice nez 8x), proto je trup jeho postav dlou-
hy (jde o novy typ lidské figury uZivany
v pozdni renesanci). AvSak Michelangelo
nebyl otrokem kanonu a doporucoval cvi-
ceni oka ve spravném odhadovani propor-
ci, nebot ,umélec ma mit kruzitko v oku*.
Podle renesanc¢niho idedlu kreslil realisticky
dokonalé télesné tvary, soucasné vsak po-
piral perspektivu i kompozi¢ni pravidla.
A pravé touto deformaci reality se stal apos-
tolem nového sméru zvaného manyrismus
¢i poklasicka renesance.

Renesan¢ni umélci nalezli v anatomii
novy zdroj inspirace, a tak vznikla rada d¢l
obrazov€ zpracovavajicich anatomii pro
potfebu malifGt a socharti. Anatomické
pitvy, tzv. autopsie (ohledani mrtvoly pit-
vou za studijnim ucelem) se vsak staly vy-
zvou nejen pro umélce, ale také pro 1éka-
re, ktefi do té doby pouze pfrihlizeli
»podfadné rucni prici“ chirurgd a anato-
mu (starovéké tfidéni lékarskych disciplin
anatomii viibec neuvidélo a jejim dlouho-
dobym stigmatem byla uzka souvislost
s ,femeslnou“ chirurgii). Diky odvazné
a novatorské cinnosti chirurgt byla anato-
mie postupné zaclenéna do univerzitniho
studia a stala se tak soucasti akademické
mediciny.

Ziva 3/2006



