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Blahopiani Frantisku Starému a Vojenu Lozkovi

Co ptat nestortim tymu Zivy, ktery po léta
promysli, jak s asopisem dal, hled4 polo-
hu mezi tradi¢nim a modernim tvarem

pfitazlivou pro star$i i mladsi autory i cte-
néfe, a nezna odpocinku. Oba panové jsou
ve svych poZzehnanych letech aktivni, ale

Eliska Melicharova

K 90. narozeninam Frantiska Starého

RNDr. PhMr. Frantisek Stary, CSc., se naro-
dil 25. ¢ervence 1925 v Horazdovicich jako
jeden z potomku 300 let starého ¢eského
selského rodu. Obecnou skolu vychodil
v Horazdovicich, gymnézium navstévoval
nejprve v Susici a po jeho zrugeni vr. 1941
piesel na realné gymnazium ve Strakoni-
cich, kde maturoval rok ptred koncem dru-
hé svétové valky. Jako aspirant farmacie
nastoupil do lékarny v Pisku, ktera patfila
lékarnikovi Jifimu Topicovi. Zde se u néj
poprvé projevil zdjem o 1é¢ivé rostliny
a jejich vyuziti v 1éka¥stvi, a tudiz i o bota-
niku, jenz vedl k jeho pozdéjsimu badani
v tomto oboru. Po ukonéeni dvouleté pra-
xe a slozeni tyrocinalni zkousky (soucasti
studia farmacie) pokracoval na P¥irodo-
védecké fakulté a na Lékatské fakulté Uni-
verzity Karlovy v Praze. Farmacie se spolu
s anatomif a fyziologii rostlin, biochemii
a fyziologii staly jeho klicovymi pfedmé-
ty. Na PfF UK byl Zdkem prof. F. A. Novaka
(viz Ziva 2014, 4: LXVIII). V . 1948 ziskal
titul magistr farmacie a vr. 1951 titul dok-
tor pfirodnich véd. Jeho dizerta¢ni prace
Farmako-botanickd monografie hlavacku
jarntho (Adonis vernalis) byla tak vyjimec-
n4, Ze za ni obdrZel cenu tehdejsi Ceskoslo -
venské botanické spole¢nosti. Po ukonceni
studia nastoupil do Vyzkumného tstavu
rostlinné vyroby v Praze-Ruzyni, kde ob -
héjil v r. 1956 titul kandidat véd.
Vzhledem k zdjmu o 1é¢ivé rostliny na -
sledné odesel do Vyzkumného dstavu 1é¢i-
vych rostlin, pozdéjstho Vyzkumného tsta-
vu pro farmacii a biochemii v Praze, kde
pracoval 35 let (1957-92) jako vedouct sek-
ce pfirodnich 1é¢iv. Zabyval se p&stovanim
lé¢ivych rostlin a jejich vyuzitim ve farma -
ceutickém primyslu. Podilel se na vzniku
nékolika l1é¢ivych pripravki — fytofarmak,
jejichz zédkladem jsou rostliny a nékterd
jsou stale dostupné na nasem trhu. Velmi
zndmymi se staly jeho prace o zavadéni
lé¢ivych rostlin do polniho péstovani.
Zajimava je publika¢ni ¢innost F. Sta-
rého, které se vénuje dodnes. Jako spolu-
autor se podilel na tipravé dvoudilné edice
botaniky od F. A. Novéka, kterou vydalo
nakladatelstvi Ceskoslovenské akademie
véd v r. 1972 pod ndzvem Vyssi rostliny.
Rovnéz je spoluautorem knihy Lécivé rost-
liny, jeZ dosédhla mezindrodniho dspéchu
a vysla v 10 jazycich. Spolu s Vaclavem
Jiraskem a ilustratorem Frantiskem Seve-
rou vytvorili atlas 1é¢ivych rostlin véetné
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jeho kapesntho vydani (Statni pedagogic-
ké nakladatelstvi, Praha 1986). Nescislné
jsou jeho odborné ¢lanky v fadé prestiz-
nich domaécich a zahrani¢nich ¢asopist.
K zéasluznym aktivitdm patii také jeho
dlouholeté spoluprace s ¢asopisem Ziva,
kde pisobi jako ¢len redakeéni rady od
r. 1973, za r. 2014 mu za jeho p¥inos pro
Zivu byla udélena Cena Antonina Frice
(viz Ziva 2015, 3: 120—-122). Z jeho &lankt
v Zivé ptipometime predeviim seridl Ze
svéta lécivych rostlin (2000, 1-6 a 2001, 4)
a napt. pfispévek o kofeinovych drogach
(2003, 4: 161-163) a farmakologickych
pokusech J. E. Purkyné (2011, 5: 218).
Lécivymi rostlinami se zabyval i pii svém
pusobeni v zahranici, a to nejen v Evro-
pé, ale téZ v Arabii (Jemen v&etné ostrova
Sokotra), Asii (Cina, Laos, Vietnam), Africe
(Mosambik) a v Karibiku (Barbados, Kuba).
Vyznamna je i jeho pedagogicka ¢in-
nost v Institutu pro dalsf vzdélavani léka-
I a farmaceuti, kde mnoho let pisobil
jako lektor. Pracoval také jako poradce pro
dovoz fytofarmak, hlavné s némeckou fir-
mou Kneipp. Dlouh4 léta pfedsedal porad-
nimu sboru pro 1é¢ivé rostliny Ministerstva
zdravotnictvi, nemalou diileZitost mélo jeho
¢lenstvi ve vyboru sekce pfirodnich léciv
Ceskoslovenské farmaceutické spolecnos-
ti, kde pomdhal s organizaci sympozii
a konferenci o 1é¢ivych rostlinidch v dobé,

FRANTISEK STARY

ROSTLINY

a jejich ptvab v ilustracich
KARLA SVOLINSKEHO

Vychézi ke 110. vyrodt narozent a 20. vjrod tmrti
nérodniho amélce Karla Svolinského

AVENTINUM
(Sestibarevng vytiskl UNIPRESS Turnov)
PRAHA 2006

mensi ¢i vétsi bolistky se prece jen dosta-
vuji. Hlavnim pfanim do pfedstovkové
desitky let budiz proto slouzici zdravi, las-
kyplna podpora a motivace z blizkého
okoli a radost z ocetiovanych piispévka ke
spole¢nému dilu tak, jako tomu bylo do-
sud. Mozn4, Ze tohle pfan{ je bezdéky také
préanim pro vSechny dalsi v redakci a re-
dakéni radé, protoZe co jiného nez vzory
a pfiklady nés ostatni tdhnou...

kdy nebylo jednoduché pozvat vynikajici
zahraniéni odborniky zvlasté ze zapad-
nich statd. Schiize této sekce, které se diky
nému konaly v Praze, v ulici Na Hadovce
(kde se kdysi nachazela vyzkumna pole
a skleniky lé¢ivych rostlin), jsou pro vSech-
ny tcastniky nezapomenutelné.

Franti$ek Stary je drzitelem fady vyzna-
menani a ocenéni véetnd stdtniho vyzname-
néani Za vynikajici préci, st¥ibrného od -
znaku P¥{rodovédecké fakulty UK v Praze
(vr. 2005) a vzhledem ke své vysoké odbor-
nosti byl v r. 1952 vyzvan i ke spolupraci
s UNESCO jako expert Sekce pro technic-
ky a hospodétsky rozvoj Organizace spo-
jenych narodd.

Nedomnivejme se, Ze dnes F. Stary jen
tak uziva dtichodu. Ano, uziva, avsak po
svém — piSe pro radost nejen sobég, ale
v8em CGtendfdm. V r. 2006 vydalo Aventi-
num jeho knihu s titulem Rostliny a jejich
pavab v ilustracich Karla Svolinského,
u piilezitosti 110. vyroc¢i narozeni a 20. vy-
ro¢{ amrti K. Svolinského. Kniha ukazuje
vynikajici ilustrace tohoto malife, plané
kvetouci druhy, s nimiz se bézné setkéva-
me pii prochézkach p¥irodou. U¢i objevo-
vat krasu rostlin, vnimat a poznévat. V tex-
tu jsou uvedena nejcastéjsi stanoviste, kde
kazdy druh roste, doba kvétu, uzitecnost,
ale 1 mozna skodlivost, upozornéni, zda jde
o jedovatou rostlinu. Razenim odpovida
fylogenetickému systému. Nakladatelstvi
Aventinum vydalo k 90. narozenindm F. Sta-
rého jeho knihu Rostliny pro zdravi (ilus-
trovala Hana Storchova) a jesté chysta Je-
dovaté rostliny (ilustrace Zdenék Berger).

Poptejme Frantiskovi Starému zdravi
a jesté hodné chvil k psan{ knizek, které
nas potési, zvlasté pti soucasnych nepti-
znivych udélostech po celém svéts.
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