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O parazitech a lidech

Paraziti byli, jsou a vZdy budou nedilnou
soucasti biosféry, at se ndm to libi, nebo
ne. Ostatné totéz konstatuji editofi na
pirebalu knihy: , Tato planeta je planetou
parazitl a paraziticky zptisob Zivota je nej-
roz§ifenéjsi zivotni strategii na Zemi.
A vyznam parazitii nejen neklesa, ale na-
opak stale vzrastd. I pfes obrovské fina¢ni
prostfedky investované do eradikaénich
programu v rozvojovych zemich, piede-
v§im v Africe, se pocet lidi véetné déti
decimovanych parazitdirnimi onemocné-
nimi, jako jsou malérie, Chagasova choro-
ba, lymfatické filariézy nebo schistosomé-
za, az na necetné vyjimky nesnizuje. Navic
se stale vice ukazuje klicova role parazitt
v normélnim fungovéni ekosystému. Na
druhou stranu za¢indme objevovat i pozi-
tivni aspekty parazitismu z hlediska lid-
ského zdravi, zejména v p¥ipadé autoimu-
nitnich onemocnéni.

Studiem parazitt obratlovcd véetné
¢lovéka se zabyva parazitologie. A mtiZze nas
t88it, Ze tento prirodovédecky obor v Ces-
ké republice patfi nepochybné k tém nej-
tize. Diky nékolika generacim ceskych
parazitologii hraje nase mala zemé v tomto
oboru dustojnou roli na svétovém kolbisti
zakladniho vyzkumu.

A préaveé nékteré z osobnosti, které délaji
na$i parazitologii dobré jméno ve svété, se
spolu s mladsimi kolegy ujaly nevdécné-
ho dkolu — napsat néco o parazitech for-
mou piistupnou i pro $irsi, laickou vetej-
nost. Editofi i autofi knihy si zasluhuji
ocenéni také proto, Ze v dobé setrvalého
tlaku na vystupy badani vyhradné ve for-
mé ¢lankt ve védeckych ¢asopisech, spo-
jeného nékdy az s absurdni honbou za
impakt faktory ¢asopisd, si kromé vyzku-
mu nasli ¢as k sepsani recenzované knihy.

Dals$im vyznamnym p¥inosem této pub-
likace je fakt, Ze autofi reaguji, a to pro
vefejnost piistupnou a ¢asto i vtipnou, ale
odborné zasvécenou formou, na jeden ze
soucasnych velkych problémi spojenych
s parazity —na vlnu mateni ¢asti vefejnos-
ti neodbornym a zdravi{ ohroZujicim dia-
gnostikovanim c¢asto exotickych, u nés se
nevyskytujicich parazitd a jejich ,lé¢eni”
podivnymi, vzdy vsak védecky nepodlo-
zenymi a klinicky neovéfenymi postupy
(vice o této smutné kapitole manipulace
lidi a ohrozovanti jejich zdravi najde ¢tenér
na strance Ceské parazitologické spole¢-
nosti — www.parazitologie.cz).

Odbornou kvalitu knihy jsem mél moz-
nost posoudit jako jeji recenzent a své
nepodstatné, z velké ¢asti formélni p¥ipo-
minky jsem editortim sdélil jiz v prabéhu
piipravy publikace. Napt. jsem kritizoval
nadmérné dlouhé, komplikované a nékdy
zC4asti se opakujici texty v boxech v jed-
notlivych kapitoldch a rovnéz p¥ilis roz-
séhlé popisky k nékterym obrazkim nebo
fotografiim.
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Vzhledem k mé roli oponenta rukopisu
knihy pfed jejim vydanim je proto zbytec-
né, abych obtézoval ¢tenéfe témito pFipo-
minkami, které jiz byly editory knihy ales-
ponl z¢asti zapracovany. Je rovnéz vice nez
obtizné vyzdvihnout nékterou z kapitol,
protoze kvalita knihy i jeji atraktivita spo-
¢ivaji ve zna¢né rozmanitosti z hlediska
témat, ale zarovenl zptisobu zpracovani
jednotlivymi autory.

Rozmanitost zahrnutych témat nazna-
¢uji ndzvy namétkou vybranych kapitol:
Upifi mezi ndmi aneb kdo je kdo, U nas
v posteli (ale také U nés za humny, U nés
na dvorku nebo U néas v kuchyni), Nemo-
ci, valky a déjiny, Paraziti a alternativni
medicina, Paraziti v ,uméni“, O hajném
Robétkovi a pratelich pfirody. Zavérec-
nym a nejrozsdhlejsim textem (56 stran),
ktery muze slouzit jako parazitologicky

i

cestovni bedekr, je kapitola Paraziti na
cestach aneb rizika parazitarnich infekci
pii cestach do zahranici.

Samoziejmou soucdsti kazdé osvétové
literatury, kterou recenzovana kniha beze-
sporu je, musi byt seznam doporucené
literatury. Zde je rozdélen na literaturu
odbornou a popularné-nau¢nou, doplné-
nou internetovymi odkazy a seznamem
nérodnich referen¢nich laborato¥i zabyva-
jicich se parazity. Sympaticky doplnék
predstavuji medailony editord i t¥i pied-
nich ¢eskych parazitologickych pracovist,
z nichZ pochézeji autofi nebo editofi. Za
zminku stoji i celkové vysoké graficka
kvalita knihy.

Jak je patrné z vyse uvedenych radku,
ma recenze je az prili§ jednostranna: viem
zdjemcim o pfirodni védy, ale i lidské
zdravi, ji doporucuji pfecist celou nebo
alesponi nékteré z kapitol. Autortim a edi-
torim blahopfeji a doufdm, Ze knizka
splni také sviij osvétovy tcel, tedy zvysit
v §iroké vefejnosti povédomi o parazitech,
ktefi pro nas sice mohou znamenat po-
tencialni nebezpeci, ale jen za urcitych
okolnosti a nikoli vzdy a viude.
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1 Komati rodu Aedes jsou celosvétove
vyznamni trapici lidi a zvitat i pfenaseci
ptvodct zdvaznych onemocnéni.

2 Paraziti mohou piekvapivé slouzit

i pro lé¢bu nékterych autoimunitnich
onemocnéni lidi. V souasnosti jsou
vyuzivany hlistice tenkohlavci praseci
(Trichuris suis), jejichz vajicka se
ziskavaji z vepii. Snimky J. Bulantové

ziva 4/2018

© Nakladatelstvi Academia, SSC AV CR, v. v. i., 2018. Pretisk ¢lankd v&etné obrazk( se vyslovné zapovida. Veskera prava véetné prava reprodukce jsou vyhrazena.





