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Merliky - opomijeni priuvodci

nasich cest

Merliky (druhy rodu Chenopodium) jsou prevazné jednoleté byliny pattici do
celedi merlikovitych (Chenopodiaceae). Z jejich blizkych pribuznych se 1ze
v Ceské republice nejcastgji setkat s riznymi druhy lebed (rod Atriplex). Do stej-
né celedi ale patii také péstované uzitkové rostliny, jako je Spenat sety (Spina-
cia oleracea) nebo fepa obecna (Beta vulgaris) a jeji kultivary.

Latinské jméno Chenopodium je odvoze-
no z feckého chén (= husa) a podion (= noz-
ka), nebot listy merlikti tvarem p¥ipomi-
naji husi chodidlo. Tvar listt se v8ak druh
urcovacich znaku. Pro vétsinu merlikd,
zv]asté v mladi, jsou charakteristické také
drobné méchyikovité chlupy na lodyze,
listech i kvétech, které zptisobuji, Ze rost-
liny vypadaji, jako by byly pomoucené.
Samotné kvéty merlikt jsou drobné, vét-
$inou zelenavé, a tudiZ nendpadné. Jsou
ale sdruZzeny po nékolika v tzv. klubig-
kach, ktera jsou déle usporddéna v boha-
tych latnatych az klasovitych kvéten-
stvich, jez uz tak snadno pfehlédnout
nelze (obr. 5). Plodem je nazka, ktera je
Uplné nebo ¢4ste¢né uzaviena v péticet-
ném okvéti.

Merliky rostou pfedev§im na antropo-
gennich, tj. clovékem vytvofenych stano-
vistich. JelikoZ jde obvykle o jednoleté
rostliny, osidluji pfevazné naruSovana
mista, kde nejsou omezovany konkurenc-
né silngjsimi vytrvalymi druhy a kde maji
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dostatek svétla. Nejcastéji je najdeme na
obnazené pudeé raznych ruderalnich mist
(navéazky hliny, stavebni plochy, zbofe-
nisté, skladky apod.), nebo jako plevele
na polich a zdhumencich ¢i v navesnich
kvétinovych zadhonech. Jejich semena si
v pudé dlouhodobé udrzuji kli¢ivost
a v pfithodnych podminkich hromadné
kli¢i. Na otevienych ruderalnich stanovis-
tich, ktera jsou vétsinou dobfe zdsobena
zivinami, pfedev$im dusikatymi latkami,
pak merliky ¢asto vytvateji husté a vysoké
porosty.

Ve stfedni Evropé jsou viibec nejhojnéj-
$1 merliky z okruhu m. bilého (Chenopo-
dium album agg., obr. 2), s nimiZ se 1ze set-
kat témét vSude v jednoleté ruderalni ¢i
plevelové vegetaci. Je to nékolik blizce pii-
buznych a navzajem casto tézko odlisitel-
nych druhti; kromé samotného merliku
bilého (Ch. album s. str.) sem patfi napt.
merlik fikolisty (Ch. ficifolium), m. kalino-
listy (Ch. opulifolium), m. tuhy (Ch. stric-
tum) nebo m. §védsky (Ch. suecicum).
Z dal8ich druht jsou Casté&jsi jesté merlik
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zvrhly (Ch. hybridum), m. mnohosemen-
ny (Ch. polyspermum), m. sivy (Ch. glau-
cum), m. ¢erveny (Ch. rubrum) a vytrvaly
m. viedobr (Ch. bonus-henricus). Ostatni
jsou jiz dosti vzacné a nékteré pat¥i v Ces-
ké republice dokonce mezi kriticky ohro-
Zené druhy.

Nase vzacné a ohrozZené druhy
Trochu podrobnéji se podivdme na ty
vzéacné merliky, které v ¢eskych zemich
rostou odnepaméti at uz jako ptivodni sou-
¢ast zdejsi prirody (merlik slanomilny),
anebo jako archeofyty, tj. druhy, jeZ k ndm
kdysi (v obdobi od prehistorie do r. 1500)
prisly az s clovékem (merlik hroznovy, m.
zedni, m. méstsky a m. smrduty).
Zanezvéstny a pravdépodobné vyhynu-
ly druh byl donedavna povazovan merlik
slanomilny (Ch. chenopodioides, obr. 3).
Jde o druh halofilni, tedy vazany na zaso-
lené pidy. Pfirozené se vyskytuje na sla-
niskéch nebo na vysychavych obnaZenych
bifezich vodnich tokt a nadrzi ve srazko-
vé chudsich oblastech s mineralné boha-
tymi ptidami. Jeho priméarni areal zahrnu-
je lesostepni az poustni zénu Eurasie od
Panonské niziny aZ po vychodni Sibif
a své severozdpadni hranice dosahuje na
jizn{ Moravé. Kromé vnitrozemského roz-
$ifeni se pfirozené vyskytuje i na p¥imoi-
skych slaniskdch zédpadni a jihozdpadni
Evropy. Druhotné roste v Severni Americe
a v severni a jizni Africe. V Ceské repub-
lice byl v minulosti zaznamenan pouze na
jizn{ Moravé v okoli Lanzhota a u rybnika
Nesyt u Sedlce. Tyto vyskyty v8ak nebyly
dlouhou dobu ovéfeny, a merlik slanomil-
ny byl proto zafazen mezi nezvéstné taxo-

1 Vitalni porost merliku smrdutého
(Chenopodium vulvaria) v seCeném
méstském travniku. Brno. Foto D. Simo-
nova

2 Nejcastéjsim druhem merlikd u nés
je merlik bily (Ch. album agg.), ktery
Casto tvori rozsidhlé porosty na plochach
s Cerstvé prevrstvenou ptidou. Brno
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ny Ceské flory. Az v r. 1997, po vice nez
50 letech od uvefejnéni posledniho pte-
deslého nalezu, byl objeven na obnaZeném
dné rybnika Nesyt (K. Sumberova, viz
také ¢lanek J. Sychry a kol., Ziva 2008, 4:
189-192). V poslednich letech byl zazna-
menén je$té na nékolika malo dalsich
lokalitach na jizni Moravé, a dnes tedy
patii v Ceské republice mezi kriticky ohro-
zené druhy.

Kriticky ohroZenym druhem je také
merlik zedni (Ch. murale, obr. 7). Roste
obvykle v intravildnech vsi a mést na Cer-
stvé vlhkych az vysychavych, kyprych az
mirné ulehlych pidéach bohatych Zivina-
mi. Podobné jako niZe pojednany merlik
smrduty snas{ vysoké koncentrace amon-
nych iontd v ptidsé, je v8ak o néco citliveéjsi
na se$lap. Da se tedy najit spiSe na rumis-
tich, kompostech, navédzkach zeminy, ve
vysychavych ptikopech podél cest nebo
jako vzacny plevel zahrad. Ceské i védec-
ké jméno si ovSem vyslouZil riistem ve
sparach u pat zdi a zidek. V méstskych
travnicich se drzi pfi okrajich kefd, kde
neni travnik tolik seslapavan a navic obcas
zustane neposecen. Asi do poloviny 20.
stol. byl merlik zedni v teplych oblastech
¢eskych zemi pomérné Casty, od té doby
vsak jeho lokalit ndpadné ubylo, a to z ne
zcela zfejmych pFi¢in. Nalez merliku zed-
niho v Ceské republice je dnes tedy uda-
losti spise vyjimectnou, Castéji se s nim
muiZzeme setkat na cestdch po Stfedomofti.

Mezi silné ohrozené druhy patif mer-
lik hroznovy (Ch. botrys), merlik smrduty
(Ch. vulvaria) a merlik méstsky (Ch. urbi-
cum). Merlik hroznovy (obr. 4-6) je typic-
ky pf{jemnou vini uvoliiujici se ze zlaz-
natych chlupt, které husté kryji celou
rostlinu. Vlivem tohoto Zlaznatého odéni
je rostlina také ponékud lepkava. Prave
pro obsah vonné silice se v minulosti po-
uzival jako 1é¢ivé rostlina a i dnes se obcas
péstuje pro potfeby farmaceutického pri-
myslu. Roste na lehkych piscitych pu-
dach, ale i na skvare a dal$ich primyslo-
vych substratech. Snési totiZ nejen znacné
vykyvy vlhkosti a teploty, k nimZ na leh-
kych substratech b&zné dochazi, ale také
vysoké koncentrace soli. Neztidka jej 1ze
nalézt také na hromadéch pisku v obcich,
kam se dostava p¥imo z piskoven, které
misty hosti velmi bohaté populace tohoto
jinak vzdcného druhu.

Merlik smrduty (obr. 1) ma pi¥thodné
jméno, nebot je velmi neptijemné a inten-
zivné citit po slaneccich. Obsahuje totiz
dusikatou slou¢eninu trimetylamin, ktera
se uvoliiuje i pfi jemném dotyku rostliny.
Merlik smrduty je konkurenéné velmi sla-
by, roste proto pfedevsim na mistech, kde
je rtst ostatnich druhd, a to i jinych mer-
likd, potlacen. Typicka jsou pro néj sesla-
pana a pomoc¢end mista v okoli hospod,
u pat zdi a plott a dalsi Zivinami silné
obohacovana stanovisté s ulehlou ptidou.
Dokéze totiz rast na padach bohatych
amoniakalnim dusikem, ktery je pro vét-
$inu rostlin toxicky, a navic dobfe snasi
i seslap. Lokalit tohoto merliku bohuzel
ubyva vinou mnohdy pfehnaného zuslech-
tovan{ ulic a navsi. Vhodné podminky vsak
tento druh nachazi v mirné seslapavanych
a pravidelné se¢enych méstskych travni-
cich, které jsou navic vystaveny rozli¢énym
¢innostem vencenych psi. Témto stano-
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vistim, nastésti pro merlik smrduty, v bliz-
ké budoucnosti zanik ziejmé nehrozi.

Merlik méstsky (obr. 8) obsazuje podob-
né jako merlik zedni mista s vysychavou
pidou bohatou Zivinami, nékdy aZ poné-
kud zasolenou. Na rozdil od néj a navzdo-
ry svému jménu vak roste Castéji ve vol-
né krajiné mimo sidla. Vyskytuje se na
riznych navazkach a rumistich, na sklad-
kach, dhorech a okrajich poli, podél cest,
ale také na pasekach, okrajich rybnika
nebo dokonce na ruderalizovanych mis-
tech v nivnich loukach. Druhové jméno
méstsky ziskal mozna proto, Ze v intravi-
ldnech vsi a mést je mimo jiné vdzan na
rozvaliny budov, stavebni sut nebo na jiné
substraty s vyraznou piimési stavebniho
materidlu. Ackoli by se mohlo zdat, ze
vhodnych stanovist mé merlik méstsky
stale dost, patii také k ustupujicim dru-
him a zafazeni mezi silné ohrozené druhy
je u ngj zcela na misté.

Posledni ¢tyfi jmenované taxony maji
centrum arealu (a zfejmé i oblast ptvod-
niho vyskytu, kterou vsak dnes nelze s jis-
totou stanovit) v jiznich ¢astech Evropy,
pfipadné jesté ve stfedomoiské Africe
(souvisly areal merliku zedniho dokonce
sahé az do Indie v $irokém pasu probiha-
jicim jizné od Kaspického mote a Hima-
laje a aredl merliku méstského zasahuje
pres jizni ¢ast evropského Ruska az do
Stfedni Asie). Ve stiedni Evropé jsou tyto
druhy vazany predevsim na nejteplejsi
a nejsussi oblasti.

Neofytni druhy
Mezi vzacné merliky patii v ¢eskych ze-
mich také nékteré neofyty, tj. druhy zavle-
¢ené sem teprve v relativné nedavné dobé
(od pocatku novoveéku, tj. po r. 1500). Na
rozdil od vy$e zmintovanych druht neni
piicinou jejich vzacnosti to, Ze by néjak
ubyvalo jejich stanovist, nybrz naopak to,
Ze se jesté nestacily rozsitit. Z neofyta si
podrobnéjsi zminku zaslouzi merlik trpas-
li¢i (Ch. pumilio), ktery byl do Ceské re-
publiky zavleten ze své australské domo-
viny s ov¢i vinou. Poprvé byl pozorovan
na jizni Moraveé v r. 1890 v okoli Nosisla-
vi a od té doby uz v nékterych oblastech
zcela zdomaéacnél (jizni Morava, Praha).
Podoba se trochu merliku hroznovému,
a to jak vzhledem — zejména zldznatym
odénim a obsahem silic, tak vazbou na
lehké piscité substraty. Oproti merliku
hroznovému se vsak castéji vyskytuje ve
méstech ve spéarach dlazby, v kamenitych
substratech kolejist na naddrazich apod.
Vétsina dal$ich neofytnich druht mer-
lika se vyskytuje uz jen velmi ojedinéle.
Bud jde o vzacné a pomijivé zavledené
rostliny, nebo o rostliny zplanélé, piipad-
tovanych kultur. Jako 1é¢ivé rostliny byly
nebo snad jesté obcas jsou péstovany mer-
lik citronovy (Ch. schraderianum), m. ce-
lokrajny (Ch. integrifolium) a m. vonny
(Ch. ambrosioides), jako listova zelenina
pak m. listnaty (Ch. foliosum) a m. hlava-
ty (Ch. capitatum). Posledni dva zminéné
druhy péstitelé nékdy pro atraktivni plo-
denstvi oznacuji jako ,,jahodovy $penat®:
okvétni listky téchto merliki totiz za zra-
losti duznatéji a barvi se do Gervena, tak-
ze jednotliva klubicka pfipominaji malé
jahody nebo maliny.
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3 Kriticky ohrozeny merlik slanomilny
(Chenopodium chenopodioides) se v Ces-
ké republice vyskytuje jen na nékolika
malo lokalitach. PP Placky u Velkych
Neémcic

4 Habitus plodného jedince merliku
hroznového (Ch. botrys). Piskovna

u Bzence

5 Detail kvétenstvi typického pro mer-
liky — drobné kvéty sdruzené v tzv. klu-
bitka na pfikladu m. hroznového. Brno
6 Merlik hroznovy se ¢asto vyskytuje
na pisé¢itych nebo stérkovych navazkach.
Litobratfice u Znojma. Foto D. Simonova
7 Kriticky ohrozeny merlik zedni

(Ch. murale) je dnes k vidéni uz jen vel-
mi vzacné. Brno. Snimky K. Fajmona,
pokud neni uvedeno jinak

8 Merlik méstsky (Ch. urbicum) na
mysliveckém policku. Klentnice, Milo-
vicky les. Foto J. Danihelka

Zavérem

Pro vétsinu lid{ nejsou druhy vdzané na
ruderdlni stanovisté zpravidla zajimavé,
ale pfesto jsou i tyto casto lehce prehléd-
nutelné rostliny vyznamnou soudasti dru-
hového bohatstvi nasi fléry. Pfedevsim na
vesnicich a ve méstech se s nimi setka-
vame denné. Vétsinou je povaZujeme za
nezadouci plevele a nevzbuzuji u nés vel-
kou pozornost. Mnohdy v$ak jde o velmi
zajimavé druhy, pozoruhodné at uz svou
ekologii ¢i biologii, vzacnosti nebo kul-
turné-historickymi souvislostmi (tradic-
né péstované staré kulturni rostliny, dru-
hy vézané na zanikajici sidelni struktury
apod.).

Se soucasnou modernizaci vesnic, zve-
lebovanim mést a s celkovymi zménami
hospodatreni zaniklo nebo postupné zani-
ka mnoho specifickych stanovist, na néz
jsou odedavna nékteré ruderalni druhy
vietné merlikd Gzce vazany. Jsou to napft.
nezpevnéné se§lapavané plochy na na-
vsich (Ziva 2008, 4: 151—153), slouZici tas-
to i jako vybéh pro driibez, neudrZzovanéa
mista v okoli starych zidek a plota, drob-
né skladky a rumisté, zbotenisté, hnojisté
a komposty. Nékteré druhy nasly ttocisté
na odlisnych mistech s obdobnymi eko-
logickymi podminkami (jako je tomu tfe-
ba v ptfipadé merliku smrdutého v mést-
skych travnicich), jiné vSak mizi spolu se
svymi typickymi stanovisti. Pfestoze mer-
liky v minulosti tvofily i rozsahlé porosty
a byly béZznymi priivodci sidel, jak to uka-
zuji napf. pylové rozbory nékterych stie-
dovékych méstskych odpadnich jimek,
dnes se s nimi setkdme uZ jen velmi vzac-
né. Obvykle jde pak o rostliny vyrostlé
z pudni semenné banky na mistech, kde
byla z néjakého divodu pievrstvena zemi-
na (napf. pfi vykopovych pracich), nebo
o ndhodn4é zavlec¢eni z oblasti, kde jsou
tyto druhy dosud casté&jsi.

Clanek vznikl za podpory vyzkumného

zdméru MSM0021622416 a projektu
LC06073.
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