Putovani za rostlinami z €ervenych knih
2. Orchideje — aristokraté mezi rostlinami

Jan Cefovsky

,Kazda desata rostlina na svété je orchidej“ mizeme nékdy slySet i ¢ist. Oviem
neznamena to, Ze kazda desata, kterou v prirodé uvidime, je zrovna orchide;j. Je
to mysleno poc¢tem druht, nikoli po¢tem jedinct. Ve svétové flore bylo dosud
popsano asi 250 000 druhti kvetoucich rostlin, mezi nimi na 20 000 ve vice nez
750 rodech z cel. vstavacovitych (Orchidaceae). Mnohé z nich jsou vSak velmi
vzacné a navic jesté na silném ustupu. To plati i o druzich evropskych — vzdor
hodné rozsifenym predstavim orchideje nerostou jen v tropech: na 215 druht
(Buttler 1986) se vyskytuje v Evropé€. Vsechny orchideje jsou pod ochranou
mezinarodni umluvy, znamé pod zkratkou CITES.

Orchideje jsou kvétiny s exotickym, 1ze fici nézné kfehkym ptivabem. Pri set-
kani s n€kterou z nich se botanik i milovnik pfirody musi citit jako prospektor,
ktery pravé nasel drahokam. Orchidejim zkratka patfi predikat aristokracie v isi
rostlin. V Evropé jsem putoval i za tfemi druhy (dva maji zajimavy vztah k Ceské

republice), o nichz pfedevsim je tento Clanek.

Béhem nékolikaletého pracovniho poby-
tu ve Svycarsku se mi podafilo navizat kon-
takt také s mistnimi znalci a ochranci orchi-
deji. Jednoho dne jsme se sesli v Martigny
v kantonu Wallis, pravé tam, kde se otaci
Rhona téméf v pravém thlu k Zenevskému
jezeru. Reka pfitéka z alpskych ledovcti
pomérné Sirokym, k jihozapadu otevienym
udolim, po jehoz svazich vystupuje xero-
termni — teplomilna a suchobytna vegeta-
ce (a spolu s ni dnes vinice) do nadmor-
skych vysek hodné pres 1 000 m. Od mésta
jsme se pustili smérem ke skalnaté vapen-
cové strani, na niz uz zdalky byly patrné
trsy kvetouci bélozarky liliovité (Antheri-
cum liliago) i stiibrit€ chlupaté osiny kavy-
lu Ivanova (Stipa pennata). Predpokladal
jsem, Ze lokalita, na kterou mé moji pru-
vodci vedou, bude v udoli pod strani na
néjaké slatinné loucce. Slibili mi totiz uka-
zat orchidej, ktera se u nas uz nevidi: vsta-
vac sténicny (Orchis coriophora).

Vstavac $téniCny je rostlina s mediteran-
né-stredoevropskym rozsifenim. Ve stred-
ni Evropé jsou jako jeji hlavni biotop
uvadény vlhké pchacové (svaz Calthion
palustris) a bezkolencové (Molinion caeru-
lae) louky. V minulém stoleti byly tyto bio-
topy tézce naruSeny az zniceny odvodiio-
vanim, hnojenim a jinou eutrofizaci, jakoZ
i pfeménou v ornou pudu ¢i naopak neko-
senim a ponechanim nastupu dfevin. Jesté
z dob studii si pamatuji historku mladsiho
kolegy, ktery udajné vidél posledni Zivé

V Sirokém iidoli Rhony otevieném k jibozdpadu
stoupd xerotermni vegetace vysoko do hor. Na
strdnich nachdzime tadu drubi, které dobre
zndme ze stiedoleskych, severoleskyjch i jihomo-
ravskych stepi. Podle svjcarského kantonu Wal-
lis, odkud je snimek, je pojmenovin i jeden
drub trdvy charakteristické pro Fadu spoleten-
stev skalnich stepi a suchych trdvnikii stiedni
Evropy — kostiava walliskd (Festuca valesiaca)

Jazyjlek kozli (Himantoglossum hircinum)

exemplare vstavace Sténi¢ného na Cerstvé
odvodnéné a rozorané polabské cernavé
u Vsetat, prchaje pritom pred muzem hli-
dajicim tam vysazenou cibuli.

Severni hranice arealu vstavace Sténicné-
ho se vlivem lidskych zasahti vyrazné posu-
nula k jihu: druh ustoupil ve Francii, vyhy-
nul v Belgii, Nizozemi, severnim Némecku
a v Polsku, v CR je na Cerném seznamu
(kdysi mé€l na 70 lokalit — Prochazka a Po-
tacek 1999; Ziva 1977, 1: 10-11). Dnesni
severni hranice arealu probiha Slovenskem
(zbyva asi 10 z n€kdejsich vice nez 80 loka-
lit). V Polsku z asi 100 vyskyti nezbyl ani
jeden (Kazmierczakova a Zarzycki 2001),
v jesté relativné zachovalé prirodé Bélo-
ruska snad dosud preZivaji posledni Ctyfi
populace (Sacanka a kol. 1993).

My jsme se tenkrat u Martigny pustili
vzhuru do strmé stran€. Jeji dolni ¢ast byla

Bizarnt orchidej bezostruzec panenka (Aceras
anthropophorumy), jehoz pysk tvarem pripomind
drobnou lidskou postavicku. Od pribuznych
vstavacii se list absenci kvétni ostruby. V Ceské
republice neroste, nejblize ve stiedni Evropé
k nasim hranicim zasahuje svymi lokalitami na

zdpadé Duryiiska (Rhin)
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porostla suchymi trivniky se svefepem
vzpiimenym (Bromus erectus), vyse se na-
chazely skalni stepi spolecenstev (jak jinak
ve Wallisu) kostravy walliské (Festuca vale-
siaca). V jejich velmi bohatych a pestrych
porostech kvetly desitky, mozna i stovky
jedinct vstavace Sténi¢ného! Nebyl to vsak
na lokalité jediny zastupce rostlinnych
aristokratd. Rovnéz poprvé v zivoté jsem ve
volné prirodé vidél bizarni mediteran-
né-atlantickou orchidej bezostruzec panen-
ka (Aceras antbropophorum). Nechybél ani
rudohlavek jehlancovity (Anacamptis pyra-
midalis). Neni tedy divu, Ze jsme nasli i me-
zirodového Kkfizence Anacamptis pyrami-
dalis x Orchis coriopbora (viz obr) —
i kdyz dnes né€ktefi botanici prefazuji posled-
né uvedeny druh do rodu prvniho jako Ana-
camptis coriophora (napt. VIcko, Dité a Kol-
nik 2003).

Vstavac $ténicny je druhem dvou typt
stanovist — vedle mokrych luk roste také
v suchych travnicich. To vSak neni u orchi-
deji zas takova vyjimka, pravé zminény
rudohlavek jehlancovity, u nas povazovany
za spiSe polostepni rostlinu, jsem v Bavor-
sku a v Sasku pozoroval i na mokrych bez-
kolencovych loukach. Vstava¢ Sténicny
jsem vSak vidél i v jeho klasickém biotopu.
Kdyz jsme pied lety se znalcem krymské
kvéteny Jurijem Andrejevi¢em Luksem z Ni-
kitské botanické zahrady v Jalté vystoupa-
li po Certovych schodech (namahavy vystup
popsal v krymském deniku jiz A. S. Puskin)
na jednu z niz8ich krasovych planin Krym-
ské Jajly, dovedl nas nas pravodce na slatin-
nou louku v mélké prolakliné uprostied
listnatych haja. Jako barevné svicny nam
zarily vstfic statné orchideje — tentokrat
uz opravdu mokiadni — vstava¢ bahenni
(Orchis palustris) a prstnatec pletovy (Dac-
tylorbiza incarnata). Mezi nimi pak kvetl
zietelné nizsi, zde tmavé hnédocerveny
vstavac sténicny (viz obr.).

Vstavac §t€nicny je bylina stfedni velikos-
ti (15-40 cm), s 3-7 cCarkovité kopinatymi
listy a dosti hustym uzkym kvétenstvim
délky do 10 cm. Malé kvéty (do 10 mm)
maji barvu od zelenkavé nahnédlé po tem-
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Vstavaé sténicny (Orchis coriophora) v rostlin-
ném spolecenstvu kavylové stepi. Udoli Rhony
u Martigny, Wallis, Svjcarsko. Do jizntho Svy-
carska zasahuje ze Stiedozemi poddrub vstavaé
Sténiény vonny (O. coriophora subsp. fragrans)
s prijemné vonicimi kvéty

né Cervenohnédou, vzdy s tmavéji teckova-
nym trojlalocnym pyskem: tim se odlisuje
od vychodomediteranniho vstavace svaté-
ho (Orchis sancta), nékdy povazovaného
za pouhy poddruh (O. coriopbora subsp.
sancta). Vzdor nelibému druhovému jmé-
nu, prejatému z latinského i do jinych jazykt
(Bug Orchid, Wanzenknabenkraut, jatrys-
nik kloponosnyj, orchis punaise atd.), zvolil
némecky AHO (Arbeitskreis Heimische
Orchideen, pracovni krouzek pro domaci,
tj. autochtonni orchideje) vstavac¢ Sténicny
za Orchidej roku 1998.

Ctitelé orchideji se kvili vyzkumu a ochra-
né téchto rostlin sdruzuji do zajmovych
skupin, z nichz k nejaktivnéj$im patfi zmi-
nény AHO. V casech rozdé€leného Némec-
ka pracovala velmi aktivni skupina dobro-
volnych orchidear v tehdejs$i NDR. Ridil ji
vynikajici amatérsky botanik Norbert Wis-
niewski (obcanskym povolanim preklada-
tel), také velky inspirator orchideologti Fran-
tiSka Prochazky a Oldficha Potucka. Na
setkani jejich ¢lent zacatkem Cervna 1975
v Berliné prozradila vyznamna ceska orchi-
deolozka Matilda Jatiova sviij sen vidét
~,medvéda“ mezi rostlinami. Méla na mysli
nejstatnéjsi sttedoevropskou orchidej jazy-
¢ek kozli (Himantoglossum bircinum),
zvoleny némeckou orchideji roku 1999.

Jazycek kozli dortsta vysky nejcastéji
40-80 cm, vyjimec¢né pak az pres 1 m.
Husté kvétenstvi, dlouhé az 50 cm, byva
slozeno i ze 120 kvétt. Napadné z n¢j
vycnivaji jazyCky — kvétni pysky az 6 cm
dlouhé, v mladi se spiralné svinutymi
konci. Ve zbarveni kvéti prevlada olivové
Zlutozelena, $picky kvétnich listka a pysk
byvaji nabéhlé do hnédocervena. Druhové
jméno je v latin€ i ve vétsiné evropskych
jazyka odvozeno od kvétti opét zapachaji-
cich, tentokrat kozlec¢inou.

66

Vstavaé sténicny (O. coriophora) na Krymské
Jajle. Hnédocervend barva kvétii je piiznacnd
pro nomindtni poddrub vstaval steniény pravy
(O. coriophora subsp. coriophora), pro ktery je
také typicky silny plostiény zdpach kvéti —
odtud ndzev drubu. Na Krymu je chrinén
iFednimi vinosy a je zarazen do ukrajinské cer-
vené knihy

Fytogeograficky byva jazycek kozli ozna-
¢ovan jako rostlina mediteranné-zapado-
az stredoevropska. Fytocenologicky je cha-
rakteristickym druhem submediterannich
Sirokolistych suchych az svézich travnika
s dominujicim svefepem vzpiimenym (svaz
Bromion erecti); tato rostlinna spolecen-
stva v Evropé plati za nejbohatsi na vyskyt
orchideji. Severni hranice aredlu probiha
Francii, jizni Anglii (z nékdejsi stovky zbyva
asi 20 lokalit), Belgii, Lucemburskem a N¢-
meckem (uplné€ jiz vyhynul v Nizozemi).
Kvéteny a klice z pomérné nedavné doby
(v¢etné Dostdlovych) uvidéji druh i z CR
a SR. V dobé, kdy jsme za nim putovali do
Duryiiska, byl jazycek kozli v CR povazo-
van za nezvéstny, ne-1i vyhynuly.

Po skonceni konference jsme se pustili
z Berlina na jihozapad po dalnici ¢. 9 (E51).
Na vyznamné dalni¢ni kfizovatce Hermsdor-
fer Kreuz odbocujeme pfimo na zapad, smér
Weimar-Erfurt-Eisenach. Za odbockou do
Jeny a mostem pres feku Saale vjizdime do
boc¢niho tdoli. (Rekl bych, Ze stara, tj. pied-
vale¢na dalnice tu je krajinafsky velmi pekné
feSena.) Po levé strané malebna ves Leutra se
starobylym kostelikem, vpravo pfimo nad
dalnici vysoka, strma, skalnata stran — pfi-
rodni rezervace Leutratal s jednou z viibec
nejbohatsich némeckych populaci jazycku
kozliho. Na strani ve vysce 210-380 m n. m.
s vychozy riznych poloh triasového lastur-
natého vapence prevladaji polosuché travni-
ky s dominujicim svefepem vzpiimenym,
zejména spolecenstvo vicence ligrusu (Ono-
brychis viciifolia) a sverepu, své misto tu
ale maji i teplomilné kfoviny a lemy (svaz
Geranion sanguinet) a v povlovnéjsich par-
tiich vapnomilné orchideové buciny s okro-
tici bilou (Cephalantbera damasonium,).
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Prekvapent na stepni strdni u Martigny ve §vy’—
carsku: mezirodovy hybrid Anacamptis pyrami-
dalis x Orchis coriophora. Rudobldvek jehlanco-
vity (A. pyramidalis) roste v CR v Ceském krasu
a na jihovychodni Moravé

Z dalsich vzacnych, ohrozenych a chrané-
nych vstavacovitych stoji za zminku zejmé-
na tfi druhy tofi¢a: hmyzonosny, pavouko-
nosny a vcelonosny (Ophrys insectifera,
O. sphegodes, O. apifera), vstavaC nachovy
(Orchis purpurea), nechybi ani evropska
orchidej s nejvétsimi kvéty strevicnik panto-
flicek (Cypripedium calceolus). Z vyznam-
nych zastupcu jinych celedi tu rostou napf.
hlavacek jarni (Adonis vernalis) a sasanka
lesni (Anemone sylvestris), na mé€lc¢ich
ptdach na skalach vstupuji do vegetace
kavyly Ivantv a vlaskovity (Stipa pennata,
S. capillata), ozanky horska a kalamandra
(Teucrium montanum, T. chamaedrys)
i podkovka chocholata (Hippocrepis como-
sa). Stejné jako jazycCek kozIi se tu na sever-
ni hranici svého zemépisného rozsifeni
vyskytuje teplomilny dub pyrity (Quercus
pubescens).

V Ceské republice byl vyskyt jazycku
kozliho uvadén (a potvrzovan herbarovymi
polozkami) z jizni Moravy: z okoli Brna
(Hady), Palavy a Znojemska. Mnoho doha-
da bylo kolem udaje z Ceského stfedohofi
pod MileSovkou, k némuz dlouho chybél
herbarovy doklad. Kdyz byl nedavno nale-
zen, ukazalo preurceni, Ze nejde o jazyCek
kozli, ale jazycek jadransky (H. adriati-
cum), popsany v r. 1978 ze severni Italie.
Jemu také patii vsechny vyskyty na Moravé
i na Slovensku. Po pfechodné obdobi ne-
zvéstny, byl posléze jazycek jadransky
potvrzen u Ketkovic v okrese Trebic¢. Loka-
lita evropsky ,ostre sledovaného“ druhu je
tam od r. 1981 monitorovana (ro¢né je
napocitano od 1 do 44 jedincti — Jatiova
20006). Je chrinéna v pfirodni rezervaci
Udoli Oslavy a Chvojnice, od r. 2004 také
zafazené do sité botanicky vyznamnych
uzemi (IPAs — Important Plant Areas).

Kdo ze Ctenaiu Zivy chee tedy vidét
opravdovy jazycCek kozli, at zajede do Du-
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Jazyjéek kozli (Himantoglossum hircinum). Rezer-
vace Leutratal v Duryrisku, Némecko. Ze vsech
&tyr* drubit rodu Himantoglossum vyskytujicich se
v Evropé byvd nejstatnést, kvetouci exempldr
miize prinést ag nékolik desitek tisic semen

rynska, neni to daleko. Uvedeny popis lo-
kality ma k tomu byt i jakymsi pravodcem.
Navic obvykle jedince jazycku kozliho uvi-
di uz zdalky; kolem nich jsou totiZ v travni-
cich Siroké kruhy: mozna vySlapané Cetny-
mi fotografy, mozna vysekané ochranari.

Vzdor vzitym predstavam prekracuji orchi-
deje ve volné prirodé i severni polarni kruh.
Nejseverné€jsi vyskyt, ktery jsem vidél na
vlastni oci, patfil kvetoucim jedinctim prst-
natce laponského (Dactylorbiza lapponi-
ca) v subarktickém nizkém a fidkém biezo-
vém lese v Norsku za hranici 70° s. 8.

V severni Eurasii roste vice druhii orchi-
deji, ale krilovnou mezi nimi je ptvabna
— jméno ma ostatné po vile z recké myto-
logie — kalypso severni (Calypso bulbosa,
syn. C. borealis). Je to jedna z viibec nej-
krasnéjsich evropskych rostlin. Linné ji pri
popisu jesté zaradil do rodu strevicnik
(Cypripedium). Podobnost neni nahodna:
Calypso (dnesni jméno bulbosa je odvoze-
no od korenové hlizy vejcitého tvaru) ma
pfi nevelké vySce 10-20 cm kvét rozméru
2-2,5 cm s uzkymi purpurovymi okvétni-
mi listky a velkym bélortizovym pyskem
tvarem pripominajicim backtrku — stejné
jako stfevicnik.

Rostlina ma jeden jediny list vejcitého
tvaru s kratkym fapikem a cCepeli velikosti
az 6x5 cm. Rozkvéta od kvétna do Cervna.
Kalypso severni je druhem borealnich jeh-
licnatych lest s cirkumpolarnim rozsite-
nim. Severni polarni kruh prekracuje jen
malokde, na jihu dosahuje k 57° s. §., v se-
veroamerickych pohofich roste i jiznéji.
Americké rostliny jsou ovsem dnes odliso-
vany jako samostatny taxon — bud druh
(Calypso americana) nebo poddruh (C. bo-
realis subsp. americana).

Spatrit kalypso v prirodé na vlastni oci
jsem touzil celych 40 let: od své prvni
navstévy Finska i v prib€hu rady cest po
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Kalypso severni (Calypso bulbosa) in situ ve
strednim Svédsku, éerven 1998. Roste na silné
zastinémyjch stanovistich. Rostlina md vzdy
pouze jeden jediny list a jediny kvét. Snimky
J. Cetovského

Sibifi a Severni Americe. Svému snu jsem
byl nejbliz v ¢ervau 1975 na mezindrodnim
botanickém kongresu v Petrohradé. Mistni
kolegové mi prozradili, Ze nedaleko je
pravé v nejlepsim kvétu nadherna popula-
ce, odmitli vSak sd€lit pfesné misto. Pak mi
doslo, ze lokalita lezela v prisné stfezeném
odpalovacim prostoru sovétskych raket
namifenych tenkrat pres Zeleznou oponu.

Musel jsem pockat az do ¢ervna 1998,
kdy jsem od poradatelti 2. mezinarodni kon-
ference Planta Europa ve Svédské Uppsale
dostal laskavé pozvani k ucasti na exkurzi
po stiednim Svédsku. Jednim z vrchol
pétidenni cesty byla zastavka pfi jizdé od
pohrani¢nich hor do pristavniho mésta
Sundsvall, nékde na 62° s. §. Pfevazné les-
natou krajinou plynou feky z hor do Balt-
ského more a kaskady na nich vybudova-
nych prehrad pfispivaji k siti mistnich
ptirozenych jezer a dodavaji zemi cistou
energii. Depresivnim dojmem vsak na
ucastniky exkurze zapusobila holosecna
tézba jehli¢natych lesti obfimi kombajny.
Jako malou naplast poradatelé zorganizova-
li setkani se zastupci jedné z tézZebnich spo-
lecnosti, aby nam v terénu ukazali ostravky
biodiverzity pfirozenych smrcin a bort
s hojnym vyskytem mykotrofnich rostlin,
zejména hrustickovitych (Pyrolaceae) a pla-
vuni (Lycopodiaceae), ponechané jako vy-
sledek nedavno sjednané dohody ochrana-
fa s tézafi. Na jednom z takovych mist nas
ocekavali ¢lenové mistni dobrovolné orga-
nizace $védskych strizcu kvéteny, aby nam
ukazali jednu z chranénych lokalit. Byla to
staleta smréina s 16 kvetoucimi jedinci
orchideje kalypso severni! Podle zakona
schvalnosti v tom case poradné lilo, a tak
jsme se chté nechté k nizoucké rarité museli
hodné sklanét — a nejlépe se polozit na
bricho do mokrého terénu. I tak to stalo
za to: Ctyficetilety sen se mi splnil.
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