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Rozhovor s Ivanem FiSerem
z rodu J. E. Purkyné

Pii prilezitosti letosniho 150. vyroc¢i umrti Jana Evangelisty Purkyné, které jsme
pripomnéli v srpnovém ¢&isle Zivy (2019, 4), jsme pozadali o rozhovor Purkytiova
praprapravnuka, oftalmologa MUDr. Ivana Fisera, Ph.D. Jiz pfes 25 let se zabyva
chorobami zadniho segmentu oka, od r. 2005 je priméaiem Centra lécby sitnice
a sklivce — Evropské oc¢ni kliniky Lexum Praha. Ivan FiSer pravidelné prednasi,
vede praktické kurzy, je spoluautorem ucebnic a védeckych monografii i odbor-
nych publikaci. Je drzitelem nékolika mezinarodnich ocenéni a uznavanym

inovatorem ve svém oboru.

Co se vam vybavi jako prvni,

kdyz se fekne jméno Purkyné?

M4 babicka Zdenka Purkytiov4, zvana ba-
bicka Purkyrika. V jejim krasném podol-
ském byté jsem vyrtistal, protoZe tam jsme
s rodic¢i bydleli, obklopeni obrazy Karla
Purkyné a jeho dcery RuZeny Purkyiiové
a bilymi bustami Jana Evangelisty, jeho
tchana profesora Rudolphiho a prababicky
Eligky. Potom stryc Miroslav, mamin¢in
bratr, ktery s nami léta bydlel a ktery mi
byl vice star§im bratrem a kamarddem nez
strycem. Dale dédecek Miroslav, kterého
jsem nepoznal, jelikoZ ho v 50. letech ko-
munisté ustvali, protoze mél v dokumen-
tech napsano Ing. Miroslav, rytif Purkyné,
a proto byl povazovan za nepfitele délnické
tfidy. Ten titul ovsem zdédil po Janu Evan-
gelistovi, ktery ho dostal od cisafe Frantiska
Josefa za védecké zasluhy... to jsou neuve-
Fitelné paradoxy. Potom maminka Zdenka,
ktera tolik touZila po studiu mediciny, ale
ze stejného dtivodu ji bylo zakazéno studo-
vat, a tak pracovala jako zdravotni a poz-
dgji vyzkumné sestra v podolské porodni-
ci, alesponl pomahala doktorim s jejich
védeckymi pracemi a mne podporovala ve
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studiu mediciny. A také prapradédecek
Karel, jeden z nasich nejlepsich maliid,
ktery se za svého Zivota nedockal uznani
a zemfel dfive, neZ se stacil zafadit mezi
slavné impresionisty.

Jaké si nesete v Zivoté vzpominky

z détstvi — kdy jste zacal vnimat,

jak vyznamné predky mate?

Nejspise ve velmi raném détstvi, kdyz jsme
na vy$ehradském hibitové zapalovali svic-
ky na hrobkach Karla a Jana Evangelisty,
kde mi maminka ukazovala Janovo heslo
Omne vivum ex ovo a motto na ndhrobku
Pokud a kde Buh ziti poveli, bud véren
vlasti, vife, pfiteli. To motto beze zbytku
dodrzoval po cely sviij zZivot a Harveyiv
vyrok, Ze vse zivé pochazi z vejce, mnoho-
krat potvrdil svymi slavnymi vyzkumy vej-
covodu a ptaciho vejce pfed vylihnutim.

Ovlivnila vas osobnost praprapradédec-
ka a jeho prilomové objevy pfi vybéru
povolani, nebo jste si zvolil medicinu

a svou specializaci z jinych duvodu?
Myslim, Ze mé ovlivnila spiSe negativné.
Uvédomoval jsem si, Ze védec, navic védec

jeho formatu, ze mé nikdy nebude. Myslel
jsem si na jiné obory nez na medicinu, spise
humanitn{, napt. na filozofii ¢i prévo, ale
normalizaéni ovzdusi 70. let a pfesvéd-
¢eni, Ze s komunistickym rezimem nikdy
spolupracovat nebudu, mne postupné po-
souvaly k povoléni, které je relativné apo-
litické. Takze jsem spise pouzil vylucovaci
metodu. Navic medicinu studovali mi dva
bratranci, ktef{ mé hodné inspirovali, tak
jsem si po gymndaziu podal pfihlasku na
lékatskou fakultu. Zcela presvédcéen jsem
ale nebyl, a kdyZz mi po dspésnych zkous-
kéch, jejichz vysledky vsak byly ,, pozmé-
nény*“, pfislo ozndmeni, Ze nejsem prijat,
byl jsem rozhodnut jit studovat lesnickou
fakultu. Muj tatinek totiZ byl lesnf inZenyr
a byval by z toho mél radost. Pak mé pfijali
na odvolani, ale uz jsem mél pocit, Ze mé ta
skola nechce, a ta hotkost vyprchavala po-
mérné dlouho. Oftalmologii jsem si také

1 Ivan FiSer se sbirkou ocenéni
Recké vitreoretinalni spolec¢nosti

za pfednaskovou ¢innost

2 a3 Praprapradédecek Ivana FiSera
Jan Evangelista Purkyné (1787-1869,
obr. 2, orig. F. Bilek, Opera Omnia,
opus I., 1918) a prapradédecek, malif
Karel Purkyné (1834-1868), starsi syn
Jana Evangelisty (3, vlastni podobizna,
pfevzato z Wikimedia Commons,

v souladu s podminkami pouZiti)
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4 Operace sitnice pod mikroskopem

5 Zivotopisna pfednéska o J. E. Purky-
flovi ve Vratislavi, jeho ptsobisti.

Déma na obr. je Purkyiiova snacha
Emilie, manZelka syna Emanuela.
Snimky z archivu I. Fisera,

pokud neni uvedeno jinak

6 Purkyniova kresba jeho vlastni maku-
ly, pozorované pomoci transiluminace.
Jde o prvni publikovanou kresbu
o¢niho pozadi viibec, tzv. Purkynovu
cévni figuru.

7 Odraz plamene svitky od predni
plochy rohovky a od zadni plochy
¢ocky. Iustrace z Purkytiovy habilita¢ni
prace Commentatio de examine physio-
logico organi visus et systematis cutanei,
publikované ve Vratislavi r. 1823

ptvodné nevybral. Touzil jsem délat po-
rodnictvi, ale protoZe jsem nesehnal misto
v Cechach ani na Moravé, nastoupil jsem
na o¢ni oddéleni kladenské nemocnice
,,dokud se neuvolni misto na gynekologii“
a po nékolika tydnech mi bylo jasné, ze
oftalmologie je to pravé.

Jsou dodnes pozorovatelné principy
vyzkumu oka vedené J. E. Purkyném

v praxi? Byly jeho objevy v oftalmologii
vyuzity jesté za jeho Zivota,

nebo se uplatnily az pozdéji?

Purkyné byl genidlnim objevitelem nejen
mnoha anatomickych, embryologickych
a histologickych jevii, ale i mnoha vyzkum-
oftalmoskopie. Byl prvnim, kdo dlouho
pfed némeckym védcem a lékafem Her-
mannem von Helmholtzem popsal princip
oftalmoskopie a doporucil oftalmologim
jeho pouzivani, a Helmholtz az na zakladé
tohoto objevu sestrojil a zacal vyrabét oftal-
moskop (1851), ¢imz oteviel cestu k vySet-
fovani nitra oka a ke skute¢né oftalmo-
logii. Purkyné také jako prvni pozoroval
a pfesné nakreslil cévni obrazec na sitnici,
ktery dodnes tak dobfe zname ze své kaz-
dodennf sitnicové praxe. Z Purkytiovych
obrazku zase vychazi princip keratomet-
rie, bez niz by nebylo refrakén{ chirurgie...

Vénujete se piedevsim klinické praxi,
co povazujete za soucasné tskali
oftalmologie a jakym smérem se dnes

v tomto oboru ubira vyzkum?

Jsem pfedevsim sitnicovy chirurg a v tomto
oboru jsou pfed ndmi rtizna uskal{ a vyzvy.
Operace sitnice je sama o sobé obtizna
hodinarské prace, ale mnohdy je navic
zt{Zena §patnou viditelnosti, zptisobenou
zkalenou rohovkou, tizkou zornici, zkale-
nou ¢ockou nebo zkreslujici optikou ¢ocky
umeélé. Rad bych se dockal chvile, kdy do
oka vpustime minirobota, ktery operaci
provede za nas, lépe Feceno s nasi pomoci.
Pfes revolu¢ni pokrok nejsme zcela spoko-
jeni s 1é¢bou degenerativnich onemocné-
ni, napf. makularni degenerace lécenou
opakovanymi nitroo¢nimi injekcemi. Po-
tfebujeme 1ék v takové aplikacni formé,
ktera bude ptsobit dlouhodobé. Timto
smérem se vyzkum ubird jiz pies 20 let;
mnoha mezindrodnich védeckych studii
jsem se zucastnil osobné. Dalsi vyzvy sa-
moziejmé fesi i ostatni odvétvi oftalmolo-
gie, jako uveologie, transplantologie nebo
oc¢ni genetika.
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Pusobite ve vyznamnych ceskych

i evropskych spolecnostech ocniho
lékarstvi, mizete priblizit jejich ¢innost?
Mém tu gest byt zakladajicim Slenem Ceské
vitreoretindlni spolecnosti, sdruzujici ¢es-
ké sitnicové specialisty, a ¢lenem vyboru
Evropské vitreoretinalni spole¢nosti. Tyto
spole¢nosti se vyznacuji schopnosti nové
poznatky, objevy, principy a postupy oka-
mzité uvadét do praxe, a to pomoci boha-
tych webovych stranek, vyro¢nich kongresi
s neobycejné vysokou tcasti a liberalnim
pfistupem k pfijimani pfispévka, tedy
mnohem d¥ive, nez se tyto informace obje-
vi v odborném tisku. Obé spolecnosti také
vyvijeji bohatou edukaéni aktivitu — pora-
daji kazdoro¢ni skoly pro mladé sitnicové
chirurgy, které jsou pro vysokou didaktic-
kou hodnotu velmi oblibené.

Jaké maji mladi léka¥i povédomi

o osobnostech, jako je J. E. Purkyné?
Domnivam se, Ze po setkani s pojmy jako
Purkytiova vldkna v myokardu, Purkyiovy
bunky v mozecku, Purkyntiv osovy nervo-
vy vélec, Purkynuv jev, Purkyntv zakon

zavrati, Purkyriav rezonanéni prostor, stej-
né jako s jeho dal$imi genialnimi objevy
ve fyziologii, histologii, embryologii, ale
i botanice, dokonce i v kinematografii,
neni mladym lékaitim jeho jméno nezndmé.
Domnivam se, Ze znaji i jména ostatnich
velkych osobnosti nasi mediciny, jako Ru-
dolf Jedlic¢ka, Jan Jansky, Vincenc Priess-
nitz, Jan Jesensky a dalsi. Kéz by tomu tak
bylo i u laické vefejnosti, kterd Purkyriovi
pridélila v anket& Nejvétsi Cech aZ 40. mis-
to, pfestoze byl nejvétsim ceskym védcem
v8ech dob a dodnes se marné snazime
poznat a pochopit velikost jeho odkazu.
Myslim, Ze nase skolstvi, kultura a osvéta
maji velké dluhy v pfedstavovani skutec-
nych velikant nasi historie, nejen medici-
ny, ba co vic, v budovani dcty a vdéku
vici v8em uciteldm, ktefi ndAm pomahaji
posouvat kupfedu nase poznéni.

Dékujeme vam za rozhovor.
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