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Uvod: Ackoli viry mohou omezené existovat i mimo hostitele, veskeré jejich Zivotni projevy jsou
vazany na hostitelskou buriku. Ta virdm dodava vse potrebné pro jejich rozmnoZovani — energii,
vyrobni linku (ribozomy a rGzné enzymy) i jednotlivé stavebni komponenty (podjednotky) vznikajici
podle programu kdédovaného ve virovém genomu. Podjednotky virové kapsidy maji unikatni design —
jednotlivé podjednotky do sebe zapadaji jako kosti¢ky lega a proteinova virova schranka (kapsida)
vznikd v infikované burice samousporaddvdnim. Po nasyntetizovdni dostatecného mnozstvi
komponent tak mohou vzniknout v bunce v kratkém okamziku tisice virovych ¢astic, které se uvolni
z hostitelské burky vétSinou tak, Ze navodi jeji destrukci (lyzu). Tak vznikaji viry bez obalu, tedy viry
neobalené. Obalené viry maji strukturu slozitéjsi, produkuji navic proteiny, které maji schopnost
zabudovat se do membrdn hostitelské burky a zajistit, aby se vznikajici kapsida touto membrdnou
obalila a vypucela z bunky ven. Viry tedy nerostou a nedéli se jako bakterie, ale skladaji se
z podjednotek, které pro né vyrobila hostitelska burika, pripadné se obaluji i do jejich membran.

Viry jsou tedy svoji existenci na hostitelich zcela zavislé. Bohuzel jejich parazitovani v bunkach casto
hostitele poskozuje, a to nékdy az fatalné. Rychlé zabiti hostitele je ale ve skutec¢nosti proti zajmim
parazita. Z hlediska viru je mnohem lepsi se v hostiteli usidlit dlouhodobé. Dlouhodobé osidleni
hostitelll ale od vir(l vyZaduje urcitou sebekazenn — nesmi hostitele pfiliS poSkozovat. To v praxi
znamen3, Ze museji ponékud omezit své mnozeni.

Text k ukolim: Zkuste si pfedstavit dva lidské viry — X a V.

Virus X si pouceni z prfedchoziho odstavce nevzal ksrdci. Je hamizny a pevné presvédceny,
Ze hostitele je tfeba vyplenit a vytvofit co nejvic virovych potomkd. Je to virus, ktery si kdduje fadu
virovych enzym(, s jejichz pomoci velmi rychle a efektivné syntetizuje svoje virové genomy
z prekurzorl (nukleosidd) pomoci vlastni polymerazy a které si pred tim upravuje fosforylaci vlastnim
enzymem (kindzou). Také si svoje nové syntetizované virové proteiny upravuje podle potieby diky
virové protedze. V kazdé infikované burice se rychle mnozi — béhem 48 hodin vytvofi tisice novych
virQ. Virus X vSak zapomnél, Ze hostitel se jen tak nedd a velmi rychle zapne sv(j vykonny imunitni
systém. Béhem kratké doby (3-5 dnd) imunitni systém vyhleda vsSechny virové castice a virem
napadené bunky a zlikviduje je. Hostitel se uzdravi. Jestli se chce virus zachrdnit, musi tohoto
hostitele opustit a najit si nového.

Oproti tomu virus Y ma se svym hostitelem dlouhou zkusenost a dobfe vi, Ze imunitni systém dokaze
s vetrelci, jako je on, rychle zatodit. Vi, Ze rychlé mnoZeni zpUsobi zabijeni bunék, to vyvola zanét
a vzapéti jsou tu bilé krvinky. Naopak, kdyZ se mnozit nebude, nebo jen obcas a trosku, mize mu jeho
existence v hostiteli projit bez povsimnuti. Virus kdduje jen nejnutnéjsi virové proteiny a vSechny
enzymatické procesy spojené s vlastni replikaci nechavd na hostitelské burfice — nema vlastni
polymerazu ani zZadné protedzy (virové proteiny Zadné sloZité Upravy nevyZaduji). Usadi se tedy
v néjakych klidnych burikidch a tam si hovi. MnoZi se bud jen omezené, nebo jenom obcas. Virus

a hostitel tak spolu mohou prozit dlouhy a pro oba v zasadé neruseny Zivot .



UKoL €. 1: Zkuste ke kazdému z popsanych typt infekce pfifadit nasledujici grafy:
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UKoOL C. 2: Ktery z typ( infekce budeme nazyvat AKUTNI a ktery CHRONICKY?

UKoOL C. 3: Zkuste na zakladé svych znalosti nasledujici onemocnéni zptisobena viry pfifadit
k jednomu, nebo druhému typu infekce:

Chftipka

Opar

Ebola

Spalnicky

Détské nestovice

Svoje tipy ovérte na Wikipedii

UKoOL C. 4: Opar, zpGsobeny lidskym herpesvirem typu 1, je pomérné rozéifené onemocnéni. Nejspise
je mezi vdmi nékdo, kdo jim ¢as od ¢asu trpi, ma nékoho takového v rodiné nebo mezi kamarady.
Za jakych okolnosti obvykle dochazi k projeviim onemocnéni — tj. vytvoreni léze v obliceji, obvykle
na rtu?

UKoL €. 5: Opary jsou nepfijemné a neestetické, ale ¢lovéka obvykle vyznamné neposkodi. Nicméné
u nékterych jedinci mohou i obvykle neskodné viry zplsobovat zdvaind onemocnéni, ba i smrt.
Které z nasledujicich skupin jsou podle vas takovym vaznym pribéhem onemocnéni nejvic ohrozeny

a proc?
a. Stary ¢lovék v LDN g. Pacient se zlomenou rukou
b. Batole h. Osoba s vadou zraku
c. HIV pozitivni pacient i. Osoba s poruchou pfijmu potravy
d. Spokojena studentka j.  Aktivni sportovkyné
e. Pacient po transplantaci k. Nedonos$eny novorozenec
f.  Vystresovana manazerka



UKoL €. 6: Predstavte si situaci, Ze u viru X i Y doslo k takovym genetickym zmé&ndm (mutacim), Ze se
z nich vyvinul velmi nebezpecny patogen — virus X dokaze béhem 48 hodin vyvolat zavazné respiracni
onemocnéni, které se rychle prendsi na dalsi jedince a zplUsobuje smrt nakazenych déti; virus Y zacal
zpUsobovat onemocnéni jater, které nelze dlouho odhalit, ale nakonec nakazeného hostitele usmrti.
Proti kterému z vir(l bude lehéi nalézt antivirotikum? Jakd dosud znama antivirotika by mohla
fungovat? Odpovéd naleznete v ¢lanku Virostaticka I1éCba véera a dnes: Zatim proti virlm vedeme na
body (Ziva 2019, 3: 102-108).

UKoOL C. 7: Pfedstavme si dva hypotetické svéty. Svét Alberie je rozlehld krajina, pInd lesd, jen velmi
fidce obydlena. Jednotlivé lidské osady citaji maximalné sto obyvatel a jsou rozesety ve znacnych
vzddlenostech. Styk mezi nimi je sporadicky — jen jednou do roka projizdi osady kupecka karavana.
Oproti tomu svét Bernie je mnohem zalidnénéjsi. Vyjimkou nejsou ani velkd mésta, jejichz pocet
obyvatel pfesahuje pul milionu. Vétsi i mensi mésta jsou navic pomérné blizko. Mimoto obyvatelé
miluji cestovani a vzajemné navstévy.

Nestésti vsak, jak zndmo, nechodi po hordach, ale po lidech. A tak se v Alberii jeden lovec pfti lovu
nakazi nebezpecnou virovou chorobou, ktera zplsobuje akutni infekce a ma 100% umrtnost. Lovec
ma opravdovou smUlu, jedna se o virus, ktery mimo hostitele nepreZiva vic nez 12 hodin, kdyby jen

se zpracovanim ulovku chvili pockal...

a. Jak se bude sitit virus po Alberii? A prezZije to viibec nékdo? A na ¢em bude preziti lidi zaviset?
Jak by se tatdz situace vyvijela v Bernii?
Jste absolutistickym vladcem Bernie. Jak zabranite Sifeni viru? (Pozn. Zabijet obyvatele neni
dovoleno. Jste sice absolutisticky, ale mirumilovny vladce. A pak, obyvatelstvo uz zabiji virus,

kdo by vam asi tak platil dané, ze?)

UKol €. 8: V laboratofi Ize sledovat rlstové charakteristiky réiznych patogend. Poznate, na kterém
grafu jsou vynesena data mapuijici rist viru a na kterém rlst bakterii? Zdlivodnéte.
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