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Hantaviry: opomijena hrozba

i v nasi republice

Kdyz se fekne , hantaviry“, asi malokoho napadne néco konkrétniho. Jde pritom
o viry, které mohou infikovat ¢lovéka a zpisobit mu zdvaZné onemocnéni ve
formé virové hemoragické (krvacivé) horecky (VHF, viral hemorrhagic fever).
Historicky piedstavuji pomérné starou skupinu vird, ktera byla pojmenovana
podle korejské feky Hantaan. V obdobi korejské valky v letech 1951-53 postihlo
v této oblasti vice nez tisic vojaki Organizace spojenych narodu horec¢naté one-
mocnéni provazené selhanim ledvin. Pivodce vSak dlouho nebyl znam, poprvé
byl virus prokazan az v r. 1978 u mysice temnopasé (Apodemus agrarius) v téze

oblasti a nazvan Hantaan.

Taxonomicky patfi tyto viry do fadu Ellio-
virales spolu s fadou dalsich vird, infikuji-
cich napt. i ¢lenovce a rostliny. Zatazeny
jsou do ¢eledi Hantaviridae a rodu Ortho-
hantavirus. Tyto obalené viry maji segmen-
tovany genom ve formé jednovlaknové
RNA negativni polarity (obr. 1). V soucasné
dobé je popsdno vice nez 30 druhi rodu
Orthohantavirus, vZil se pro ngj obecny né-
zev hantavirus a pro jednotlivé viry se po-
uzivaji t¥i- az ¢tyfpismenné zkratky (vice
dale v textu).

Prenos hantavira
Hantaviry jsou v prostiedi ,, udrzovany*
pomoci pfirozenych rezervoarovych hos-
titelt — zejména hlodavcl, méné casto
hmyzoZravcl. Rezervoédrovi hostitelé jsou
jejich nositeli po cely zbytek svého Zivota,
avSak sami klinicky neonemocni. Jen ve
vyjimeénych pfipadech u nich byla pozo-
rovéna sniZena télesnd hmotnost, kondice
nebo schopnost reprodukce. Rezervoarovi
hostitelé vylucuji hantaviry do prostedi ve
vymeéscich — trusu, modi, slinach, a ostat-
nich télesnych tekutinach. K nakaze ¢lové-
ka dochazi vdechnutim aerosolu z téchto
vymeéska. Vyloudit ale nemtZeme ani pie-
nos kontaminovanou vodou a potravou ¢i
pokousédnim hlodavcem. Dosud popsané
nékazy ¢lovéka byly zptisobeny vyhrad-
né hantaviry, jejichZ rezervoarovymi hos-
titeli jsou hlodavci. Pfenos z ¢lovéka na
¢loveéka neni zatim spolehlivé prokazan.
Vzacné byl zaznamenén pfenos hantaviri
na jiné obratlovce (psy, kocky, lisky) —jde
o tzv. spillover neboli pfelévaci infekce —
s minimalnim aZ nulovym rizikem pro ¢lo-
véka. Spillover infekce byvaji béZné u sym-
patricky se vyskytujicich hlodavct.
Kazdy druh hantaviru byva obvykle tizce
véazan na konkrétni druh hlodavéiho hos-
titele, pfipadné na vice druhti vzdjemnsé si
pribuznych hostitelti. V Evropé a v Asii
predstavuji nejcastéjsi rezervoar mysice
(rod Apodemus, obr. 2), nornici (Clethrio-
nomys, obr. 3), hrabosi (Microtus, obr. 4)
a potkani (Rattus), v Americe pak zejména
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kfec¢ci rod Peromyscus, Oligoryzomys
nebo Sigmodon. Tito hlodavci se mnohdy
vyskytuji syntopicky, tedy na stejné lokalitg,
a vzajemns si konkuruji o tizemi a potravni
zdroje. Byvaji synantropni, ¢asto se stahuji
do mist obyvanych ¢lovékem a dlouhodo-
bé v téchto prostfedich prospivaji. Hanta-
viry tak znamenajf zvy$ené riziko zejména
v oblastech, kde jsou lidé v kontaktu s vol-
né zijicimi hlodavci a jejich exkrementy.
Typicky jde o chaty, sruby, seniky, stodoly,
sklepy, garaZe a ptidni prostory, kde se ¢lo-
vék miZe nakazit vdechnutim aerosolu
s virovymi ¢asticemi napf. pfi zametani,
tklidu obecns, ale i déti pfi hrach. Rovnéz
lidé tabofici venku a lidé, jejichZz domovy
byly zasaZeny vodou kontaminovanou vy-
kaly a moc¢i hlodavct b8hem povodni, by
méli dbat zvysené pozornosti. Co se tyka po-
voléani, nejvice jsou riziku nékazy vystaveni
pracovnici v zemédélstvi, lesnictvi, mys-
livci, veterinéfi, vojaci a terénni biologové.
Hantavirové nékazy ¢lovéka jsou tedy geo-
graficky i asové vazany na vyskyt piislus-
nych druht hlodavcti. Dynamiku vyskytu
onemocnéni pak nemalym zptsobem ovliv-
fuji i podminky prostedi — napf. semenné
roky, ve kterych stromy produkuji vétsi
mnozstvi plodi (Zaludti, bukvic) nez obvyk-
le a s nimiZ Gzce souviseji popula¢ni cykly
a periodické pfemnozovéni hlodavcti, dale
pocasi, kdy desté zplisobuji narazovy nartist
vegetace, coz vede ke zvySeni mnozstvi po-
travnich zdroja pro hlodavce, a tim k p¥izni-
vym podminkam pro jejich rozmnozovani.

Vyznamné a dobfe popsané jsou hanta-
virové ndkazy u vojaku a jinych pfislusniki
armad. Béhem cviceni a misi byvaji vice
vystaveni riziku ndkazy v prostiedi, ve
kterém se vyskytuji hlodavci, a to zejmé-
na v terénu (pfi plazeni, hloubeni zakop1,
stielbé, kempovani, spani ve stanech apod.).
Pravé vyse zminény prvni pfipad hantavi-
rové ndkazy byl popsédn u vojakt. Podobnéa
ohniska akutnich infekci byla hlasena také
napt. béhem vojenskych konflikt v zemich
byvalé Jugoslavie nebo u tdc¢astnikt pol-
nich vojenskych cvi¢eni. Studie zaméfené
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1 Schéma hantavirové céstice.
Genom viru ve formé RNA negativni
polarity je rozdélen do ti{ segmentt

(L —large, M — medium a S — small)
kédujicich jednotlivé virové proteiny.
Podle orig. X. Dengry (Wikimedia
Commons) kreslila R. Bogkova.

2 Mlady jedinec mysice rodu Apode-
mus. My8ice mohou byt pfenaseci
hantavirti Dobrava, Hantaan a Kurkino.
3 Nornik rudy (Clethrionomys glareo-
lus) je rezervodrem hantaviru Puumala.
4 Hrabo$ mokiadni (Microtus agrestis),
jeden z moznych zdroji hantaviru
Tula. Snimky: V. Honig, pokud neni
uvedeno jinak

5a6 Hantavirus Sin Nombre,
sféricky tvar viriont. Snimek z transmis-
niho elektronového mikroskopu.

Zdroj: M. L. Martin a E. L. Palmer,
Public Health Image Library (obr. 5)

a C. Goldsmith, Centers for Disease
Control and Prevention, USA (6)

7 Schéma pribéhu hantavirové infekce
u ¢loveéka. K nakaze nejcastéji dochazi
vdechnutim aerosolu kontaminovaného
vymésky infikovanych hlodavci.
Hantaviry Starého svéta zpisobuji
hantavirovou hemoragickou horecku,
nebo jeji mirnéjsi formu oznacovanou
jako nephropathia epidemica,

zatimco hantaviry Nového svéta maji
za nésledek predevsim postiZeni plic
(hantavirovy plicni syndrom).

Orig. J. Kamis
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na screening hantavird u drobnych savct
ve vojenskych vycvikovych prostorech za-
znamenaly pozitivn{ zachyty u hlodavct —
napf. u mysic a norniki.

Onemocnéni zpiisobena hantaviry
U ¢lovéka vyvolavaji dvé formy onemoc-
néni (obr. 7). Hemoragicka horecka s re-
nalnim syndromem (oznacovana zkratkou
HFRS) se vyskytuje pfedevsim v zemich
Starého svéta, tedy v Evropé a Asii, a posti-
huje zejména ledviny, zatimco hantavirovy
plicni syndrom (HPS) je zndm obzvlasté
v zemich Nového svéta, na americkém kon-
tinenté, a postihuje hlavné plice. Tyto dvé
rizné formy onemocnéni jsou dany jednak
pfitomnosti jinych rezervoarovych hostite-
14 ve Starém (my83oviti a hraboSoviti hlodav-
ci) a Novém svété (kfeckoviti), se kterymi
se poji i odlisné druhy hantavirt, ale také
tim, Ze rizné druhy hantavirt pfednostné
infikuji rtizné tkané a organy clovéka.
Mezi nejcastéjsi ptvodce hantavirovych
nékaz v Evropé a v Asii pati{ viry Dobrava
(DOBYV, rozsifeny zejména v oblasti Balka-
nu), Kurkino (KURYV, zdpadni a stfedni
Evropa), Puumala (PUUYV, Skandinavie,
zapadni, stfedn{ a vychodn{ Evropa a ¢ést
Asie), Hantaan (HTNV, Korejsky poloostrov,
Cina, Rusko), Seoul (SEQV, kosmopolitni)
a Sochi (SOCV, zépad Ruska), vyvolavajici
onemocnéni HFRS. Na americkém konti-
nenté jsou to Sin Nombre (SNV, obr. 5 a 6)
a Andes (ANDV), zptsobujici HPS. Zatim-
co Dobrava, Hantaan, Seoul a Sochi jsou
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vysoce patogenni, ndkaza virem Kurkino
miva zpravidla mirné&js{ formu HFRS. Virus
Puumala vyvolava vét§inou pouze mirnou
formu onemocnéni ledvin zvanou nephro-
pathia epidemica (NE); pfedpoklada se
vsak, Ze i tato mirna forma mtiZe byt pfici-
nou chronického poskozeni ledvin. Ve skan-
dinavskych zemich bylo v souvislosti s in-
fekci virem Puumala popséno také krvaceni
do hypofyzy vedouci k trvalym nasledktim
v podobé hypopituitarismu (sniZeni funkce
podvésku mozkového, a tim nedostate¢na
produkce nékterych hormont), i onemoc-
néni s fatdlnim koncem. V Evropé se dale
vyskytuje virus Tula (TULV) pfenaseny hra-

Hantavirova infekce u cloveka
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bosi, jenz byl donedévna povazovén za zce-
la nepatogenni. Recentni p¥ipady hlasené
z CR, Némecka a Francie viak ukazujf, Ze
také muize vyvolavat symptomatickou formu
HFRS vedouct az k hospitalizaci.
Inkubacéni doba hantavirové nédkazy
obecné ¢inf vétsinou 2—6 tydnt a nejprve
se objevi nespecifické ptiznaky podobné
chtipce (horecka, inava, nechutenstvi, sva-
lova slabost, bolest hlavy, bolest zad) a travi-
ci problémy (nevolnost, zvraceni, prajem).
Onemocnéni HFRS déle vede k vysokym
horec¢kam (az 40 °C), poruchdm vidéni, dus-
nosti, vyznamnému poklesu hladiny krev-
nich desti¢ek (trombocytt), hemoragickym

Ak

Hemoragicka horecka
s renalnim syndromem
(HFRS)

Hantavirovy plicni
syndrom (HPS)

Nephropathia epidemica
(NE)
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projevim v souvislosti se sniZzenim jejich
poctu a zvySenou propustnosti kapilar
(krvaceni do kuze, spojivek, nékdy i do
centralniho nervového systému) ¢i nizkému
krevnimu tlaku, a mtZe skoncit Sokem,
tézkym metabolickym rozvratem, selha-
nim ledvin vyZadujicim hemodialyzu, nebo
multiorganovym selhdnim az smrti.

Hantaviry v Ceské republice

V soucasnosti je popsdno 38 druhi rodu
Orthohantavirus, z toho minimalné 20 in-
fekénich pro ¢lovéka. Na naSem tzemi
byla zaznamenana cirkulace ¢tyf hanta-
virti schopnych vyvolat onemocnéni ¢lo-
véka — DOBV, KURV, PUUV a TULV (Zele-
na a kol. 2019). Séroprevalencni studie
odhalily specifické protilatky proti hanta-
virim u 1 az 2,7 % bézné lidské populace,
au 0,7-8,8 % klinickych vzorkid od sympto-
matickych pacientd. P¥{tomnost hantaviro-
vého antigenu nebo hantavirové RNA byla
potvrzena u 2,8-27,5 % z tisicd vySetie-
nych hlodavct v CR. Molekularnébiolo-
gické analyzy sekvenci detekovanych virt
prokézaly DOBV a KURV zejména v jiznich
Cechéch a na severni Moravé, PUUV u nor-
nikt rudych (C. glareolus) pfedeviim na
Moravé, a nejvyssi prevalenci meél TULV
u hrabost polnich (M. arvalis). Ziskan4 data
navic naznacuji tkariovy tropismus jednot-
livych druhi hantavira v rezervoarovych
hostitelich — TULV napada plice hlodavct,
zatimco KURV byl ¢astéji zaznamenan v je-
jich jatrech, sleziné a mozku, ale nebyl
detekovén v ledvinach. Recentné jsme pie-
kvapivé zjistili extrémneé vysokou prevalen-
ci TULV u hrabos$id polnich na urbannich
lokalitdch v obci Vestec u Prahy a jejim oko-
li (areal kampusu BIOCEV, ki¥oviny u cer-
paci stanice, cyklostezka Dolni BfeZzany),
kde z 16 vy3etfenych hrabo3t bylo 13 pozi-
tivnich (81 %), a to vétd§inou v nékolika
orgdnech u jednoho jedince (Honig a kol.
2022). V oblasti obce Ostravice (okres Fry-
dek-Mistek, Moravskoslezsky kraj) bylo
5295 (5,3 %) jedinct mysic pozitivnich na
vysoce patogenni DOBYV; jejich sekvence
byly totoZné se sekvencemi izolovanymi
z 15letého pacienta infikovaného hantavi-
rem ve stejné oblasti i se sekvencemi dalsich
pozitivnich pacientd z Moravskoslezského
kraje (Papa a kol. 2010, Zelena a kol. 2019).
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8 Pohled z Jelenské hory na Sumavs,
kde se nachazelo ohnisko mozné hantavi-
rové ndkazy lesnich délnikt. Foto R. Rose

Podle Informa¢niho systému infekéni
nemoci bylo dosud u néas potvrzeno vice
nez 120 klinickych pfipadi nakazy u lidi
(ISIN, https://szu.cz/publikace-szu/data/
infekce-v-cr/). Vétsinou $lo o onemocnéni
zptisobena DOBV a KURYV, nékolik malo
piipadt, pfevazné importovanych ze zahra-
nidi, pfedstavoval PUUV a jeden pi¥ipad po
néakaze virem TULV byl popsédn u imuno-
kompromitovaného pacienta. Prvni ptipad
byl prokazéan v r. 1992 na Bfeclavsku s pro-
jevy chiipkovych ptiznakt a hematurie
(pfitomnosti krve v moci; Kobzik a Danes
1992). V letech 2004-09 se na Sumavé a v je-
jim podhtti vyskytlo lokalni ohnisko s 18
hlagenymi piipady zptisobené hantavi-
rem PUUYV, spojené i s ohniskem v némec-
kém Dolnim Bavorsku. V lokalité Jeleni na
Sumavé bylo dale identifikovdno ohnisko
s podezfenim hantavirové ndkazy u lesnich
délnikt (Pejcoch a kol. 2010). V r. 2008
onemocnél zavaznou klinickou formou
HFRS zpisobenou DOBV 15lety chlapec,
ktery travil 1éto u prarodic¢ii v oblasti Ostra-
vice, kde jim pomahal bourat staré kraviny.
Skon¢il na jednotce intenzivni péce a jeho
diagnéza byla potvrzena pomoc{ sérologic-
kych i molekularnich metod (Papa a kol.
2010). Onemocnéni s fatdlnim koncem bylo
zaznamenano v r. 2017 u 45letého lesnika
v Lanské obofre (okres Kladno, Stfedoces-
ky kraj), pacient vykazoval typické klinic-
ké priznaky, avSak spravné diagnéza byla
bohuZel stanovena az post mortem (Zelena
a kol. 2017).

Hantavirové ndkazy podléhaji v CR po-
vinnému hlégeni do systému ISIN (kéd
A98.5). Narozdil od zjisténé séroprevalen-
ce je pocet hlagenych p¥ipadti u lidi nizsi
neZ v jinych zemich v regionech s podobnou
rozlohou a po¢tem obyvatel (napt. v Rakous-
ku a Slovinsku). Vyskyt pfipadd hantavi-
rovych onemocnéni je tedy u nas pravdeé-
podobné podhodnocen. Celkové vy3si pocet
hlasenych pfipadid v Moravskoslezském
kraji oproti ostatnim krajim souvisi patrné
s v&tsi informovanosti tamnich lékafi,
vzhledem k sidlu specializovaného praco-
visté Zdravotnfho dstavu v Ostravé, diky
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provadéné diagnostice, spddovosti a lepsi
osvété. Bohuzel je mezi 1ékafi o t&chto
zavaznych infekcich stdle pomérné malé
povédomi, proto jsou zfidkakdy specificky
testovany, coz nasledné vede k chybnému
nastaveni 1é¢by.

Diagnostika a lécba
Diagnostika hantavirovych ndkaz se u lidi
opiré o vysetfeni krevniho séra na specific-
ké protilatky (imunoglobuliny) metodou
ELISA — screening IgM protilatek pro zachyt
akutnf infekce a IgG protilatek pro zachyt
infekci star$tho data (bliZe v Zivé 2017, 4:
CV-CVIII). ELISA-pozitivni pfipady jsou
potvrzovany nepfimou imunofluorescenci
nebo imunoblotem (Western blotem). Final-
ni ovéfeni probihd v Narodni referencni
laboratofi (NRL) pro arboviry ve Zdravotnim
ustavu se sidlem v Ostravé. K diagnostice
1ze vyuzit i metody molekularni biologie —
diagnostickou polymerazovou fetézovou
reakci (PCR) se specifickymi primery ampli-
fikujicimi konkrétni segment genomu s moz-
nosti konfirmace Sangerovym sekvenova-
nim. Tento postup slouzi zejména k detekci
hantavirt v rezervoarovych hostitelich.
Hantavirové ndkazy patfi mezi emergent-
ni zoondzy (emerging diseases) spojené se
zna¢nou mirou variability a nepfedvidatel-
nosti pii $ifenf do novych prostfedi a imuno-
logicky naivnich populaci. Dosud neexis-
tuje Gc¢inna cilena terapie ani vakcinace.
Lécba je tedy pouze symptomatické ve
formé infuzi nebo hemodialyzy a prevence
sekundérni bakteridlni infekce. Vzhledem
k potencidlni zdvaZnosti HFRS piedsta-
vuji hantaviry vyznamny, ale bohuzel stle
podceriovany problém vefejného zdravi.
Kromé toho v poslednich letech dochézi
na naSem uzemi ke kalamitnimu pfemno-
Zeni populaci hraboge polnfho a néristu
s tim spojeného rizika pfenosu infekénich
onemocnéni na ¢lovéka. Zvysena informo-
vanost zdravotnik i odborné vefejnosti
umozni urychlen{ a zlepSeni diagnostiky
a lécby. Nepodcetiujme proto hlodavce —
mohou pfenéset nejen ndm pomeérné zna-
mou leptospirézu, ale také dalsi zdvazna
onemocneéni.

PouZitou literaturu najdete na webové
strance Zivy.
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