Zavérem

Anudln{ halanéici jsou aktivné Zijici denni
ryby s potravni a rozmnozZovaci aktivitou
pfevazné v prvni poloviné svételné ¢asti
dne. Samci jsou vyrazné bojovni. Jejich
dominantni chovani spojené s velikosti
téla rozhoduje o ispésnosti p¥i soutézi
s ostatnimi samci. Pro samiéi preference
vSak hraji saméi velikost a zbarveni spise
malou roli. Samci i samice jsou schopni
rozliSovat partnery svého druhu na zékla-
dé olfaktorického vjemu. P¥inejmensim
v laboratornim prostfedi mtze dochazet
k mezidruhovému kiiZeni a produkci Zi-
votaschopného potomstva. V pfirodé jsou

9 Testovani tlekové reakce halanéika
napadenych mozkovou motolici rodu
Apatemon (schéma pokusu Veronika
Nezhybov4d). Spoust odjisti maketu hlavy
ptaka a simuluje ttok na rybu shora.
Pomoci videozaznamu lze nasledné
analyzovat rychlost a smér iniku
testované ryby. Foto M. Vrtilek

10 Samice halanc¢ika z populace napa-
dené motolici rodu Apatemon vyskocila
na list lekninu. V p¥irodé takto parazito-
vané ryby obc¢as uviznou na suchu,

coz usnadiiuje pfenos parazita na konec-
ného hostitele — rybozravého ptaka.
Foto V. Nezhybova

Lubomir Hanel, Jan Andreska

Mihule jako objekt

kulturnich tradic

Mihule patii mezi obratlovce pozoruhodné v mnoha smérech. Lze je charakte-
rizovat jako evoluc¢né tspésnou skupinu, nebot prezily od prvohor az do sou-
c¢asnosti. Navic se za tu dobu ani p¥ili§ morfologicky nezménily. V Zivé jim bylo
vénovano jiz nékolik ¢lanki (odkazy uvadime v zavéru), zameérenych predevsim
na jejich genofond, rozsireni, biologii, ekologii a ochranu. V nasem piispévku
priblizime dalsi aspekty vyznamu mihuli a jejich vyuziti v kulturnich tradicich

a jinych aktivitach clovéka.

Rybaftstvi a sportovni rybolov

Lov mihulf ma dlouhou tradici a je znam
z rtiznych oblasti svéta. TF¥i anadromni
druhy (tdhnouci z mo¥i do fek) jsou vy-
znamné v komerénim rybolovu na severni
polokouli, a to mihule mo¥ské (Petromy-
zon marinus) na Pyrenejském poloostrové
a ve Francii, m. ¥iénf (Lampetra fluviatilis)
v zemich u Baltského mofe a m. kamcat-
ské (Lethenteron camtschaticum) v Rusku.
Déle sladkovodni mihule trojzub4 (Ento-
sphenus tridentatus) patfi k objektim
rybolovu v fekach tichomoiského pobiezi
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Severni Ameriky i Asie a také m. kaspicka
(Caspiomyzon wagneri) v povodi Kaspic-
kého mote v Rusku. V Cinég a v Severn{
Koreji se lovi pro obZivu a mistni obchod
mihule severokorejska (Eudontomyzon mo-
rii), v Australii a na Novém Zélandu jde
o m. vakovitou (Geotria australis; Almei-
da a kol. 2021).

V fadé regionti jsou mihule pouzivany
také jako nastrahy ve sportovnim rybo-
lovu. Dlouha tradice je zndma v Anglii,
kde se o lovu thoft na nastrahu z mihuli
zmifiuje jiz Izaak Walton (1653). I dnes
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halanc¢ici soucasti Zivotniho cyklu fady
parazitii. Motolice rodu Apatemon dokaze
zmeénit jejich chovéani do té miry, Ze se ryby
cilené vystavuji ptaci predaci, a umoziuji
tak Sifenf parazita.

V ptistim dilu se soustfedime na schop-
nost embryi anudlnich halanéika prezit
vyschnuti tiné a s tim spojenou metabo-
lickou diapauzu, ¢im je ovlivnéna a na
co muze mit v dospélosti rizné rychlost
embryondlniho vyvoje dopad.

Pouzita literatura je uvedena na webové
strance Zivy.

zde 1ze mrazené mihule b&zné zakoupit
ve specializovanych rybéarskych prodej-
nach. William L. Foulds a Martyn C. Lucas
(2014) ale upozorniuji na problemati¢nost
tohoto vyuzivani a odhaduji, Ze pro dané
Ucely je v Anglii ro¢né uloveno na 90 tisic
kusti mihule ¥i¢éni. Vznika tak ochranaf-
sky i eticky konflikt mezi sportovnimi
rybéfi a ohrozenym druhem mihule, ktery
je nutno fesit jak zintenzivnénim kontroly
dodrzovani legislativy (v r. 2009 byl ve
Velké Britanii vydan zdkon regulujici od-
lovy mihuli), tak zlepsenim informovanos-
ti vefejnosti véetn& odpovidajici vychovy
mladé generace. U nds historicky zmirio-
val Josef Bubenicek (1898), Ze minohy (lar-
valni stadia) mihule poto¢ni (Lampetra
planeri) jsou znamenitym vnadidlem na
udici k chytani dhott a mnikd, jejichz lov
je pak tisp&sny zejména v noci.

S rybatstvim ale souviseji i $kody zptiso-
bované mihulf mofskou. Populace tohoto
parazita aZ predatora maji vdZzné negativni
dopady na populace ryb v severoameric-
kych Velkych jezerech, pfedevsim na sivena
obrovského (Salvelinus namaycush), stha
sledovitého (Coregonus clupeaformis),
s. rizového (C. johannae; pravdépodobné
uz vyhynul) a s. tmavoploutvého (C. nigri-
pinnis; rovnéZ vyhynul). Mihule mofska
zde nenf pivodnim druhem, do systému
Velkych jezer zacala pronikat od r. 1800
prostfednictvim umélych zdymadel a lod-
nich kanald. Koncem 40. let 20. stoleti
byla jiz trvalou soudasti ichtyofauny vsech
péti Velkych jezer. S ohledem na $kody,
které zde zpusobuje, je riznymi opatieni-
mi trvale vynakladano usili na sniZenfi je-
jich poctid pouzitim lampricidd, stavénim
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bariér, vypousténim sterilizovanych sam-
cl, vyuZzitim feromont aj. (Johnson a kol.
2009, Ferreira-Martins a kol. 2021).

Mihule v potravé ¢lovéka

Mihule se objevuji v kuchyni jiZ od dav-
nych ¢ast. Ve stfedovéku se obvykle do-
stavaly na sttil hornich vrstev obyvatel-
stva, a to pfedevsim v postni dobé. Claude
B. Renaud (2011) uvadi, Ze mihule moiska
a m. ¥iéni se objevovaly pf¥i slavnostnich
hostinach Rimanti jiZ v prvnim a druhém
stoleti naseho letopoctu. Obliba konzuma-
ce mihuli anglickymi panovniky je dolo-
zena v pfipadé kréle Jana Bezzemka (John
Lackland, 1166—1216), ktery si nechal po-
silat mihule ulovené na kontinenté, a to
z francouzské feky Loiry. TotéZ bylo potvr-
zeno u krale Jind¥icha V. (1386-1422).
Z 1. 1572 zndme objednavku 600 okatic
(mihule ¥i¢ni, nejspise naklddand), coby
potraviny pro postn{ obdobi, pro dvir Fer-
dinanda Tyrolského (1529-1595) v Inns-
brucku (Gréssingova 1993). Gillaume Ron-
delet (1558) se zmirtiuje o malych mihulich
zvanych lamproions nebo lamprillons lo-
venych v fekach a potocich a prodavanych
ve velkych mnozZstvich pod ndzvem chatil-
lons v jihofrancouzském mésté Toulouse.

Vyhlasenym mistem lovu mihule ¥i¢ni
a motské bylo jiz od 12. stoleti mésto Glou-
cester u hranic s Walesem na anglické fece
Severn. Jeho méstané prokazovali odda-
nost ke koruné pfedloZenim kolace s mi-
hulemi jak pti korunovaci, tak i pravidelné
na Vanoce. Tato tradice se udrzela az do
r. 1836, ale p¥i zvlastnich ptileZitostech,
jako jsou korunovace a jubilea, Gloucester
stale odesil4 do kralovského palace spe-
cidlni kola¢ s mihulemi. Kradlovna Alzbé-
ta II. pfi své korunovaci 4. bfezna 1953,
stejné jako pozdéji u p¥ilezitosti sttibrného
jubilea nastupu na trin v r. 1977, méla
mezi slavnostnimi jidly pravé takovy kolac.

Navody k tipravé mihule mofské se obje-
jazy¢nych kuchatkach, v Kuchatstvi Jana
Severina mladsiho, které se zachovalo v je-
diném exempléafi bez titulniho listu a je
bohuzel nedatovano, v dalsim Kuchafstvi
Pavla Severina z Kapi hory (1535) a konec-
né v Kuchaftstvi Kantoroveé (kolem r. 1550).
Najdeme v nich receptury na tpravu mi-
hule (bliZe Hanel a kol. 2015).

V severnim Némecku se mihule az do
50. let 20. stoleti smazily, udily a naklada-
ly v aspiku. Mihule kaspicka byla v minu-
losti suSena a pouZzivana dokonce jako
néhrazka svicek, nebo se z ni ziskaval ole;j.
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Dnes je ale hodnocena jako mimofadna
lahtidka a nabizena ¢erstva i uzena, ¢asto
se upravuje téZ pecenim (Froese a Pauly
2022). Mihule fi¢ni se nadale dostava na
stil gurmént v fadé evropskych zemi
(napf. abecedné v Estonsku, Finsku, Fran-
cii, Litvé, Loty$sku, Polsku, Portugalsku,
Rusku, Spanélsku nebo Svédsku), a to
Gerstva, osmazend, uzena (obr. 1), marino-
vand i konzervované. Ve Francii tak lze
napt. koupit specidlné upravené mihule
pod ndzvy Lamproie & la Bordelaise a Lam-
proie de Loire au vin rouge, tedy naloZe-
né v Cerveném viné. Specialita Lamproie
au Loupiac jsou mihule dusené na mir-
ném ohni a poddvané na platku toastové-
ho chleba.

V Portugalsku je dusend mihule vhod-
nou nédhradou hovéziho masa v obdobi
pustu. Od ledna do dubna lze ziskat mihu-
le marinované ve vlastni krvi a podavané
s ryzi takika po celé zemi. Kazdy bfezen
putuji desitky tisic gurmant do obce Mon-
temor-o-Velho v okrese Coimbra na tradi¢ni
Festival do Arroz e da Lampreia (Festival
ryze amihule). K tomuto tcelu se pfipravuji
¢erstvé ulovené mihule z feky Mondego.

Zensky klaster Santa Clara na portu-
galském ostrové Madeira je uvadén jako
misto, kde vznikla tradice p¥ipravy pozo-
ruhodného vanoéniho jidla ze sladkého
piskotového peciva. Tato pochoutka, zna-
ma jako Lampreia de Ovos (obr. 2), je napo-
dobeninou mihule s kandovanym ovocem
a pokryta polevou. Misto o&i se pouzivaji

[
N
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1 Uzené mihule ¥i¢ni (Lampetra
fluviatilis) jsou skute¢nou lahtidkou
(vlastni zkusenost prvniho z autort).

2 Sladké pochoutka Lampreia de Ovos
z ostrova Madeira. Obraz z r. 1884,
Lucas de Almeida Marrao

3 Poklop na chodniku ve mésté Ebetsu
na japonském ostrové Hokkaido. Design
vychézi z tradi¢niho stylu lovu mihuli
v fece ISikari.

4 Mestsky erb §panélského mésta Arbo
5a6 Erbzapadofinského mésta
Nakkila (obr. 5) a loty$ské obce Carnika-
va, lezici na bfehu Baltského more (6)

7 Dfevény most na lotysské fece
Salaca, kde se pravidelné tradi¢ni
metodou provadi odlov mihuli do pasti.
Vsechny snimky z archivu autort,

v souladu s podminkami pouZiti,
podrobné odkazy uvedeny na webové
strénce Zivy

kandované tfe$né a zuby jsou vytvoteny
z mandli.

Iv dalsich regionech nachazime dlouho-
letou tradici gastronomickych slavnosti
spojenych s pfipravou mihuli podle spe-
cidlnich recepti. P¥ikladem je festival po-
fddany od r. 1961 ve §panélském mésté
Arbo (Galicie) na fece Minho u hranice
s Portugalskem. Za¢ina pravodem galicij-
skych kapel z rtiznych obci s ochutnavka-
mi jidel z mihuli a mistnich vin. Tyto zvyky
se také odrazily v méstském erbu, kde se
objevuji mihule a hrozny vina (obr. 4).

Z mimoevropskych zemi se mihule (rod
Lethenteron) vice konzumuji napf. v Ja-
ponsku (obr. 3) a Jizni Koreji. V australské
Fece Yarra ve staté Victoria domorodci tra-
di¢né lovi mihuli vakovitou (Renaud 2011).
Tento druh povazuji za delikatesu také
maorsti obyvatelé na Novém Zélandu.
K lovu mihule vakovité, domorodci nazy-
vané piharau nebo kanakana, jsou stavény
na vhodnych mistech fek Wanganui, Wai-
totara a Mataura pii¢né dfevéné bariéry
s mezerami.

Obecné lze konstatovat, Ze mihule maji
vysokou uzitnou hodnotu. Jedly podil je-
jich téla dosahuje v primeéru 93 %, obsah
bilkovin 13-16 % a tuku 7-30 %. K tomu
obsahuji mnoho cennych minerald (hlav-
né fosfor a hot¢ik) a v porovnani s rybami
vice vitaminu B12 a hlavné vitamin A. Kon-
zumaci mihuli usnadiiuje absence Supin
a kosti (kostru maji jen chrupavditou).
Proto se povaZzuji za cennou a zdravou
potravinu, o jejich zdravotnim vyznamu
pro ¢lovéka je referovéno jiz v 15. stoleti
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v latinskych prepisech publikace Tacui-
num Sanitatis, pivodné napsané arabskym
lékafem v 11. stoleti jako p¥irucka pro
zdravy Zivot.

V nasich podminkach stoji za zminku,
Ze Antonin Fri¢ (1872) upozoriioval, Ze
mihule fi¢ni je nabizena na rybich trzis-
tich v Praze a Mélniku, zatimco m. mofska
nikoli, ponévadz se ,jeji podivna usta li-
dem protivi“ — to souvisi zjevneé se vzezie-
nim p¥isavného tstniho terée vyplnéného
mnozZstvim ostrych radialng usporfddanych
zubtli v ponékud zakfivenych radédch.

Nutno ale poznamenat, Ze pojidani mi-
huli mtZe mit i sva tskali. Je zajimavé, Ze
Marcus Elieser Bloch (1785) varuje pied
yletnimi“ mihulemi, které nejsou chutné,
naopak doporucuje ,,zimni“, tedy lovené
v tomto ro¢nim obdobi. Je doloZeno, Ze
nékdy po konzumaci mihulf doslo dokonce
k otravam, a to u mihule kaspické, m. ¥i¢-
ni, m. potoéni a m. moifské (Deshpande
2002). Vycet jisté neni iplny a patrné mize
jit o obecny jev. Otravy byvaji pfipisovany
zejména nedostate¢nému odstranéni slizu
na téle pred kulina¥skym zpracovanim.
U mihule fi¢ni se uvadi jako toxicky jeji
sliz i sérum, takZe maso musi byt dokonale
omyto a dobfe tepelné upraveno. K symp-
tom@m otravy pat¥i nevolnost, zvracenti,
prujem, kiece, bolesti v biise a slabost, které
se mohou objevit nékolik hodin po jidle.
Béhem nékolika dni se ale obvykle vse
upravi do normalu. Podle letopist zemiel
anglicky krél Jindfich I. (1068—1135) v dii-
sledku pfejedeni mihulemi, které obzvl4s-
té miloval. K této nestastné udalosti doslo
1. prosince 1135 v Saint Denis en Lyons
v Normandii. Je pochopitelné tézko dolozi-
telné, zda $lo o pfimou otravu, nebo o pie-
jedeni. V této souvislosti je zajimavy tidaj
z Ceského snafe — jist mihule znamena
nebezpedi (Kubistova-Skochova 1992).

Mihule ve folkloru

V lidovém podani se mihulim nékdy fika
dhof s deviti o¢ima. Vysvétleni{ neni jed-
noduché, protoZze maji dvé oc¢i a na kazdé
strané hlavy 7 Zabernich otvort. Nepfilis
logické vysvétleni podobného némeckého
nézvu Neunauge (Devitioka) publikoval
Georg Handsch von Limus kolem r. 1560.
Secetl totiz pocet Zabernich otvora na
jedné strané téla a pripocetl obé o¢i. Jiné
spekulativni vysvétleni mtize vychazet
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ze souctu 7 Zabernich otvort, jednoho
oka a nepédrového nosntho otvoru na ¢ele
(Andreska 2009). V japonsting se jim fika
yatsume-unagi (osmioci thoti), coZ vylucu-
je pfipocteni nosniho otvoru.

Robin S. Petersen Lewis (2009) uvadi,
7e pro severoamerické indidnské kmeny
Yurok a Karuk ze stati Oregon a Washing-
ton jsou mihule ekologicky i kulturné vy-
znamna zvifata. Jde o mihuli trojzubou, na-
zyvanou v jazyce kmene Yurok key’'ween
a kmene Karuk pak akraah. Tyto pfirodni
narody mihule lovi jiZ po tisicileti. Mihule
trojzubd méa pro zminéné kmeny rovnéz
duchovni vyznam, nezastupitelné misto
v pfibézich o stvofeni a je soudasti zpiiso-
bu Zivota a identity. Znalosti o téchto tvo-
rech, jejich Zivoté a vyznamu jsou posvat-
né a predavaji se z generace na generaci
(Close a kol. 2004).

Uctu lidi k mihulim vyjadiuji i nékteré
dalsi erby (obr. 5 a 6), na nichz se tito
obratlovci objevuji, a to zejména v severo-
vychodni Evropé a ve Skandinavii. V lo-
ty$ském piimoiském Salacgriva (region
Vidzeme, ¢ast byvalého Livonska) se na
podzim kazdoro¢né kond festival s odlo-
vy migrujicich mihuli ¥i¢nich. Jiz nékolik
set let se zde pouziva staroddvny zptsob
odchytu na jezu feky Salaca, kterd vtéka
do RiZzského zalivu. Na tomto misté&, blizko
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usti do mofte, se nachazi dlouhé dfevéna
lavka ze smrkového dfeva postavend bez
jediného h¥ebiku (obr. 7). Do proudu feky
se v ¢ase migraci mihule Fi¢ni umistuji
v noci desitky rizné velkych prouténych
pasti a chycené mihule se vybiraji za Gsvi-
tu. Hned na misté se zpracovavaji, takze
pocetni navstévnici festivalu mohou za-
Cerstva ochutnat tuto mistnf specialitu.

Zavérem

Lov a konzumace mihuli jsou v lidské kul-
tufe pfitomny v8ude tam, kde se ¢lovék
a rizné druhy mihuli setkavaji. Je $koda,
Ze Cas tahu anadromnich druht do nasich
fek kvili vystavbé jezti odeznél a o mihuli
mofiské a m. ¥i¢ni mtZeme nyni mluvit jen
v minulém ¢ase (bliZe také v Zivé 2021, 5:
248-250). Davny kulinarné-kulturni aspekt
jejich pFitomnosti v nasich vodéch se zacho-
val v kuchafskych knihach ¢asného novo-
véku. Mizeme se pouze t&sit nadéji, Ze po
zpruchodnéni jezu na Labi v Geesthachtu
se jejich tah do Labe, a tedy i do ptivodniho
labsko-vltavského aredlu, obnovi.

Seznam pouzité literatury je uveden

na webové strance Zivy. K dalsimu &ten{
Ziva 1985, 3; 1988, 6; 1995, 2; 2005, 6;
2013, 6 a 2021, 5.
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