Netieba v cervnu o dést prositi,

prijde, jak zacnem kositi
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Ackoli to tak na prvni pohled moZné nevy-
padé, najdeme v Sestém mésici kalendafni-
ho roku docela dost podnétt vybizejicich
kjazykovym zastavenim. Vedle Mezinérod-
niho dne déti (MDD) mtiZzeme slavit mimo
jiné Svétovy den Zivotniho prostiedi, Své-
tovy den ocednt, Svétovy den vétru nebo
Den otct. Jde o vyznamné, svate¢ni dny,
proto piseme prvni slovo jejich celého
oznaceni s velkym poc¢ateénim pismenem.

Protoze v riznych zdrojich p¥inasejicich
prehled vyznamnych dni se u nékterych vy-
ro¢i slova mezinarodnf{ a svétovy zaménuji
(napf. u dne zivotniho prostfedi), nabizi se
otazka, jak den mezinarodni a den svétovy
odlisfme. Vyznamovy rozdil je jasny. Svéto-
vy znamend vztahujici se k celému svétu ne-
boli zndmy, prosluly po celém svété; syno-
nymem je pomérné frekventované pfejaté
slovo globalni, které se v8ak ve spojitosti
s vyznamnymi dny v ¢e$tiné neuziva. Ad-
jektivem mezindrodni vyjadfujeme vyznam
,konany za tucasti vice narodid nebo statd“,
muze se tedy tykat jen nékolika statd; sy-
nonymem je vyraz internacionalni, ten se
v soucasnych textech objevuje pomérné
malo. Cesk4 pojmenovani byvaji prekladem
puvodniho nazvu zjazyka, v némz byl vy-
znamny den poprvé oficidlné deklarovan
(nejcastéji z anglic¢tiny, napt. World Ocean
Day, World Environment Day, Global Wind
Day, Father’s Day), roli v§ak ma i tradice, vZzi-
tost ur¢itého pojmenovéni (napf. MDD ma
od 50. let ndzev World Children’s Day, u nas
je vZzité oznaceni se slovem mezindrodni).

Z vyctu ¢ervnovych meznikd rozhodné
nemiizeme vynechat dva dny, které maji
dlouhou tradici v nasem prostfedi. Prvnim
znich je 8. erven — svétek nositelt jména
Medard. Jméno je vSeobecné znamé, pfes-
toZze Medardti je u nés jen hrstka. Podle por-
tdlu tdaji o Cetnosti jmen a pfijmeni Zilo
v Ceské republice v r. 2016 celkem 36 Me-
dardt. Obliba jména v poslednich letech
stoupala: v r. 2010 bylo Medardt jen 18,
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1 Letni chytani svétlusek. Dfevotisk
na papir. Autor neznamy, Japonsko,
19. stoleti. Tokyo National Museum

v . 2015 se jich narodilo dokonce 7; primér-
ny vék je 21 let. (Pocty nejsou tiplné aktual-
ni, protoze p¥istup k idajim na strankach
Ministerstva vnitra, z nichZ portal ¢erpal,
byl v souvislosti s GDPR v r. 2016 ukoncen.)
Toto muZzské jméno germanského ptivodu
pochézi ze staronémeckého jména Mahta-
hard, které je sloZeninou vyrazd macht
(moc, sila) a hardus (tvrdy); Medard byl
tedy ten, kdo byl mocny, schopny, silny,
udatny. Nejznaméj$im nositelem jména byl
francouzsky biskup Zijici v 6. stoleti, ktery
je povaZovan za patrona sedlakt, pastyia,
vinaft a sladkd, novéji i meteorologti.
Medardovo jméno byva kazdoroéné pfi-
pominano v souvislosti s po¢asim, pfesnéji
s destém. Pranostika Medardova kapé —
Ctyticet dni kape patfi k nejpopularnéjsim
a nejcitovanéj§im. M4 nékolik méné zna-
mych obmén, napi. Kdyz se Medard rozvod-
ni, priva Sest tyhodni. Jak na Medarda prsi,
tak Sest nedél dést se vrsi. Jaké pocasi na
Medarda byv4, $est nedél trvani miva. Na
jakou notu Medard zahraje, na tu se bude
cely mésic tancovat. Medardav dyst — ¢ty-
Ficet dnu plist (plist je zastaralé oznaceni
pliskanice, desté doprovazeného vétrem
a chladem). Ve Van¢urové novele Rozmarné
léto mtizeme Gist: ,,Hledme,“ pravili obca-
na nad zdkon Medardtv.“ Nasi pfedkové
pozorovali pfirodu pfesné. Meteorologové
mohou potvrdit, Ze kolem Medardova svat-
ku se ve stfedni Evropé obvykle méni cha-
rakter pocasi — pfevlada pt¥iliv vlhkého
ocednského vzduchu, a pravdépodobnost
destivych dni se tedy zvysuje.
Premysleli jste nékdy, jakou ma slovo
kéapé spojitost s dedtivym pocasim? Kapé je
pokryvka halici hlavu, kapuce, kukla. Pfed-
stavit si napf. mnisskou képi nebo kéapi na

historickém plasti neni nic nesnadného.
Nepochybné mtize slouZit i jako ochrana
pred destém, ale Ze by zptisobovala piehan-
ky? Vyrazem kapé se oznacuje také klenbo-
va vysec¢, dil klenby vymezeny klenebnimi
zebry a zaklenuty samostatné jako jedna
plocha. Ani tento vyznam nam do pranosti-
ky jasno nevnese. Ve Slovniku spisovného
jazyka ¢eského (1960—71) nastésti najdeme
u hesla kdpé jesté jeden vyznam. Je oznace-
ny hvézdickou znacici ¥idké uziti, ale pravé
o ten jde. Kapé je totéz co kapka, kripé;.
Vedle tohoto vyrazu se d¥ive uzivaly i va-
rianty kapéj, krapg, krapéj. Podobu Medar-
dova krapé zachycuje Frantisek Ladislav
Celakovsky ve svém Mudroslovi narodu
slovanského v p¥islovich (1852). Spojitost
se slovesem krapat uzivanym i v sou¢asné
Gestiné je pak uz evidentni.

Druhym meznikem je 24. Cerven — svéitek
Jana Kftitele. Rovnéz tento den je v lidové
slovesnosti spojovan s destém: svaty Jan vy-
lije vZdy vody plny dZban nebo svaty Jan
Kititel desti je ctitel. Vyznamnéjsi pozor-
nost v8ak nasi predkové vénovali pfedvece-
ru, svatojanskeé (variantné svatojanské) noci.
Lidovy svatek navazuje na pfedkiestanské
oslavy letniho slunovratu. Typickym zna-
kem byvaly svatojanské ohng, symbolicky
predstavujici slunce na vrcholu sil. Mimo-
fadna moc byvala pfisuzovana zejména sva-
tojanskym bylindm ¢&i zelindm, pouZivanym
k 1é¢eni lidi i hospodatského zvifectva. By-
liny nasbirané za této noci byly nejmocnéjsi
a také se véfilo, Ze po dni sv. Jana Kititele
pfiroda ochabuje ve svych silach a Ze byli-
ny sbirané pozdéji ztraceji na 1é¢ivé moci.

Mimofadné cenénou rostlinou, ktera
nechybéla v Zddné domacnosti, byval bez
¢erny (Sambucus nigra). Vétilo se, Ze se pod
rozloZzitymi kefi bezu usidluji domaci biiz-
K lé¢eni se pouzivaly (a stale pouzivaji)
kvéty, susené plody, stava, listy, kofen. Dii-
lezitost bezu pfipomina lidova slovesnost
uslovim ¢erny bez nad doktora jest. Ozna-
¢en{ bez se uziva jako zakladni na velké casti
naseho tizemi. Druhy svazek Ceského jazy-
kového atlasu (CJA, dostupné na https://cja.
ujc.cas.cz) nabizi dalsi lidova pojmenovani:
bezinky, bezovi, bzi, bzinja, bzejna, bzinky,
chebz, chebza, chebzi, kobzinky, smradinky
nebo kozicka, kozickovy chrést. Objevuji se
is pfivlastky: ¢erna bzejna, Cerny bez/chebz
(podle barvy plodi) i bily bez/chebz (po-
dle barvy kvéti), plany nebo divoky bez
(nepéstény, volné rostouci), smradlavy
bez/chebz (podle charakteristické ,,viné“).
Znacénou §kélu ndzvt maji i plody. Mnoha
pojmenovén{ jsou shodna s ndzvem rostli-
ny (bezinky, chebzinky, kozi¢ky), jind maji
samostatné jméno: hural, kinkule, ¥idce
i psi bzinky nebo chebzové jahtdky.

Abychom se nesoustfedili jenom na rost-
liny, miZeme si v CJA nalistovat stranky
vénované nafecnim pojmenovanim svét-
lusky men3si (Lamprohiza splendidula,
o svétlugkédch vice v Zivé 2025, 3: 125-128).
Jeji lidové nazvy totiZ velmi ¢asto odkazuji
praveé ke sv. Janu: svatojanské/svatojancka
muska/moucha, svatojansky broucek/chro-
bacek, svatojanek/svatojanka a svétlojanka,
svétly janek, janicek, lucernicka, svétylko.

Mili ¢tenéafi, uzijte si vlahé letni desté
i noci prosvétlené svatojanky.

Pouzité zdroje uvddime na webu Zivy.
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