Lubomir Hrouda

O kocianku dvoudomém -
rostliné roku 2023

Kocidnek dvoudomy (Antennaria dioica) je pro mne vcelku béZna ruzovostiibr-
na, pozdné jarni az casné letni bylina ¢asu mé adolescence a botanické juveni-
lity (prvni rostlinu jsem sebral, kupodivu, az kdyZ mi bylo patnact). Na stranich,
v ladech i na pastvinach nebo ve svétlych lesich ji bylo dost, protoze pochazim
z moldanubika, z paroviny v mezofytiku Orlického kraje; kdybych byl vinai-
skym synem zpod Palavy, byl by mi jisté vétsi vzacnosti. Dnes je vSak vzacnosti
témé¥ viude, a proto ho Ceska botanické spolecnost vyhlasila rostlinou roku 2023
(blize také str. LXXXVI-LXXXVII kuléru této Zivy). Pojdme se na druh podivat
z pohledu botanika a zaroven ho pfiblizit amatérskym pfirodovédctm.

Kocidnek dvoudomy nélezi do celedi
hvézdnicovitych (Asteraceae), ale nikoli
na prvni pohled jako sedmikraska nebo
pampeliska. Rostliny vysoké 10-20 cm
tvo¥i drobné tbory, po 5-10 nahloucené
do chocholikii, ndpadnych hlavné stfibro-
gedé chlupatymi zakrovy, stazenych na kon-
ci lodyh se stfidavymi ¢arkovitymi listy
(obr. 1 a 2, a také na 2. str. obélky). P¥izem-
ni listy jsou obkopinaté, na rubu ndpadné
béloplstnaté, v nepravidelnych piizem-
nich razicich. Rostliny vyhénéji z odden-
ki nejen kvétonosné lodyhy, ale i steril-
ni, v uzlinach kofenujici vybézky, rovnéz
s ruzicemi listd. P¥izemni rtizice ¢asto
prezimuji, takZe kdyZ si je zapamatujeme
v obdobi kvétu, mtiZe je dobry pozorova-
tel objevit i v pfedjafi nebo v bezsnézné
zimé (obr. 3 a 4), zatimco v bujné vegeta-
ci na rozkvetlé strani je pfed rozkvétem
snadno pfehlédne.

Je to rostlina dvoudoma4, kvetouci kaz-
dym pohlavim jinak. Sami¢i rostliny maji
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kvéty nachové, nitovité, s ndpadné vycni-
vajici dvouklanou bliznou (né&ktefi autofi
uvadsji i velmi zakrnglé, takika neznatel-
né prasniky). Naproti tomu sam¢i rostliny
kvetou témér¥ vzdy bile, s korunou trubko-
vitou, vyvinutymi prasniky, ale z trubky
obvykle vy¢niva velmi podobna dvouklana
blizna —jde v podstaté o kvét funkéné sam-
¢i, ale z hlediska dvoudomosti jako takové
trochu klamajici télem, nebot vypada jako
oboupohlavny (srovnani saméich a sami-
¢ich kvétenstvi na obr. 5 a 6). Ostatné bota-
nici v minulosti dobfe védéli, Ze je kocia-
nek dvoudomy (sdm Carl von Linné popsal
druh jako Gnaphalium dioicum), ale jeho
kvéty nazyvali vétsinou plodnymi (samici
rostliny) nebo neplodnymi (saméi rostliny),
napt. Frantisek Polivka v Nazorné kvéte-
né zemi koruny eské (1904). A jesté jeden
znak je v kvétu napadny: sam¢i kvéty maji
chmyr na konci kyjovité zdufely, zatimco
chmyr samic¢ich rostlin je ,,normalni“, ¢ar-
kovity. Tento znak, vedle dvoudomosti,
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1 Kocidnek dvoudomy (Antennaria
dioica), samdi rostlina. Foto z archivu
Zakladni organizace Ceského svazu
ochranct p¥irody Hofepnik

2 Kvetouci samic¢i populace kocianku
v narodni pfirodni pamatce K¥izky

ve Slavkovském lese. Foto P. Tdjek

vedl nakonec k oddéleni kocianki od ostat-
nich protézi (Gnaphalium) do samostatné-
ho rodu. Kocianky maji viibec specifické
rozmnozovani. Neni bez zajimavosti, Ze
v Americe maji domov i apomiktické dru-
hy (napt. A. alpina) a jako typ Antennaria
se dokonce nazyva jeden ze zdkladnich
typt diplosporie — mitoticka diplosporie.

Celkové rozsifeni
a kde kocianek u nas roste
Kocidnek dvoudomy je eurasijsky druh,
s vyskytem od Atlantského pobfeZzi po vy-
chodni Sibif, odkud pfesahuje na Aleuty.
Na severu zasahuje az do arktického pasu.
Vesmés se vyhyba vdpencovym tizemim
v teplych oblastech, na severu a ve vyso-
kych horach ale vyméni drsné klimatické
podminky za GZivngjsi podklad. V Ceské
republice to pfili§ patrné neni, Krkonose
a Jeseniky jsou relativné nizké a pfevazné
silikatové hory, ale napf. v Belianskych Tat-
rach ho najdeme v alpinském bezlesi na
odvapnénych ptidach ¢astéji nez alpinsky
piibuzny druh kocianek karpatsky (A. car-
patica, osobni pozorovani autora).
Ekologicky bychom mohli kocidnek
dvoudomy nazvat ,stfedni” rostlinou —
nejcastéji se vyskytuje ve stfednich polo-
héch mezofytika az v podhtfi, mnohem
méné na hordch a v nizinach, nejradéji
na mirné kyselych az neutrdlnich podkla-
dech. A dodejme, Ze na mél¢ich padach.
Biotopové ho najdeme na suchych past-
vinach, ladech, pahorcich, mezich, vieso-
vistich, podhorskych smilkovych loukach
a v kratkostébelnych acidofilnich travni-
cich, na svétlych okrajich lest a na lesnich
mytinach (pfedevsim v borech). Roste ve-
smés na mistech s mens{ konkurenci trav
a dalgich vytrvalych bylin, pfirozené naru-
$ovanych pastvou, pfipadné seci. Fyto-
cenologicky je charakteristickym druhem
zejména smilkovych travnikt a viesovist,
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hlavné svazi Violion caninae, Genisto pilo-
sae-Vaccinion a méné Euphorbio cyparis-
siae-Callunion vulgaris (Chytry a kol. 2007).
Jeho ,,acidofilnost” je narusena v sekun-
darnich ¥idkych borech, kde pfetrvava na
vapnitych piskovcich (fytocenologicky
svazu Festuco-Pinion sylvestris).

Zminéné udaje jsou téméf ,,jako $ité“ na
¢eskou parovinu s jeji mozaikovitou sklad-
bou biotopti a témé&f chybé&jicimi bazic-
kymi, natoZ vdpnitymi horninami. Re-
spektive byly, nez v 60. letech 20. stoleti
skondil, jak s oblibou fik4 (geo)botanik Jif{
Sadlo, zemédsélsky ,,neolit”.

ziva.aver.cz

Proc¢ ubyva?

ProtoZe ,,skondil neolit“. Jak jsem jiZ zmi-
nil, kocianek, ackoli dfive vytvarel po-
mérné rozséhlé porosty (obr. 3) a umi pfe-
zimovat listovymi riZicemi, je rostlina
konkuren¢né slabd, s potiebou volnych
plosek, na nichZ muze kli¢it a rozristat se.
Zasadnim problémem je tedy ukoncéeni
,soukromé“ pastvy (poorlicka vzpominka
v uvodu). Lidé ptsobici v ochrané pfirody
si sice koncem stoleti tento faktor uvédo-
mili, ale mohou ovlivnit hospodateni jen
na pudeé v rezervacich. Je tedy logické, ze
se zadalo past v Ceském krasu a jinde na
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bohatsich podkladech, pfipadné na ho-
rach, kde existuje rezervaci mnohem vice.
Mirné kyselé suché biotopy nejsou bota-
nicky (a asi ani jinak p¥irodovédné) tak
atraktivni. Navic v 90. letech se (spravné)
narovnaly vlastnické vztahy pozemkd, ale
zC¢4asti uz byly suché strané poslednimi
zachvévy normaliza¢niho zemédélstvi roz-
orany (dobytek byl chovén v kravinech, ale
zrna bylo idajné malo), z¢asti uz majitele
ptda moc nezajimala a nechali ji ptiroze-
né sukcesi. Lesni lokality Zivofily stejné,
v borech, které zaristaji pomaleji, na né
Casto ¢ekalo klesti z vedlejsi tézby. Tak se
nakonec zachovaly na svétlindch podél
lesnich cest, pokud nebyly zality asfal-
tem — makadam a asfalt na okraji cesty
zvladnou i n&které orchideje, napf. krustik
(Epipactis), ale kocidnek ne.

Srovnani s minulosti

Kocidnek dvoudomy neni kriticky ohroze-
ny, prozatim se nachdazi v kategorii silné
ohrozenych druht v ¢erveném seznamu
(C2), i kdyz nelze Fici, jak dlouho. Diky pro-
jektu Pladias a z ného vzniklym databazim
mame pomeérné pfesny obraz jeho rozsite-
ni v minulosti a souc¢asnosti. Sitova mapa
roz$iteni ukazuje, Ze v letech 2000-16 byl
zji$tén ve 319 kvadrantech Ceské republiky,
zatimco v dobé pfedchozi byl zaznamenén
nebo sebran z 842 kvadrantt (obr. 9). Neni
to na vyhlaseni poplachu, ale uvédomime-li
si, Ze za téch 16 let prob&hlo 16 floristickych
kurzti Ceské botanické spoleénosti a inten-
zivni regionaln{ vyzkum vytstil v nékolik
¢ervenych knih a lokalnich databdzi, mini-
méalné zdvihnout varovny prst musime.
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Kocianek dvoudomy (Antennaria dioica)
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3 Porost sterilniho kocidanku dvoudomé-
ho v Kovéiské v Krusnych horach na od-
valu byvalého malého vapencového lomu
4 Detail sterilnich listovych rtzic.
Okraj lesni cesty na enklavé byvalych
Chaloupek, Krusné hory. Foto J. Brabec
(obr. 3 a 4)

5a6 Samcikvétenstvi (obr. 5) se zluty-
mi prasnikovymi trubickami, samici
kvétenstvi (6) — patrné jsou dlouhé blizny,
které vy¢nivaji z ibort. Foto z archivu
70 CSOP Hotepnik (obr. 5 a 6)

7 Smil pise¢ny (Helichrysum arena-
rium), také z ¢eledi hvézdnicovitych
(Asteraceae). Jakkoli se to zda az ismévné,
byl s nim kociadnek v lidovém lécitelstvi
zameénovén. Foto H. Jefdbkova

8 Kocidnek karpatsky (A. carpatica)

ve Vy$ném Kopském sedle v Belianskych
Tatrach na Slovensku

9 Rozsifeni kocianku dvoudomého

v Ceské republice. Potvrzeny vyskyt pred
I. 2000 (3ed8&) a v letech 2000-16 (Cernd).
Orig. J. Stépankovéa (Kaplan a kol.,
Preslia 2016, 88: 229-322)

10 Mapa ptvodniho a soucasného roz-
gifeni kocianku z Cervené knihy kvéteny
Vysociny. Podle: E. Ekrtova a kol. (2021)
11 Smil pise¢ny na hlinité pis¢iné
nedaleko Stodu v zédpadnich Cechach.
Foto L. Hrouda (obr. 8 a 11)

Z této literatury je druhy p¥iklad — mapa
a komentaf v Cervené knize kvéteny Vyso-
¢iny (Ekrtové a kol. 2021), kde kocianek
rostl bézné, ale v soucasnosti vymizel ze
65 % kvadrantt (obr. 10).

A jesté jedno srovnani, i kdyz spise
pocitové — jak uvadéji jeho rozsifeni nase
Kvéteny. Hojné na slunnych pahorcich,
suchych loukéach, v mezich a na lesnich
mytinach (Polivka 1904). Ve svétlych a su -
chych lesich, na vyslunnych stranich dosti
hojny, vyhybé se zpravidla vapenci (Dostal
1950). Jitka Stépankova uvadi v Klici ke
kvétend CR z r. 2002 stejné biotopy, ale
roztrou$ené, postupné mizi (Kubat a kol.,
eds.), zr. 2019 pak roztrousené, vzacné ve
vychodnim Polabi a tivalech jizni Moravy,
na celém tzemi miz{ (Kaplan a kol., eds.).

Jak kocianek ke jméntm piisel

Kocidnek dvoudomy je nas jediny zastup-
ce tohoto rodu. V Tatrach se ale vyskytuje
na alpinskych holich jiz zminény kocidnek
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karpatsky, ktery netvofi nadzemni vybéz-
ky, ma hnédé zdkrovy a roste spise jed-
notlivé (obr. 8). Jde o polymorfni alpinsky
druh vyskytujici se od Pyreneji po Kar-
paty. Pro svou nendpadnost byl popsan
dosti pozdé, vr. 1813, a vlastné z jedné
z nejvychodnsgjsich arel. Jak jsme jiz uved-
li, kocianky byly ptivodné fazeny k proté-
zim, jimZ jsou (zejména k. karpatsky) dost
podobné. Napadnym odlidujicim rodo-
vym, byt miniaturnim znakem viditelnym
pouze s botanickou lupou, je vyse zmi-
néné kyjovité rozsifeni paprskid chmyru
u sam&ich rostlin kocidnku. ProtoZe p¥ipo-
minaji tykadla (antennae) hmyzu, byl rod
popsén v r. 1791 jako Antennaria.

Vyklad ¢eského pojmenovani neni jed-
noznacny. F. Polivka (1904) ho odvozuje od
nézvi pro lodyhu: polsky kocianki, srbsky
kodanj, ale i (pfevzaté?) madarsky kocsén.
Pravdivéjsi ale bude asi vyklad Véclava
Machka, nejvétsiho odbornika na etymo-
logii jmen rostlin, ktery nézev odvozuje od
kocek (Jetdbkové a Danihelka 2023).

Trocha uzite¢nosti

V minulosti byl zjevné oblibenou trvalkou
nasich zahrad, parki i hibitovi. F. Poliv-
ka (1904) pise vystizné: ,hodi se dobte do
kvétnic na obrubu zdhoni“. Oblibenost se
dnes pozna mozna nejjednoduseji ve vy -
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hledéavaci Google — na prvnich péti stran-
kach mirné pfevazuji zahradnicko-nabid-
kové odkazy nad odbornymi; podle toho
soudim, Ze ztstava oblibenou a zahrad-
nicky $lechténou rostlinou.

Naopak pobledla jeho zndmost jako 1é-
¢ivky. Mnohde se setkdme s odkazy typu
,uziva se kvét ve formé nalevu; poméha
pfi nemocech zlu¢niku, sttevnich katarech
a zénétech dychacich cest”. Cenéné pro
obsah 1é¢ivych latek byly zejména tbory
samicich rostlin, do r. 1957 byly dokonce
vykupovany (Macki a Krej¢a 1964). I to,
mimochodem, svéd¢i o nékdejsim rozsite-
ni kocianku dvoudomého. Dnes si 1ze sté-
71 ptfedstavit, Ze se jeho nasbirand susena
kvétenstvi vazila na kila. Na druhou stra-
nu je otdzkou, zda $lo ve viech pf¥ipadech
o kocianek, novgjsi literatura se ptiklani
k moZznému zamériovani s , kvéty slamén-
ky*, resp. smilu pise¢ného (Helichrysum
arenarium, obr. 7 a 11), u kterého se icinek
hlavné na zluénikové potiZe také traduje
(napf. Schonfelder a Schonfelder 2010).

Zavérem dodejme, %e Ceska botanicka
spole¢nost i spravci databaze Pladias.cz
budou vdééni za sdéleni jakékoli lokality
kocianku dvoudomého v r. 2023 (viz také
¢lanek na str. LXXXVI-LXXXVII).

Pouzita literatura uvedena na webu Zivy.
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