mimo oblast zndmého vyskytu. P¥i druhé
néavstéve jsem na kmenech vsech dospé-
Iych oc¢islovanych stromi vidél hluboké
zaseky od hrott stoupacich Zelez zbytec-
né pouzitych (dokonce i v zavétvené ¢asti
kmene) pfi sbéru semen. Na mirnéjsim
zapadnim svahu bylo nékolik poli¢ek s na-

husto vysazenymi mladymi jedinci o vysce
0,3 az 2,5 m, obklopenych neprostupnymi
kfovinami. Zleb na vychodnim svahu byl
zpevnén betonem. Zasah vsak zastavil pii-
rozeny sesuv §térku, ktery zasypal jeden
z hlavnich dospélych stromi a zptsobil
jeho thyn. Budoucnost jediné znamé a patr-

Andrea Kucerova, Jan Kolar

OhroZeny obojzivelnik mezi

rostlinami — pobreZznice jednokvéta

Na piscitych biezich a v mélkém vodnim sloupci desitek ¢istych rybniku se
v minulosti vyskytovaly porosty zajimavé rostliny — pobieznice jednokvété
(Littorella uniflora). Intenzifikace rybarského hospodaieni a eutrofizace povr-
chovych vod v poslednich 60 letech vedly k zaniku vétsiny jejich populaci. Dnes
tento kriticky ohroZeny druh nasi kvéteny najdeme v Ceské republice pouze na
Sesti rybnicich a ve tfech vodarenskych nadrzich. Pobi'eznici vyhovuji piede-
v$§im vodni plochy s pozvolnymi piscitymi, piscitojilovitymi nebo stérkovitymi
brehy, a hlavné s vysokou priithlednosti vody. Diky tomu funguje jako citlivy
indikator kvality celého povodi a na jejim prikladu mizeme ukazat komplex-
ni zmény, ke kterym doslo za posledni necelé stoleti nejen v nasich stojatych

vodach.

Pobteznice jednokvéta je vytrvala, stale-
zelend, drobné vodni rostlina z ¢eledi jit-
rocelovitych (Plantaginaceae) s tizkymi
$idlovitymi listy v pfizemni rtZici (obr. 1).
Vétsi porosty pobfeznice na prvni pohled
pripominaji zapojené travniky drobné siti-
ny nebo bahni¢ky (obr. 2). Ponofené poros-
ty byvaji druhové velmi chudé a vice se
v nich uplatiiuje jen bahnicka jehlovita
(Eleocharis acicularis). Ve vynofenych po-
rostech se objevuji i drobné vlhkomilné
jednoletky nebo druhy rostouci na vlh-
kych kyselych a chudych piscich, jako
jsou dvouzubec trojdilny (Bidens tripartita)
nebo sitina cibulkaté (Juncus bulbosus).
Jak jméno napovidd, pobfeznice roste
pfedevsim na bfezich nebo v mélkém vod-
nim sloupci pfirozenych jezer s mékkou
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vodou chudou na Ziviny. U nés se vyskytu-
je maximéalng do hloubky 2 m, ve Svédsku
byla vzacné nalezena i ve 4 m. Na nasich
lokalitach prevazuji kyselé, piscité, jilo-
vitopiscité nebo stérkovité sedimenty jen
s mensim podilem organické hmoty (pomér
C : N v rozmezi 8,4-16,1). Je diagnostic-
kym druhem ponofené vegetace oligotrof-
nich stojatych vod (svaz Littorellion uni-
florae, asociace Eleocharito-Littorelletum
uniflorae, Sumberova a kol. 2011).

Rozsifeni a vyskyt

Soucasné centrum rozsifeni pobfeznice
jednokvété lezi v zdpadni, severni a stied-
ni Evropé, zejména v diive zalednénych
tzemich s etnymi jezery. Je uvadéna ale
i z Azorskych ostrovi a Islandu. U nés se
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né i existujici populace borovice Supinaté
je tak nejista a k pfivlastku nejvzacnéjsi
muiZeme zjevné pridat i nejohroZzené;jsi.

V druhém dilu se budeme vénovat dal-
$1m eurasijskym druhdm borovic.

Pouzita literatura uvedena na webu Zivy.

1 Pobteznice jednokvété (Littorella
uniflora) je vytrvald, stdlezelena drobna
rostlina s izkymi $idlovitymi listy

v pfizemni rizici.

v soucasnosti vyskytuje vzacné na 6 rybni-
cich na Tfeborisku a na Vysocing, ale také
ve vodéarenskych nadrzich v Brdech, na Vy-
so¢iné a na Zelivce (VN Léz, Karhov a Svi-
hov). Ceské populace predstavuji jihovy-
chodni okraj jejtho arealu, zfejmé uméle
podpofeny stavbou rozsédhlych rybni¢nich
soustav. Zda u nas pobfeznice rostla i pfed
budovéanim rybniki, zatim nevime. P¥i
paleoekologickych vyzkumech na nasem
uzemi nebyla dosud nalezena ani jeji pylo-
va zrna, ani semena. Pyl pobfeznice se ale
znatné podoba pylovym zrntm jitrocele
a pfi béZné pylové analyze nemusi byt
odlisen. Navic tvorba pylu i semen je niz-
ké a vdzana na pravidelné obnaZovana
pobfezi, kterd pro uchovani rostlinnych
makrozbytkd nejsou pfili§ vhodna. Ne-
davno objevena Cetnd postglacidlni jezera
v jiznich Cechéach (Hosek a kol. 2016) viak
mohla umoziiovat vyskyt tohoto druhu
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u nés uz na konci doby ledové. Podobné
se s ni dodnes setkame na bfezich vel-
kych jezer v predhtifi Alp ve Svycarsku
(napt. Bodamské a Zenevské jezero), v jiz-
nim Némecku (Chiemsee), ale i v soused-
nim Rakousku (pouze Bodamské jezero
a Millstattersee). Z rybniki zde vSak nikdy
ve vétsi mife uvadéna nebyla.

V jihovychodni Kanadé a v severo-
vychodni ¢asti USA roste jesté pfibuzny
druh L. americana a v Jizn{ Americe (jiz-
ni Chile, Argentina a Falklandské ostrovy)
pak L. australis.

Morfologické adaptace
V neregulovanych pfirozenych jezerech
dochazi béhem léta zpravidla k pozvolné-
mu poklesu vodni hladiny v zavislosti na
chodu srazek a pfitoku z povodi a postup-
nému vynofovéani vegetace na jejich bie-
zich. Tomu se musely pfizptisobit viechny
druhy, které tato ,,obojZivelna” stanovisté
osidluji. Pobfeznice jednokvéta proto vy-
tvat{ dvé odligné rastové formy. Ponotené
(submerzni) rostliny majf tlustsi listy s bo-
hat& vyvinutymi aerenchymatickymi (pro-
vétravacimi) pletivy a s pokozkou, v niz
chybéji priduchy (obr. 4). Po vynofeni
rostlin pfi poklesu hladiny dochéazi béhem
7—14 dni k dplné vyméné list — ze stie-
du listové ruzice vyristaji tenc¢i sucho-
zemské listy (obr. 3), s mensim zastoupe-
nim aerenchymu, ale s dobfe vyvinutymi
praduchy (obr. 5). P¥i rychlém poklesu
hladiny a ndhlém zvySeni ozafenosti se
listy mohou zbarvit az doGervena.
Bohaté vyvinuta aerenchymaticka ple-
tiva v listech, stoncich, kofenech, ale také
v kvétnich stopkéch jsou typicka pro vétsi-
nu ponofenych i vynofenych (emerznich)
vodnich rostlin. U vét§iny druht zajistuji
predevsim transport kysliku z listt ke kote-
ntim a umoziuji vzplyvéni listd, nebo i ce-
lych rostlin ve vodnim sloupci. U pobiez-
nice jednokvété a dalsich vytrvalych druhi
z ekologické skupiny isoetidi (jde o vytr-
valé ponofené vodni rostliny podobné mor-
fologicky i fyziologicky sidlatkam, blize
v Zivé 2016, 3: 110-112) ale aerenchyma-
ticka pletiva slouzi také k transportu oxidu
uhlic¢itého ze sedimentu do listd, kde je vy-
uzivan pii fotosyntéze. V mékkych vodach,
kde se pobfeznice vyskytuje, byva totiz
koncentrace rozpusténého CO, velmi nizka.
Naopak v sedimentech mutze byt koncen-
trace CO, diky rozkladu organickych latek
aZ 100x vy$si nez ve vodnim sloupci. Alfons
J. P. Smolders se spolupracovniky (2002)
zjistili, Ze u ponotenych rostlin pobfezni-
ce pochazelo 70-100 % piijatého uhliku
pravé ze sedimentu. V ponofenych listech
muZe navic probihat i specificky typ foto-
syntézy — podvodni CAM fotosyntéza (viz
také Ziva 2016, 3), pfi niZ je CO, pFijimany
nebo vydychany kofeny béhem noci pie-
chodné uskladriovan ve vakuolach ve formé
jabletnanu (maléatu) a pfes den pak uvolnén
a vyuZzivan jako zdroj uhliku ve fotosyntéze.
Ztraty piijatého CO, do vodniho sloupce
omezuje silnd kutikula a absence priducht
na povrchu ponofenych listd (obr. 4). Pii
vynofeni rostlin se schopnost CAM foto-
syntézy stdva zbyte¢nou — ve vzduchu je
sice koncentrace CO, srovnatelnd s vodou,
ale rychlost difuze je o ¢tyfi fady vyssi nez
ve vodé, rostliny proto mohou CO, ti¢inné
piijimat svymi praduchy ze vzduchu.

ziva.aver.cz

Pobfezi vétsich jezer casto bicuji vétry,
doprovazené silnym vlnobitim. PobfeZnice
jednokvétd ma zpravidla velmi dobie vyvi-
nuty kofenovy systém — z kratkého tlusté-
ho oddenku vyrtstaji pomérné dlouhé a sil-
né bilé koteny (obr. 1), které zajistuji jak
pevné ukotveni rostliny v sedimentu, tak
piijem Zivin a CO, ze sedimentu. Pfes dob-
fe propustnou pokozku kofent probiha
také intenzivni difuze kysliku do okolni-
ho sedimentu. Tyto radialni ztraty kysliku
umoziuji pobfeznici i fadé dalsich vod-
nich rostlin oxidovat anoxicky sediment
v tésném okoli kofent. Oxiduji se tak redu-
kované formy nékterych iontti (manganu,
Zeleza, hliniku), jeZ mohou byt ve vyssich
koncentracich pro kofeny rostlin toxickeé.
Zaroven dochézi v okysliceném okoli ko-
fent k nitrifikaci, p¥i niz vznikaji z amon-
nych iontd dusi¢nany, které pobfeznice
upfednostiiuje jako zdroj dusiku.

RozmnoZovani

PobfeZnice jednokvétd nema pouze jeden
kvét, jak by druhové jméno naznacovalo —
nézev spise odkazuje na zdénlivou absen-
ci samic¢ich kvéta. Kvéty jsou totiz jedno-
pohlavné. Saméi s bélavou korunou vy-
rastaji ze stfedu listové riZice na stvolu
dlouhém 2-9 cm a upoutaji pfedeviim az
2 cm dlouhymi ty¢inkami se zlutymi pras-
niky. Samic¢i kvéty jsou naopak velmi
nenapadné, rozkvétaji na bazi stvolu a pro-
zrazuje je jen 12 mm dlouhé ¢nélka s bi-
lou nitkovitou bliznou (obr. 6). Kvetou ale
pouze vynoifené rostliny, a to nejéastéji
v kvétnu a ¢ervnu. Kvéty miizeme najit
i v dal8ich letnich mésicich az zhruba do
poloviny za¥i. Objevuji se zpravidla 2—-3
tydny po vynofeni rostlin. Plodem je oval-
nd, hnédava nazka, obvykle dlouha 2 az
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2,5 mm, obalena zaschlou korunou a kali-
chem (Slavik 2000).

Béhem naseho projektu jsme sledovali
fenologii kveteni a produkci semen v po-
kusnych nadrzich pfi rizném trvani a na-
¢asovéani vynofeni rostlin, abychom uptes-
nili, po jakou dobu je nutné zajistit vynoreni
porostti pobfeznice na rybnicich pro tspés-
nou tvorbu semen. Zjistili jsme, Ze rostli-
ny vynofené jiz od poloviny ¢ervna vytvo-
tily do konce vegetaéni sezony v praméru
pét semen, v pfipadé pozdéjsiho terminu
to bylo podstatné méné. Podobné nejvys-
§i klicivost (75 %) meéla semena z rostlin
s nejdelsi dobou vynoteni, pii kratsim trva-
ni byla primérné 51 %. Délka vynofeni
méla tedy pozitivni vliv na pocet semen
a jejich klicivost i na pocet vegetativnich
odnozi. Zaznamenali jsme také velké roz-
dily v poc¢tu kvétl u riznych jedinct.
Téméf polovina rostlin nekvetla viibec, na-
opak dvé vytvorily rekordni pocet samic¢ich
kvétd i semen (22 a 26 semen).

Semena mohou kli¢it hned v nasleduji-
ci sezoné (obr. 7), ale pouze na obnazenych
brezich, kde kliceni podporuje kratké vy-
schnuti, dostatek svétla a vyrazné stfidani
teplot mezi dnem a noci, tedy v podmin-
kach typickych pro obnaZen4a dna na jafe
a v pozdnim 1ét&. Nase pokusy ukazaly, ze
semena pohibena 3 cm pod povrchem sub-
stratu uz neklic¢i vitbec (Kolar a kol. 2017).
Vysokd rychlost ukladani sedimentu bud
erozi z povodi, nebo hromadénim odumie-
1é organické hmoty na dné tak mize vyraz-
né omezovat obnovu populace ze semenné
banky. Podobné jako u fady dalsich druht
vodnich rostlin maji semena pobieznice
dlouhou Zivotnost. Podle nékterych zahra-
ni¢nich tdaji si v sedimentu mohou udr-
zet klicivost az 30 let. Ve zmitiované studii
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2 Vetsi porosty pobfeznice pfipominaji
trdvniky drobné sitiny nebo bahnicky.

3 Po vynoteni rostlin p¥i poklesu hladi-
ny dochédz{ béhem 7-14 dnt k vymeéné
listti — ze stfedu rizice vyrustaji tendci
suchozemské listy (zelené), které nahra-
zuji tlustsi ptivodné ponotené listy (zluté).
4a5 Aerenchymaticka (provzdusio-
vaci) pletiva v listech ponofenych

(obr. 4) a vynofenych (5) rostlin.

U vynofenych listd jsou patrné praduchy
v pokoZce, které chybéji u ponofenych
listti. Foto V. Jandova

6 Samici kvéty vykvétaji nendpadné
na bazi stvold nesoucich na vrcholu
samci kvéty. Prozrazuje je ¢nélka s bilou
nitkovitou bliznou.

jsme potvrdili pfitomnost semen v sedi-
mentu na viech nasich souc¢asnych lokali-
tach pobfeZnice, véetné 6 zaniklych po
r. 1970. Kli¢ila i semena ze Starikovského
rybnika, kde bylo posledni kveteni druhu
doloZeno pied 13 lety. Na lokalitach s ne-
davnym kvetenim se kli¢ivost semen ze
semenné banky pohybovala kolem 10 %.

Kromé semen se pobfeZnice mtze velmi
i¢inné §ifit pomoci nadzemnich vybézku
a dcefinych razic, pfedevsim na kratké
vzdalenosti p¥i rychlém zapojovani poros-
ta. Dlouhé vybézky s dcefinymi razicemi
se ale mohou dobfe uplatnit i p¥i sifeni na
delsi vzdalenosti — vybézky se totiZ neroz-
ristaji pouze na povrchu sedimentu, nékdy
rostliny ,,vysilaji* vybézky i do vodniho
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sloupce (obr. 8). Tito ,,plavacci” mohou po
utrzeni snadno kolonizovat prot&jsi biehy
nadrzi nebo se Gspésné §itit vodou v rdmci
rybni¢nich soustav. Podobné jako u jinych
vodnich rostlin se pfedpoklada sifeni po-
bfeZnice mezi vzdalenymi nadrzemi pomo-
ci semen a tazného ptactva, ale pfimé du-
kazy u pobfeZnice zatim chybéji. Nékteré
vynofené porosty pravidelné spasaji kach-
ny a pii tom mize snadno dojit k zachyce-
ni drobnych semen v pefi nebo v travicim
traktu. Zajimavé je, Ze ze stdvajicich 9 lo-
kalit tohoto pomérné nendpadného druhu
byla vice neZ polovina populaci objevena az
po r. 1990, coZ muZe souviset jak s novym
roz§ifenim, tak s intenzivnéj$im botanic-
kym priizkumem v poslednich desetiletich.

Tab. 1 Kvalita vody na dvou odlisnych lokalitach s pobfeznici jednokvétou
(Littorella uniflora) v Ceské republice. VN L4z — mezotrofni vodarenské nadrz,
pfirodni pamétka (PP) Kralek — ptivodné b&zny produkéni rybnik, nyni se sniZzenou
rybi obsadkou, ale kvalita vody je stale ovlivnéna zasobou Zivin v sedimentech

i pfitokem z dalsich obhospodatovanych rybnikt v povodi. Primérné hodnoty

ze 7 odbért béhem vegetacni sezony v letech 2012 a 2015. KNK 4,5 — celkova alkalita
(uhlicitanova tvrdost) vody, uddvana v miliekvivalentech na litr

Lokalita | Prithled- | pH | Elektrickd | KNK 4,5 Celkovy Chlorofyl a
nost vodivost | [mekv/l] | dusik fosfor [ug/1]
[cm] [uS/cm] [mg/1] [mg/1]
VN Laz 323 7,0 52 0,20 0,61 0,07 5,3
PP Kralek 118 7,9 230 1,12 4,01 0,10 37,1
ziva 1/2022 15

Eutrofizace

Pran{, machani a béleni pradla na bfezich
rybnikt a potokt zndme uZ jen z pohadek
nebo historickych fotografii, ale pfed méné
neZ 100 lety to byla b&Zna praxe na fadé
na$ich rybnikt na okrajich mést a vesnic.
Podobné jako pravidelné koupele celych
rodin v 1ét&. Dnes spiSe pfemyslime, kde se
po koupéni v rybnice co nejdfive osprcho-
vat. To jen dokresluje zasadni zménu v ¢&is-
toté a kvalité vétsiny nasich povrchovych
vod za posledni necelé stoleti.

Pro ponofené vodni rostliny, které pro
fotosyntézu pottebuji dostatek svétla ve
vodnim sloupci, a tedy vysokou prtahled-
nost vody (idealné alespoii kolem 90 cm
béhem celé vegetacni sezony), tak zmizela
vétsina vhodnych stanovist. Prihlednost
ve stojatych vodach zdsadné snizuje mnoz-
stvi fytoplanktonu, kterému se dafi pfede-
v§im ve vodach bohatych na Ziviny. Zdro-
jem Zivin jsou atmosférické srazky (oxidy
dusiku), odtoky z hnojenych zemédélskych
ploch (dusik a fosfor), vypousténi odpad-
nich vod (hlavné fosfor), ale také intenzifi-
kace rybatrského hospodateni na rybnicich
zejména v poslednich 60 letech.

Negativnim faktorem bylo a stéle je pfe-
devsim zvySovani produktivity nadmérnym
hnojenim rybnikt a vysokou rybi obsad-
kou, zejména trzniho kapra. V rybnicich
s pocetnou obsadkou, kterd cilené vyzira
zooplankton jako pfirozeného regulétora
fytoplanktonu, mohou koncentrace fyto-
planktonu dosahovat vysokych hodnot
a v letnim obdobi neni vyjimkou prtahled-
nost vody pod 20 cm. Vétsi kapfi navic s ob-
libou hledaji potravu rytim ve dné a mohou
tak narusovat kofenovy systém ponofe-
nych vodnich rostlin. Vifenim jemnych
sedimenti dale snizuji prihlednost vody.

Vysoké koncentrace Zivin svédéi i epi-
fytonu — prisedlym fasdm, které osidluji
povrch ponofenych listd, stinénim ome-
zuji rychlost fotosyntézy a zptisobuji pted-
¢asné starnuti listd. Podobné Zivinami bo-
hata voda i biehové sedimenty podporuji
rozvoj druhti vysokych rakosin, jako jsou
rakos obecny (Phragmites australis), oro-
bince (Typha spp.) nebo vysoké ostfice
(Carex spp.), jimz pomalu rostouci a nizka
pobfeznice nemuze konkurovat.

Dalsimi negativnimi faktory bylo misty
nesetrné odbahtiovani a vapnéni rybnika,
velkochovy kachen domacich (Anas platy-
rhynchosf. domestica) nebo chov neptivod-
nich byloZravych ryb, napf. amura bilého
(Ctenopharyngodon idella), které pf¥imo
prispivaly k likvidaci ponofenych rostlin.

Kvalitu vody na dvou nasich lokalitdch
s pobfeznici jednokvétou uvadi tab. 1. Voda
na lokalité s poc¢etnou populaci (VN Laz
v chranéné krajinné oblasti Brdy) mé vyso-
kou priihlednost kolem 3 m, je mirné kyse-
14 azZneutralni (pH 7,0), s nizkou elektrickou
vodivosti (obsahuje malo iontd). Je chuda
na slou¢eniny dusiku (celkovy dusik) i fos-
foru (celkovy fosfor) a obsahuje velmi niz-
ké koncentrace chlorofylu a. Vyznacuje se
inizkou celkovou alkalitou, tedy neutrali-
zac¢ni kapacitou (KNK 4,5). Naopak vech-
ny ukazatele kvality vody jsou zhorsené na
rybnice Krélek nedaleko Kardasovy Recice,
kde se donedavna bézné rybarsky hospoda-
filo a kde ztistdva kvalita vody negativné
ovlivnéna jak zdsobou Zivin v sedimentu,
tak jejich pfisunem z povodi. Primérna
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pruhlednost vody kolem 118 cm by vsak
pii vhodné zvolené rybi obsadce méla
dlouhodobé umoziiovat existenci popu-
lace pobfeZnice.

Ze zadné lokality s vyskytem pobieZni-
ce jednokvété v zdpadni a severni Evropé
se ohrozeni pfimym rybafskym vyuziva-
nim vodnich ploch neuvadi. Presto pobtez-
nice (spolu s dalsimi druhy isoetidd) vy-
razné ustoupila i v jezerech v Nizozemsku,
severnim Némecku, Polsku a Dansku. Na
Gstupu se z&asti, podobné jako u nas, podi-
lela eutrofizace spojena s vypousténim od-
padnich vod v silnéji zalidnénych tizemich,
s intenzifikaci zemédélstvi a s ndslednym
rozvojem fytoplanktonu, ktery vedl k vy-
raznému poklesu prihlednosti. Podobné
irsti védci (McElarney a kol. 2010) upozor-
nili na pokles poctu populaci v severnim
a zapadnim Irsku béhem poslednich 20 let
v diisledku hnojent lesnich ptd a splachi
zivin do jezer a vodnich nadrzi.

Acidifikace
Pobfeznice ale vyrazné ustoupila i v jeze-
rech pfirozené chudych na Ziviny, kterd
eutrofizace postihla jen v malé mife. Za
zasadni pfi¢inu se povaZuje vyrazné oky-
seleni povrchovych vod nésledkem vyso-
kych imisi (spadt) oxidt dusiku a siry
v druhé poloviné 20. stoleti. V imisemi
zasazenych jezerech doslo jak ke zméné
chemismu, tak poté k rozvoji druht rost-
lin dobfe snéasejicich pokles pH pod 4,5.
Ponofené porosty pobieznice zde byly
konkuren¢né vytlaceny piedevsim bujné
rostoucimi ponofenymi raseliniky a ve
vodnim sloupci vzplyvajicimi porosty siti-
ny cibulkaté (Roelofs a kol. 1984, 1994,
Arts 2002). Tyto druhy jsou totiZ schopny
lépe vyuzivat vyssi koncentrace dostup-
ného dusiku ve vodé i rozpusténého CO,,
ktery z vody pfijimaji G¢innéji nez po-
breznice. Podobné ustoupily i dalsi druhy
isoetid — napt. lobelka Lobelia dortman-
na z ¢eledi zvonkovitych (Campanulaceae).
Z naseho tizemi je doloZen negativni vliv
acidifikace na rozmnoZovéni a piezivani
nejmladsich stadif $idlatky ostnovytrusé
(Isoétes echinospora) v Ple§ném jezefe
a §. jezerni (I. lacustris) v Cerném jezefe na
Sumavé (Ctvrtlikova a kol. 2009; bliZe
v Zivé 2016, 4: 165-167 a 2021, 6: 290-295).
P¥imy vliv acidifikace na populace po-
bfeznice jednokvété u nas zjistén nebyl,
av8ak druh vymizel napt. ve vodérenské
nédrzi Pilskd (CHKO Brdy), které je v sou-
¢asnosti silné dystrofni (s vysokou kon-
centraci huminovych latek), navic s mocny-
mi organickymi sedimenty. V poslednich
10 letech doslo ke zvy3eni trofie (4Ziv-
nosti) vody a vyraznému tstupu pobiez-
nice také ve vodarenské nadrzi Karhov na
Jihlavsku, i kdyZ je zde vyloucen jak inten-
zivni chov ryb, tak p¥itok odpadnich vod
a miniméln{ jsou i splachy ze zemé&dél-
skych ploch. Zvyseni trofie vody se zde
pripisuje ne¢ekanym zménam v chemismu
nédrze po odeznéni acidifikace, které ve-
dly k rozpousténi piivodné nerozpustnych
sloucenin fosforu v sedimentu a jejich
uvoltiovani do vodniho sloupce. Odezné-
ni acidifikace navic obnovilo i pfirozené
rozmnozovani rybi obsadky, ktera vyzira-
nim zooplanktonu déale podpotila rozvoj
fytoplanktonu a nasledny pokles prthled-
nosti vody (Duras a Potuzak 2014).
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7 Plodem pobieznice jednokvété je
tvrda elipsoidni nazka hnédavé barvy,
obvykle 2 az 2,5 mm velka, obalena
zaschlou korunou a kalichem. Semena
mohou za pfiznivych podminek kli¢it
nésledujici sezonu, jinak vytrvavaji

v semenné bance nékolik let.

8 Druh se miize vegetativné pomérné
dobre $ifit i na delsi vzdalenosti — dlouhé
vybézky s dcefinymi rtizicemi se neroz-
ristaji pouze na povrchu sedimentu,
nékdy rostliny ,,vysilaji“ vybézky i pfimo
do vodniho sloupce. Snimky A. Kucerové,
pokud neni uvedeno jinak

Letnéni jako vhodny management

pro obojzivelné druhy

Populac¢ni stabilitu pobfeznice jednokvé-
té podporuje kdysi béZzny zptisob obnovy
drodnosti rybnikd, totiz pravidelné letné-
ni — ponechani rybnika jednou za 5-10 let
po celé 1éto bez vody. Pravidelné letnéni
nebo alesponl ¢aste¢né snizeni hladiny
v prvnim roce po nasazeni ryb umoziova-
lo vynofeni porostti pobfeZnice, rostliny na
obnazZenych bfezich tak mohly pravidelné
vykvést a vytvorfit semena. V dne$nim in-
tenzivnim rybéftstvi se letnéni vétsinou ne-
uplatiiuje, rybniky jsou kromé doby vylovu
drZeny trvale na plné vodé. Porosty pobiez-
nice mohou tedy kvést jen vzdcné, napt. pii
sniZzeni hladiny béhem oprav hraze nebo
pii nizkém stavu vody. ObnaZena dna
jsou nezbytna i pro obnovu nebo posileni
populace ze semenné banky — jak jsme
uvedli vyse, semena pod vodou nekli¢i.
Proto je pobifeZnice jednim z mala druht
vodnich rostlin, kterému vyhovuji posledni
suché léta, kdy na fadé rybniki doslo v let-
nich mésicich k zaklesnuti hladiny nasled-
kem nedostatku srazek. Podobné ji vyho-
vuje i rezim vodarenskych nédrzi, kde
hladina béhem léta celkem pravidelné po-
zvolné klesd, jako v severskych jezerech
s pfirozenym vodnim rezimem.
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Regulaci vodniho rezimu se ale v ne-
davné minulosti nevyhnula ani fada sever-
skych jezer. Nékde se omezilo pfirozené
kolisani hladiny, nebo naopak doslo k vy-
stavbé vodnich pfecerpavacich elektraren,
kde hladina kolisa o mnoho metrt v fadu
hodin. V danskych jezerech s uméle udrzo-
vanou stdlou hladinou se tak v poslednich
letech uvazuje o obnoveni pfirozeného
kolisani hladiny jako prostfedku pro obno-
veni populaci pobfeznice, a to pfedevsim
na jezerech navic ovlivnénych eutrofizaci
(Coops a Hosper 2002). Podobné jako v na-
§ich rybnicich vede i v jezerech eutrofiza-
ce a vysoka produktivita fytoplanktonu ke
zvy$enému ukladani snadno rozloZzitelné
organické hmoty na dné (Mgller a Sand-Jen-
sen 2011). V sedimentech pak vznikajf silné
redukéni podminky, které ani pobfeZznice
s bohaté vyvinutym aerenchymem ,,neudy-
ché®, takZe nemutze efektivné prokotenit
dostate¢né hluboko. V&tsi vinobiti pak snad-
no vytrhavéa nedostate¢né zakofenéné rost-
liny z mélo soudrznych sedimentti (napi.
Sand-Jensen a Mgller 2014). Pravidelny
pokles hladiny a ob&asné obnazeni bieht
by mélo vést k lepsimu prokysliceni a zvy-
Seni soudrznosti sedimentd a umoznit vét-
81 rozvoj kofenového systému pobfeznice
(James a kol. 2001), tak jako na nasich
rybnicich p#i pravidelném letnéni.

Budoucnost?

Drobné, pomalu rostouci a vytrvalé druhy,
jako je pobfeZnice jednokvéta, patii v sou-
Casnosti vzhledem ke svym naroktim na
prihlednost vody mezi nejohroZenéjsi dru-
hy nasich vodnich rostlin. Rybniéni loka-
lity se vétsinou bez vhodného manage-
mentu zaméfeného na udrzeni populace
tohoto druhu neobejdou, a proto byly né-
které vyhlageny jako pfirodni pamétky (PP)
nebo zahrnuty do evropsky vyznamnych
lokalit (EVL). Na téchto lokalitach je pak
ve spolupréci s orgdny ochrany pfirody
regulovana rybi obsiddka, probéhlo pro-
svétlovani bfeht nebo citlivé odbahnéni
s cilem zlepsit stav stanovist vhodnych
pro pobfeznici. Zasadni pro populaéni
stabilitu je ale i pravidelné letnéni nebo
alesponi ¢aste¢né snizeni hladiny rybnika
tak, aby mohlo dochazet k pravidelnému
kveteni, tvorbé a kliceni semen a zarover
k provzdusnéni a zvyseni soudrznosti se-
dimentii. Spontanné se v poslednich letech
pobfeZnice objevila ve dvou vodérenskych
nédrzich. Vhodn4 stanovisté nabizeji také
biehy jihoceskych piskoven, jak potvrdi-
ly pokusné vysadby na rekultivovanych
piskovnéach na Tfebonisku. V rdmci pro-
jektu MGSII-11, koordinovaného Barborou
Cepelovou z Agentury ochrany p¥irody
a krajiny CR, jsme ptipravili komplexni
podklady pro pfipravu zdchranného pro-
gramu, nicméné pro dlouhodobou stabili-
tu populaci pobfeznice je zdsadni vysoka
prihlednost vody, kterou ovliviiuje nejen
hospodateni na dané lokalité, ale i hospo-
dafeni s vodou a ptdou v celém povodi.

Studie pobreznice jednokvété v CR byla
soucdsti projektu podporeného fondy
EHP a Norska (MGSII-11) a doktorské pra-
ce J. Kolare na Fakulté Zivotniho prostredi
Ceské zemédélské univerzity v Praze.

Pouzita literatura uvedena na webu Zivy.
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