Milena Secka

Per aspera ad astra
(pres prekazky ke hvézdam).
Zeny doby Purkynovy

Jan Evangelista Purkyné ovlivnil svymi aktivitami a nazory na Zenskou emanci-
paci nejen muze, ale i Zeny. Jeho prednasky (i jeho asistenta Frantiska Novot-
ného) pro ¢lenky Amerického klubu dam v domé pritele Vojty Naprstka pod-
nitily zdjem nejen o medicinu, ale i jiné obory védéni. Devatenacté stoleti
prineslo obrovsky pokrok ve vsech oborech lidské ¢innosti a to, co zasahlo celou
spolecnost, byl rozvoj vzdélanosti a jeji zpfistupnéni bez rozdilu stavu i pohla-
vi. Ackoli to tak dplné neplatilo pro vsechny, presto se cesta ke vzdélani uleh-
c¢ila. Historicky i demograficky vyvoj vedl k tomu, Ze bylo tfeba zménit spole-
censka pravidla a angaZovat Zeny do vefejného Zivota. Cesta Zen ke védé nebyla
jednoducha a nezavisela vzdy jen na jejich pranich a schopnostech. Dulezita
byla i politicka a spolecenska situace a v neposledni fadé boj se spolecenskymi

predsudky.

Do té doby se Zenam tolerovala prace ve
prospéch potiebnych formou ,,poklidné“
charity. Zena vybrala nepotfebny textil
a dohlédla, aby ho sluzka odnesla na pa-
tfi¢nad mista. Ty aktivnéjsi se zapojily do
riznych cirkevnich bratrstev a planovaly
spolecné podélovani potrebnych. Jak rostl
pokrok ve védé, technice a uméni, sifily se
informace a dostavaly se i k Zendm, z nichz
mnohé se nechtély spokojit jen s odvékym
idélem manzelky a matky. A nékteré byly
dokonce existenénimi podminkami nuce-
ny hledat si zaméstnéni, které by jim zajis-
tilo alespoi Zzivotni minimum. MoZnosti
nebylo mnoho. Zena ze stfedni vrstvy, o kte-
ré mluvime, mohla p¥ijmout misto spolec-
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nice, nebo vychovatelky, ale nabidka znac-
né prevysovala poptavku. Navic vyrtstala
generace divek, které od svych bratrt slyse-
ly o novych objevech a touZily po vy$sim
vzdélani. To pro né vsak nebylo dostupné.
Resenim byl ugitelsky ustav, ale i zde Ze-
nam chybély patfi¢né znalosti a zkusenos-
ti. Nebyla to jen snaha Zen o zménu situa-
ce, ale sporadicky se objevovali i osviceni
muzi, ktefi si uvédomovali, Ze v Zenach dri-
majf potencialni podporovatelky a sititelky
jejich nézort.

Pocatky Amerického klubu dam
Kdyz byl 15. ledna 1865 zalozen v knihov-
né Vojty Naprstka v domé U Halankt na
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Betlémském namésti v Praze (bliZe i Ziva
2017, 6: 270-274) Americky klub dam, jako
prvni zensky vzdélavaci spolek v ¢eskych
zemich, seslo se ,,jen” 49 pani a divek, kte-
ré nasly odvahu vstoupit do domu, jehoz
spolumajitel mél podle dobovych nazorta
,posramocenou” povést. Vojta Naprstek se
vratil po desetiletém pobytu v exilu a vra-
til se s povésti revolucionére, boutlivédka,
Amerikana, muZe, ktery Zil v nemanzel-
ském svazku, a hlavné byl nadale policejné
sledovany. Navic byl dédic bohaté zivnosti
(pivovaru a vinopalny) a svobodny, tudiz
se nesluselo, aby do jeho domu vstupova-
la mlada divka bez fddného doprovodu.
Prvni pfednasku prof. Frantiska Studnicky
o novych objevech v astronomii, jez zavda-
la podnét k zalozeni vzdélavaciho klubu,
zaStitila svym renomé Karolina Svétla
a obavajicim se rodi¢tim a partnerim slibi-
la, Ze navstévnice Néprstka ani neuvidi.
Pfesto mezi nimi byly dcery, které na pfed-
nasku doprovazely jejich matky, ¢i dokonce
babicky. Situace se pozdéji zménila a Zeny
si ovéfily, Ze v domé U Halanki se nedéje
nic nepfistojného a navic se tam mohou
dovédét spoustu zajimavych véci. I kdyz
mnohym nerozumély a ani nemobhly, pfesto
je vedly k pfemysleni a vytvareni si vlast-
nich nézort. Myslenka vzdélavani pro Zeny
pfisla v ten spravny ¢as. Divky kon¢ily po-
vinnou $kolni dochazku ve 12 letech a jen
bohati mohli svym dceram dopiat zahra-
ni¢ni penzionat nebo domaciho udgitele.
Stredni spolecenské vrstvé Cesek, jejichz
otcové byli intelektudlové, statni dfednici
nebo drobni Zivnostnici, spoletenské po-
staveni neumoziiovalo jit do sluzby, a tak
byly odkazény na mat¢inu p¥ipravu k man-
zelstvi. Matka je vedla k vafen{, vedeni
domécnosti, §iti pradla a vybavy a k tomu,
aby byly dobrymi hospodynémi, manzel-
kami a matkami. Nasly se v8ak divky, jimz
tato budoucnost nevyhovovala a touzily
po tplné jiném spole¢enském uplatnéni.

Do Naprstkova Amerického klubu dam
se jako prvni hlésily Zeny, které jiz doka-
zaly, Ze se neboji vystoupit na vefejnosti,
jako byly herecky, zpé&vacky nebo hudeb-
nice. Zahy se hlasily desitky dalsich divek
a Zen, navstévou klubu ziskaly sebevédomi
a vzdjemné se v odhodlani podporovaly.
Nejvétsi ,,boj“ svadély casto s prislusniky
své rodiny a prateli, ktet{ vznik vzdélava-
ciho klubu povaZovali za krajné podezie-
1y a nevhodny. I ptfes odsudky vefejnosti
mél Americky klub dam ke konci prvntho
roku ¢innosti vice nez sto ¢lenek. Tvofily
pestrou spole¢nost vsech vékovych i spo-
le¢enskych vrstev. Byly zde Zeny se $lech-
tickymi tituly, dcery zndmych politika,
umélkyné i Zeny z chudych pomérti. Mnohé
touzily po vzdélani a po informacich, kte-
ré by jim umoznily zlep$it spolecenské po-
staveni, pfipadné ziskat predpoklady pro
ptijeti do dtstojného zaméstnéni, nebo
se jen chtély na chvili zbavit rodinného
dozoru. Chtély se vzdélavat, ale nejdfive
se musely naucit s informacemi pracovat
a spravné je vyhodnotit. To nebylo samo-
zFejmé a vét§iné poslouzily malé notysky
s tuzkou, jez dostaly od Naprstka, aby si
mohly z pfednések délat vypisky. Nékteré
se pak doma k texttim vracely, pfepisova-
ly je a nasledné vyhledéavaly v Néprstkové
knihovné potiebnou literaturu. Knihovnu
Naprstek budoval od piijezdu z exilu a pa-
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1 Stiidéani ro¢nich obdobi na zemékouli.
Didaktickou tabuli pro pfednésky
zakoupil Vojta Néprstek v Londyné.
Anglie, 1862

2 Anna Bayerova (1852—-1924)

3 Bohuslava Keckova (1854—1911)

4 Ludmila K¥izkova Simackova
(1844-1879)

5 Klementina HanuSovéa (1845-1918)

6 Slunecni soustava — didakticka tabule.
Anglie, 1862

tfila k nejlépe zdsobenym soukromym
knihovndm své doby. Raritou bylo, Ze
zahrnovala nejen knihy a ¢asopisy, ale
i obrazové dokumenty a materidly, které
Naprstek sbiral od Cechi Zijicich nebo
pracujicich po celém svété. Clenky mély
vyhrazeny ke studiu hodiny dvakrat tyd-
né tak, aby mély jistotu, Ze se v knihovné
nesetkaji s zZidnym muzem. Frantisek Stud-
nicka pozdéji ve své knize Az na konec
svéta!, s podtitulem Hvézdaiské hovory
zédbavné (1895), na pocatky klubu vzpo-
minal: ,,15. ledna 1865 seslo se zde popr-
vé pres 40 ¢eskych divek a Zen, vynika-
jicich srdcem i duchem, mezi nimi téz
vzacnd pani Augusta Braunerova s Hav-
lickovou Zderikou, aby tu naslouchaly po-
vznéasejicim vykladim astrognostickym,
na néz nasledovalo jesté 6 dalsich pfedna-
Sek podobnych o stelarnim a planetarnim
hvézdarstvi.“ Podle dalsiho svédectvi Na-
prstek ovésil zdi knihovny ndzornymi obra-
zy hvézdného nebe i riznych nebeskych
tkazt, aby navstévnice mohly tématu lépe
porozumét (obr. 1 a 6). Pro¢ zvolil pro ddmy
préaveé toto téma, se asi nedozvime, ale jisté
je, ze vzbudilo velky zajem, ktery se pak
rozrostl na dalsi védn{ obory.

Zcela mimofadné postaveni mély dvé
statecné c¢lenky, které se v klubu seznémily
a obé se rozhodly pro studium mediciny. To
bylo na ¢eskych skolach nemozné, a tak si
zvolily studium ve Svycarsku. MUDr. Anna
Bayerova (1852—1924, obr. 2) vystudovala
v Bernu. Jako prakticka lékatka ptisobila ve
Svycarsku, Anglii i v Némecku, aZ se nako-
nec od 70. let stala 1ékatkou v sarajevské
nemocnici. Cely Zivot ztstala v kontaktu
s klubem a ziskévala pro Naprstka i své
druzky nejrtiznéjsi informace. K nejroz-
sahlej$im patfily ty o kremaci. Néprstek byl
velky p¥iznivec pohtbu Zehem, ale v Ra-
kousku-Uhersku byla kremace katolickou
cirkvi zakdzana, a jen samotny hovor na
toto téma byl ve spole¢nosti krajné nevhod-
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ny. Anna Bayerova sehnala Néprstkovi
nékolik letaki o krematoriich i literaturu,
ktera znacné rozsitila jeho kuriézni sbirku.
V3imala si ale i jinych témat, napf. Zenské-
nebo Ameri¢anky béZzné samy cestovaly,
ale spole¢ensky kodex v Rakousku-Uher-
sku samostatné cestujici Zeny odsuzoval.
Své prispévky o cestovani publikovala
i v prazském &asopise Zenské listy.
Podobné také MUDr. Bohuslava Kecko-
va (1854—1911, obr. 3) odesla po studiich
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v Curychu na Balkan, kde ptisobila nejen
jako zenska lékatka, ale i jako Zena $i¥ici
osvétu v oblasti hygieny a soukromé uditel-
ka. Jeji p¥{spévky v Zenskych listech sezna-
movaly poprvé se situaci v muslimskych
domacnostech, kam se B. Keckova dostala
jako prvni kiestanska lékarka.

Obé zmiriované ¢lenky byly vyjimkami,
které si daly vysoké cile a také je splnily.
Vétsina ¢lenek Amerického klubu dam ale
meéla cile podstatné mensi a pfizptiisobené
jejich naturelu i moZnostem.

Od Siciho stroje k péstovani kvétin
Postaveni lékatek a slavnych zahrani¢nich
zen bylo velmi inspirujici a vedlo napf.
Ludmilu K¥iZzkovou Simackovou (1844 aZ
1879, obr. 4) k sestaveni pfednéasek pro
ostatni ¢lenky, ale nakonec i k vydani publi-
kace s nazvem Vynikajici Zeny mimo kruh
rodinny (1872). Dostupné prameny nebyly
autorce k dispozici v ¢eském jazyce, tak se
zacCala ucit anglicky, aby si potebnou lite-
raturu mohla sama prelozit. Tato vSestran-
né nadand Zena se navic nadchla technic-
kou novinkou — $icim strojem. Absolvovala
u americké firmy Wheeler a Wilson skole-
ni ve Vidni a s Naprstkovou pomoci si ote-
viela v Praze jako prvni dealerka obchod
(obr. 7). PFed¢asné smrt viak ukoncila zivot
dcery domovnice a pivovarského délnika,
ktera nedbala na spolecenské konvence
a dokazala uspét i v technickém oboru.
Odvahu jit si za svym snem ukézala také
Ludmila Bozd&chova (1848-1924), které
ucaroval telegraf. Soukromé vystudovala
telegraficky kurz, ale i kdyZz se umistila
lépe nez jeji spoluzaci, nemohla byt pfija-
ta k posté, protoZe to nedovoloval tfedni
predpis. Po nékolikandsobném odmitnuti
se rozhodla k zdsadnimu kroku, a sice zaza-
dala o osobni audienci u cisate. Ziskat tuto
moznost nebylo naprosto béZzné a neobeslo
se bez pfimluv nékolika vlivnych muzi,
jejichz matky nebo pritelkyné byly ¢lenka-
mi Amerického klubu dam. Dne 17. Gervna
1871 stanula L. Bozdéchova pifed cisafem
Frantiskem Josefem I. a podpofena demo-
grafickymi statistikami od V. Naprstka, kte-
ré dokazovaly, Ze v monarchii je mnohem
vice Zen neZ muzd, a tudiZ je nezbytné
vytvafet pro Zeny adekvéatni zaméstnani,
prednesla zddost, aby Zeny mohly nastou-
pit ke statni posté. Bylo zndmé, Ze cisaf je
vétsinou naklonén prosbam sirotkid po
svych vojacich, coz byl i pfipad Bozdécho-
vé. Cisar ji slibil, Ze se poradi s ministry,
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a pokud budou souhlasit, situace se zmé-
ni. Tak se také stalo a 1. ledna 1872 nastou-
pilo nékolik Zen ve Vidni a Praze ke statni
sluzbé telegrafni a postovni. Bozdéchova
doséhla svého cile, ale finan¢ni ohodno-
ceni bylo tak nizké, Ze se po péti letech,
opét naradu V. Naprstka, stala soukromou
sekretafkou Emila Holuba, aby se pak po
15 letech vrétila opét k posté.

Se jménem Emila Holuba se poji i jméno
jeho snoubenky Berty Novakové (1852 az
1935, obr. 8), dcery bohatého prazského
zlatnika. Z lasky ke snoubenci se zabyva-
la tfidénim africkych sbirek, které Holub
béhem prvni cesty posilal do Naprstkova
domu. Naucila se s nimi zachazet, dokon-
ce zvladla preparovat drobné zoologické
exponaty. Je pravda, Ze kazd4 hospodyné
musela umét pfipravovat v kuchyni ryby,
dribez a divodinu, které se na trh dodava-
ly vcelku. Vyvrzeni vnitfnosti se vétsinou
vénovala sama hospodyné nebo sluzka.
Takovéa prace se bézné dcefi nesvéfovala
a Berta se ji vénovala opravdu z velké lasky
a za opovrZeni svych vrstevnic. O to hor-
§{ situace nastala, kdyZ se E. Holub svého
slibu zfekl a pod néatlakem snoubenciny
rodiny a vefejného minéni uprchl do Vid-
né — do Prahy napristé prijizdél jen na
kratké navstévy. Nechutna aféra znicila
povést i Berté, kterd se provdala ,,jen” za
majitele obchodu s uhlim.

V druhé poloviné 19. stoleti se za¢inaji
mladé Zeny prosazovat i v popularizaéni
literatute. V dobé, kdy byl problém ziskat
vhodné informace a prameny, je tieba za-
pélené autorky obdivovat. PfestoZe jejich
prace vychazely ze star$ich vzord, posouva-
ly poznani dopfedu. Zde je tfeba zminit
napf. novatorské prace Klementiny Hanu-
Sové (1845—1918, obr. 5 a na 2. str. obalky),
kterd se zabyvala télocvikem pro divky
a predevsim pak formulovala ortopedické
népravné cviky pro divky s vadnym drze-
nim téla. Jako spolupracovnice Miroslava
Tyr$e stala u poc¢atkt pravidelného divei-
ho télocviku, byla prvni cvicitelkou pro
ucitele a také autorkou odbornych publi-
kaci, vychazejicich pfedevsim z jeji pra-
xe. I ona musela mit alespoil zakladni
lékatské znalosti. Zena, ktera pravidelné
cvici v kalhotech a vi, co se déje v lidském
téle se svaly a §lachami pfi cvic¢eni, byla
v o¢ich odsuzujici spole¢nosti minimél-
né podivinkou.

Podrobné studium, které vyzadovalo
specialni ovéfovéani a pokusy, se tykalo
napt. i autorek kuchatek a rddct pro hos-
podytiky. Jmenujme Frantisku Hansgirgo-
vou (1823-1871), autorku Prtivodce divky
a budouci hospodyné (1869). Kniha kromé
receptll pfinasi navody na vyrobu doma-
cich lepidel, masti, lestidel, mydla, inkous-
td a mimo jiné i podminky pro chov vcel
nebo bource morusového. V kapitole o hed-
vabnictvi poddva pomérné obsdhlou his-
torii tohoto oboru, kterd podrobnostmi
presahuje ramec bézné kucharky ¢i radce.
Podobné novétorska je kapitola O osetfo-
vani kvétin. Péstovat doma kvétiny neby-
lo béZné, naopak. Jesté v 50. letech 19. sto-
leti ¢eska spolecnost odsuzovala Bozenu
Némcovou za to, Ze péstuje doma kvétiny
a chova psa. Bylo to povazovéno za ,,pan-
ské moresy*, které se neslucovaly s po-
stavenim chudé spisovatelky. Od 80. let
pak pfisly ¢lenky Amerického klubu dam
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s nékolikaletym projektem propagovat pés-
tovani kvétin v domacnosti zaméfenym na
gkolni déti a kvétinace s rostlinami jim
zdarma rozdavaly (obr. 9).

I kdyz vétsina ¢clenek Amerického klubu
dam touzila po vzdélani a spole¢enském
uplatnéni, nasly se zvlasté starsi damy,
které vSechny novoty pfijimaly jen téZce.
Zde je dobré pfipomenout vzpominku
Elisky Krasnohorské, kdy ji na kifizovatce
u Nérodniho divadla jina ¢lenka, pani Per-
volfova, nedbajic provozu, lala za to, Ze za-
lozila prvni divéi gymnazium (nazyvané
Minerva) ve stfedni Evropé: ,Musim Vas
napomenout, sle¢no! Méla jsem Vés za
dobrosrde¢nou, spravedlivou a za pritel-
kyni ucitelek, ale ted, kdyZ jste si k hanbé
a 8kodé ucitelek vymyslela tu ¢ertovinu,
pfivolavate na sebe trest, a Bih Vas musi
trestat, i budete potrestana, dockame se
toho, v8ak uvidite.”“ I kdyZ to byla matka
varSavského profesora a dvou dcer udite-
lek, jeji proroctvi se nenaplnilo.

Uvedla jsem jen malou ukdzku medailo-
nd pani a divek, které zacinaly se zalibami
neobvyklymi na jejich dobu a pomahaly
narusovat vzité predsudky. Ackoli je vétsi-
najmen dnes zapomenuta, jejich nositelky
oteviraly cestu dal§im, po védéni bazicim,
které jiz za¢inaly na pfelomu 20. stoleti
pronikat do opravdové védy.

Doplnim svédectvi mé babicky (naroze-
nér. 1902), jez se jako absolventka Miner-
vy setkala s tim, Ze divéi maturita byla pro
vétsinu mladych muzi prekazkou k nava-
zani zndmosti. A ruku na srdce, nemame
jesté nékde zasuty pozistatky nesmyslnych
predsudkua?

Dalsi osudy nezndmych Zen naleznete
na vystavé Vlastnim hlasem, oteviené od
kvétna 2019 v Narodnim muzeu — Néprst-
kové muzeu v Praze.

7 Reklamni plakat Ludmily Siméckové
na prodej $icich stroju.

Praha, 70. 1éta 19. stoleti

8 Berta Novéakova (1852-1935)

9 Rozdélovani kvétin skolnim détem

v domé U Halank. Praha, 1891.

Foto J. Mula¢. Snimky ze sbirek, archivu
a kniZzniho fondu Nérodniho muzea —
Naprstkova muzea asijskych, africkych
a americkych kultur
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