Otakar Brazda

Prirodovédci Purkynovy doby
Adolf Martin Pleischl -
profesor chemie a ochrance vod

Praveé pred 190 lety vySel v edici Prispévky k 1ékarské topografii Prahy - hlav-
niho mésta Cech spis Chemicky rozbor prazské vody (1836). Nachazime v ném
chemicky rozbor vody prazskych studni, které uzivali obyvatelé ceské metro-
pole. Autorem publikace byl Adolf Martin Pleischl, profesor obecné a farma-
ceutické chemie lékatské fakulty Karlo-Ferdinandovy univerzity v Praze.
Pleischl ve spisu zdurazinuje i dulezitost ochrany vodnich zdroji, jejich znecis-
téni se obava v souvislosti s rozvojem prumyslové vyroby zejména na tizemi
Smichova. Kdo byl tento lékat a chemik, ktery se jako prvni vénoval vyznamu
distribuce vody pro zdravotni stav obyvatelstva Prahy?

A. M. Pleischl se narodil 10. fijna 1787
v PoSumavi v JeniSové pobliZz Plané. Obec
dnes jiz neexistuje, leZi zatopena na dné
lipenské pfehrady. Mél ¢tyfi sourozence,
dva bratry a dvé sestry. Otec Josef podpo-
roval u synid vzdélani. Adolfa posilal do
farni 8koly do Horni Plané, kam 3estilety
synek chodil pésky s torbickou uc¢ebnich
knih a kusem chleba na cely den. Ve vzdéla-
ni pokracoval v Pisku a na Akademickém
gymnaziu v Praze.

Roku 1806 se zapisuje na prazskou uni-
verzitu. Po povinném studiu filozofie vstu-
puje r. 1809 na lékatskou fakultu. Vr. 1813
se Praha stala lazaretnim méstem, kde jsou
pfijiméni vojaci ranéni v napoleonskych
valkach. Medik Pleischl se ujima léceni
150 vojakd, Raku$ant, Rust i Prust, ktefi
jsou soustiedéni na Novém Mésté prazském
v domech 181, 191 a 231. V nasledujicim
roce po prvnim rigorézu je pfijat na misto
asistenta chemického tstavu lékaiské fakul-
ty u prof. Josefa Freysmutha (1786-1819).

Freysmuth se narodil ve Vidni a po ukon-
¢eni stfedoskolského studia na latinské
gkole pfijal misto pomocnika v mistn{ 1é-
kérné. Tam vznikl jeho zajem o lé&iva, a tak
v 1. 1804 zah4jil studium pro farmaceuty
na videniské univerzité. Studia skoncil
r. 1808 a poté ptijal misto v papirné Jana
Ferdinanda Schonfelda, kterd se nachézela
v Karliné u Prahy. Vénoval se chemickym
postuptim pii zlepSovani kvality papiru,
zejména jeho bélenim. Po dvou letech pre-
el na prazskou polytechniku jako adjunkt
katedry chemie. V r. 1812 ziskal titul Doctor
Medicinae ad honores a nastoupil na lékai-
skou fakultu prazské univerzity jako pro-
fesor chemie a farmacie. Pfed¢asné zemfel
r. 1819 ve véku 36 let.

Pleischl skonéil studia vr. 1815 disputa-
ci, na niz byli jeho oponenty profesofi Ignac
Frantigek Fritz (1778—1841), Ignaz Florentin
Nadherny (1789-1867) a Jan Ond¥ej Waw-
ruch (1773—-1842). Pozornost vyvolal tim, Ze
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k disputaci pfisel bez napudrované paruky,
coz byla tradice pochéazejici z médy baro-
ka. Byl prvnim, kdo porusil tuto zvyklost.
Kdyz prof. Freysmuth onemocnél, Pleischl
piebira jeho pfednasky. Potom se r. 1819
udastni konkurzu a je vybran jako jeho na-
stupce. Roku 1821 je jmenovan profesorem.

Pleischl se ujima vyuky i vyzkumu ve
svém oboru v pfedstavé, Ze véda musi vy-
sledky pomahat praktickym potfebam. To
vysvétlil v zahajovaci pfednasce s ndzvem
O prospésnosti chemie s ohledem na nejne-
zbytnéjsi potfeby lidi, ktera se tykala vyzna-
mu chemie v praktickém Zivoté. V r. 1820
ptipravuje knihu, v niZ chce ¢tendfim vy-

1 Adolf Martin Pleischl (1787-1867)
2 Titulni strana spisku o chemickém
rozboru prazské vody zr. 1836

licit naplil prace svého tstavu. Ke spolupra-
ci vyzval i svého byvalého studenta, nyni
asistenta anatomického ustavu Jana Evan-
gelistu Purkyné (bliZe také v Zivé 2025, 1:
2-5). Ten ve vzpominkéch Podrobné zpravy
o mych star$ich i novéjsich literarnich,
zv14sté prirodnickych pracich (¢ast II.,
Ziva 1857, 3: 203—213) vypravi: ,Roku 1820
chystal Dr. Pleischl, tehdaZ professor che-
mie na université zdej$i, vydéani vlastni
knizky, popisujici tehdejsi stav laboratoria
a praci v ném vyvedenych pod titulem Das
chemische Laboratorium an der k. k. Uni-
versitit zu Prag... Mezi jinymi pracemi byla
ita, Ze vyrobil emetin, latku, ktera v kofe-
nu ipekakuany (blictho kofinku) ¢ini zdklad
vlastnosti daveni spisobujici. Véda, Ze
jsem se dfive zabyval zkouskami na téle
vlastnim o ptisobeni rozli¢nych l1éki a jedt,
obrétil se na mne, abych téZ s emetinem
nékteré zkousky podstoupil a jemu zpravu
o nich pro jeho knihu podal. I u¢inil jsem to,
ohled bera na davky léku, trvani ¢asu, hlav-
né ale na symptomy a sidla citt hnusnosti,
jez jsem zvlasté v jistych rozvétvenich nervu
bludivého (nervus vagus) nachazel, a podal
jsem i zpravu o vlastni idiosynkrasii, kterou
jsem si p¥i téch zkouskach uhonil a kterd
nékolik dnfi trvala, totiZ Ze kazdé spatfeni
barvy hnédé, praeparatu emetinovému po-
dobné, cit hnusnosti ve mné vzbuzovalo.”
Pleischl a Purkyné byli stejné stafi, oba
se narodili v r. 1787. Vzniklo mezi nimi
pratelstvi, coz dokazuje zachovany dopis
z 19. ¢ervence 1830, v némZ Pleischl Pur-
kyného zadal, aby tlumocil jeho dik Slez-
ské vlastenecké spolecnosti, kterd ho jme-
novala svym ¢lenem. Soucasné mu podava
zpravu o jeho prazskych pratelich.

Jak jsme uvedli vyse, vyznamna ¢éast
Pleischlovy védecké prace byla vénovana
analyze vod v Cechéch. Ve své tivodem zmi-
néné publikaci uvadi vysledky chemického
rozboru vod z praZskych studni. Podrobil
analyze vodu v celkem 30 z nich. Mezi nimi
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byly studny v Karolinu, Klementinu, V3e-
obecné nemocnici, na Dobytéim trhu, Vo-
jenské nemocnici u svatého Ignéace, v ne-
mocnici u Milosrdnych, v domé U Zlatého
beranka a U Tt lip, na Strahové a druhém
a tfetim nadvoii prazského hradu. Rozbor
vodnich zdroji doplnil chemickym rozbo-
rem prazské pidy. Kvalitu vody zkoumal
i v dalgich mistech Cech — v Brandyse nad
Labem a blizkych laznich Houstka, dale
v Radnicich a Sme¢nu. Mimofadné se véno-
val vodé v ¢eskych laznich — v zdpadoces-
kém trojihelniku Karlovy Vary, Maridnské
L4zné& a Frantiskovy Lazné a severodles-
kych Teplicich. Z jeho iniciativy bylo za-
vedeno rozesilani lé¢ivych karlovarskych
vod v kameninovych lahvich.

Své nalezy srovnaval s vysledky pfedcho-
zich zkoumani, které provedli némecky
chemik Ferdinand Friedrich Reussr. 1817,
némecky farmaceut Friedrich A. A. Struve
r. 1826 a §védsky lékat a chemik Jons Ja-
cob Berzelius v r. 1839. Pleischl zjistil, ze
obsah prvka v karlovarskych vodach je
stabilni. Zabyval se otdzkou, zda umélé
mineralni vody mohou nahradit ptirozené
minerdlni vody, a konstatoval, Ze nikoli.
Umélé minerdlni vody lze pFipustit jen
tehdy, jestliZe pacient pochézi ze vzdéalené
zemeé a nemuze piijet do Karlovych Vart.

Pfi navstévé cisafe Ferdinanda v Karoli-
nu uspofadal Pleischl pfed monarchou né-
kolik efektnich pokusi. Zasnouciho cisate
nad pfedvedenymi experimenty pozadal
o pfispévek na vybudovani a vybaveni no-
vého chemického tstavu. Uspél a jeho novy
ustav v aredlu Karolina mél poslucharnu
pro 120 studentt. Své pfednasky dopliioval
ndzornymi demonstracemi chemickych po-
kusti a pro bezpec¢nost nechal pred katedru
vybudovat posuvnou sklenénou sténu, aby
bylo moZno pohodlné a bez nebezpeci po-
zorovat experimenty. Pleischliiv chemicky
tustav se nachézel v Karolinu v misté Stock-
hausu, kde je v soucasnosti bufet a ¢ast kiid-
la rektoratu obraceného do Ovocného trhu.

V r. 1821 byla netiroda obili a Pleischl
doporutil, jak pouzit nekvalitni zrni, ve své
préci O rozliénych zpisobech, jak z mou-
ky semleté ze zralého obili pfipravit chléb
prospésny lidskému zdravi.

Pleischl byl profesorem u studentti vel-
mi oblibenym, a proto v r. 1836 k jeho
jmenindm vydali sbirku basni s ndzvem
Hlasy vdé¢nych zakt k jmenindm profeso-
ra Pleischla.

V r. 1838 odesel ze svého mista na ka-
tedfe chemie na lékarské fakulté videriské
univerzity profesor Josef Franz Jacquin
(1766—1839) a Pleischl byl povolan na jeho
misto. KdyZ se o odchodu dozvédéli stu-
denti v Praze, p¥isli na pfednasku ozdobe-
ni kvitky pomnének — byla to vyzva jejich
oblibenému profesorovi, aby na né ve Vidni
nezapomnél. Dojaty Pleischl je ujistil, Ze ne-
zapomene, a poZzadal studenty, aby ani oni
nezapomnéli na ného. Svij projev na roz-
lou¢enou dokonce vydal tiskem, takZe zna-
me, co studentiim kladl na srdce: ,,Zvolili
jste nevinnou mluvu kvétin, abyste mi pred-
nesli své pfani a skute¢né! Nemohli jste
volit 1épe. Prva kvitka navracejic{ se vesny
jsou sice néma4, hovofi vSak zfetelné a sly-
gitelné& k citlivému srdci ,nezapomeri na
mne" a jejich hlas se nedé preslechnout. Ja
na vés urc¢ité nezapomenu, najdete mé ve
Vidni pfipraveného v kazdy ¢as kazdému
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z vés poradit a pomoci, jak jen budu moci.
Nezapomerite ale ani vy na mne. Doufdm
a preji si, abych mohl zit ve vasich srdcich
d4l.“ Projev Pleischl pronesl némecky, jazy-
kem, kterym se tehdy na prazské univerzité
vyucovalo. Nazev pomnénky v némdciné zni
Vergissmeinnicht, tento dlouhy nézev kvé-
tiny se sklada ze tif slov, kterd znamenaji
nezapomer na me.

Z let ptisobeni ve Vidni si zaslouzi pii-
pomenout jeho vystoupeni ve videriské
lékat'ské spole¢nosti 3. prosince 1847. Pfed-
nésel o narkéze chloroformem, kterou pra-
vé pied tfemi tydny predstavil jako novinku
v Lékatsko-chirurgické spole¢nosti v Edin-
burghu skotsky porodnik James Young
Simpson (1811-1870). Byla to informace,
kterd méla neobycejny ohlas a nékolik chi-
rurgt se rozhodlo vyuZit narkdzu p¥imo na
sobé. V1. 1849 byl cisafem vyznamendn Fa-
dem Frantigka Josefa a poté odesel z univer-
zity. Ne¢ekany konec ptisobeni na univerzi-

3 Posluchéarna chemického dstavu
prof. Pleischla pro mediky v zadnim
traktu Karolina, nejspie z r. 1837.
Snad jediny obraz starych poslucharen
v Karolinu. Malba na dfevé, uloZeno

v Muzeu hl. m. Prahy. Pfevzato z publi-
kace J. E. Purkyné, badatel a narodni
buditel (Némec a MatouSek 1955)

4 Pleischltv hrob ve Vidni.

7 archivu autora (obr. 1, 2 a 4)

té vyvolal avahy nékterych historikt medi-
ciny, zda jeho pfekvapivy odchod nebyl
projevem nemilosti vy$sich mist. Fyziolog
a purkyiiovsky badatel Vladimir Krtta pii-
pousti, Ze divodem mohlo byt Pleischlovo
vystoupeni v revoluénim r. 1848, které ne-
bylo zapomenuto. Pleischl totiZ v projevu
ke studentiim nadsené p¥ivital zruseni cen-
zury, svobodu tisku a vznik konstituéni
monarchie. Je vSak mozné, Ze Pleischl, vy-
znacujici se vzdy smyslem pro prakticky
zivot, se rozhodl sdm odejit, aby podnika-
telsky vyuzil svij objev zdravotné nezavad-
ného smaltu na nddobf, jimz lze potdhnout
a poté vypalit vnitfni stranu nddobi vyrabé-
ného ze Zelezného plechu. Dosud uzivany
olovnaty email se totiZ z hlinéného nadobi
uvoliioval do potravy a ohroZoval zdravi.
Pleischl zalozil prosperujici firmu na nado-
bi s jim vyvinutym emailem. Podnik poté
pfevzal jeden z jeho syna, byl otcem Gtyf
déti, dvou dcer a dvou synii. Syn Theodor
vystudoval 1ékafstvi a ptisobil ve Vidni
jako prakticky lékat, syn Adolf pfevzal to-
varnu. Zivotnimi partnery jeho dcer se sta-
li 1ékati, profesor vnitiniho lékafstvi v Pra-
ze a ve Vidni Johann rytif von Oppolzer
(1808-1871) a patolog Jan Waller (Johann
rytif von Waller, 1811-1880).

Posledn{ léta prozil emeritni profesor
chemie a c. k. vladnirada Dr. Adolf Martin
Pleischl v tichém tstran{ na zdmecku Dorf
u rakouského Steyru, ktery patfil jeho zeti
J. Oppolzerovi, rodakovi z Novych Hrad
(Gratzen). V Dorfu Pleischl témér osmde-
sétilety skonal 31. Gervence 1867. Na na-
hrobku na videriském hibitové ¢teme pod
jeho jménem pouha tfi slova: Objevitel
jeduprostého smaltu.

Pouzita literatura uvedena na webu Zivy.
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