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Rostlina roku 2021 -

vstavac kukacka

Vstava¢ kukacka (Anacamptis morio) byl v minulosti jak v Cechach, tak na
Moravé jednim z nejpocetnéjsich zastupci celedi vstavacovitych (Orchidaceae).
V soucasnosti je druhem znac¢né ustupujicim a z nékterych oblasti jiz zcela
vymizel. Ceské botanicka spole¢nost ho proto vyhlasila Rostlinou roku 2021
(bliZze na str. LXXXVIII kuléru této Zivy).

Proc¢ uz nepatii do rodu Orchis?

Charismaticky zastupce nasi kvéteny byl
dlouhou dobu znam pod latinskym nédzvem
Orchis morio. Védecké jméno mu pridélil
uz zakladatel moderni systematiky Carl
Linné, ktery rozlisil v celé ¢eledi vstavaco-
vitych pouhych 8 rodi, z nichz praveé rod
Orchis byl jednim z prvnich. Jak el vyvoj
kupfedu a zvySovala se tiroveil poznani,
rodt orchideji postupné pfibyvalo. Dluz-
no dodat, Ze vétsina novych byla vytvore-
na hlavné na zakladé podobnosti morfolo-
gickych znakti. V poslednich 20 letech
vsak doslo k bouflivému rozvoji metod
molekularni fylogenetiky. Diky nim se po-
dafilo odhalit, Ze vstavac kukacka a spolu
s nim dalsi druhy jako napf. v. §ténicny
(O. coriophora), v. motylovity (O. papilio-
nacea), v. ¥fidkokvéty (O. laxiflora) nebo
v. bahenni (O. palustris) jsou fylogenetic-
ky natolik vzdalené od zbylych zastupct
rodu vstava¢ —napft. v. vojenského (O. mili-
taris), v. nachového (O. purpurea) nebo
v. muzského (O. mascula) — Ze nemohou
byt fazeny do jednoho rodu. Z genetickych
studif vychézi pozice v. kukacky uvnitf
rodu rudohlévek (Anacamptis), ktery si je
fylogeneticky blizsi s rody sehnutka (Sera-
pias), toti¢ (Ophrys) a jazycek (Himanto-
glossum) nez s rodem vstavac. Vydélily se
i druhy v. osmahly (O. ustulata) a v. trojzu-
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by (O. tridentata) a spolu s dal$imi stfedo-
zemnimi druhy jsou dnes Ffazeny do samo-
statného rodu Neotinea. Etymologii Ces-
kého i védeckého jména vstavace kukacky
pfiblizuje vy$e zminény ¢lanek v kuléro-
vé piiloze.

Popis a stanovisté

Vstavac kukacka je vytrvala bylina s kulo-
vitou az elipsoidni kofenovou hlizou. Listo-
va ruzice byva slozena vétSinou z 6-10
Sedozelenych listd, horni listy toulcovité
objimaji kvétn{ lodyhu. Ta dorista vysky
8-30 cm a nese hrozen sloZzeny z 5-25 kvé-
t. Listeny jsou kopinaté az vejcité kopi-
naté, §picaté, vétsinou fialové nabéhlé,
priblizné stejné dlouhé jako semeniky.
Semenik ma lysy, zkrouceny, valcovitého
tvaru, dlouhy 1,1-1,3 cm. Rostlina tvoii
stfedné velké, ndpadné, lysé kvéty, rizné
syté nachové az rizové, vzacné bilé (viz
obr. 2—4 a na 1. str. obélky). Zevni okvétni
listky jsou podlouhlé az vejcité, dlouhé
5-8 mm, zatimco ty vnitini jsou podlouh-
1é, uzsi a mensi. Vsechny dohromady jsou
tupé, zelené Zilkované a sklonéné do ptil-
by. Pysk méa ostruhu, pfi bazi je svétlejsi
a tmaveé skvrnity, §ir$i nez delsi, trojlalo¢ny
s postrannimi tkrojky zaokrouhlenymi, $i-
rokymi a prostfednim utatym nebo dvoula-
lo¢nym, stejné dlouhym jako oba postrannf,
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ale uzsim. Valcovit4, rozsifena ostruha,
dlouha 8—11 mm, je rovnovazné odstala
nebo mirné nahoru dozadu smétujici. Slou-
pek (typicky tutvar vstavacovitych rostlin
vznikly v pfipadé v. kukacky sriistem jed-
né ty¢inky s bliznou a ¢nélkou) mé#i na
vysku asi 4 mm, brylky (polinaria) maji
zlutou nebo ocelové modrozelenou barvu
se zlutavymi stopeckami (viz obr. 6 a 7).
Plod, v tomto pfipadé tobolka, obsahuje az
12 tisic drobnych prachovych semen.
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1 Pi{rodni pamétka Svaté Pole na
Horazdovicku hosti jednu z nejvétsich
populaci vstavace kukacky (Anacamptis
morio) v Cechéch. Tisice rostlin zde
rostou ve spoletenstvech ovsikovych luk
a acidofilnich travnikt mélkych ptd.

2 az4 Ukazka variability v barvé

a tvaru kvétd. Foto M. Stech

5 Pohled na starou (v popfedi) a novou
hlizu vstavace kukacky v dobé kvétu.
Foto J. Jersdkova

6 Brylka (polinarium) druhu je sloZena
z hrudek pylovych zrn jednoho prasného
pouzdra a stopecky (caudicula), na
jejimz konci je lepivy tercik (viscidium),
kterym se brylka pfichyti na télo hmyzu.
7 Pohled na sloupek vznikly srstem
¢nélky, blizny a jedné tyc¢inky. Prasnik
(p) ukryva ve dvou prasnych pouzdrech
brylky, jejichz stopecky s lepivymi terc¢i-
ky lezi ve vakovitém vyrtstku ¢nélky —
zobanku (z). Trojlalo¢na blizna (b) je na
vnitfni strané sloupku v tsti ostruhy.

8 Sezonni cyklus vstavace kukacky

Vstava¢ kukatka ma pomérné sirokou
ekologickou amplitudu, vyskytuje se na
pudach jak bazickych, tak kyselych, roste
zpravidla ve stfedné& vlhkych az suchych
travnicich, na pastvinach a kifovinatych
stranich, ojedinéle na vyvysenych mistech
vlhkych luk. Jeho typickymi stanovisti
jsou mezofilni ovsikové louky (obr. 1),
poharikové pastviny, podhorské a horské
smilkové travniky, sirokolisté suché nebo
acidofilni suché travniky.

Zivotni cyklus

Rostliny v. kukacky zacinaji rasit jiz na
podzim a ve stadiu listové rizice piecka-
vaji zimu (obr. 8). Z na$ich orchideji maji
podobny fenologicky cyklus jesté dalsi dru-
hy, jako jsou vstavac trojzuby, v. osmahly,
svihlik krutiklas (Spiranthes spiralis) ¢i
tofice, které maji stejné jako v. kukacka té-
7i8té vyskytu ve Stfedozemi. V pritbéhu jara
listové riizice dorusté a v kvétnu pak rostli-
na vykvéta. Zralé tobolky se tvoii v ¢ervnu.
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Béhem cervence nadzemni ¢ast odumira.
V dobé rustu a kveteni rostlina ¢erpa za-
sobnf latky z loniské hlizy a zaroven uklada
produkty fotosyntézy do hlizy nové. V dobé
kvétu ma tedy hlizy dvé (obr. 5), znichz ta
loriska se jiz scvrkavé a béhem léta zcela
odumira.

Zivotni cyklus v. kukacky zacina semin-
kem s minimalni zdsobou Zivin, proto se
musi spojit s vhodnou mykorhizni hou-
bou, kterd mu potiebné Ziviny pro dalsi rist
dodé (viz podrobnéji déle). Z embrya vzni-
ka specificky tutvar uzptsobeny k souziti
s houbami — protokorm. V tomto mykotrof-
nim stadiu dokaZe prezit pod zemi i néko-
lik let. Zpravidla vsak jiZz po prvnim roce Zi-
vota vytvofi nadzemn{ organy a po ¢tyfech
letech vykvete. V optimalnich podminkéch
vykvéta pravidelné, do sterilni faze pte-
chazi pouze v pfipadé, ze vznikl velky
pocet semenikt v pfedchozim roce, nebo
z divodu zéstinu a absence koseni. Rost-
liny jsou stfedné dlouhovéké, coz ukazala
18letd populacni studie druhu v Anglii,
kde se polovina ze 100 monitorovanych
jedinct dozila 9-17 let.

RozmnoZovani
Druh se rozmnoZuje pfevazné generativné
a vyvinuly se u néj velice zajimavé me-
chanismy opylovani. Pro hmyz atraktivni
kvéty jsou sice autokompatibilni (samo-
sprasné), ale zcela zavislé na pfenosu pylu
opylovaci. Kazdy kvét ma dvé brylky, které
mohou byt pfendseny po jedné ¢i spolecné.
Hmyz hledajici v kvétu potravu se dotkne
¢elem nebo sosdkem kapsicky ukryvajici
lepivé terciky brylek, které se na opylovace
pevneé prichyti. Nez navstivi dalsi rostlinu,
stopecky brylek se ohnou, ¢imz se dosta-
nou do pozice, p¥i které muze dojit ke kon-
taktu s bliznou umisténou nad tstim ost-
ruhy. Na tu se pak muaze nalepit ¢ést brylky
tvofend z hrudek pylovych tetrdd spoje-
nych elastickymi vlakny. Jednou brylkou
tedy muze hmyz opylovat nékolik kvétu.
Népadné kvéty s vyraznou ostruhou vsak
neobsahuji pro opylovace Zddnou odménu
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a fadime je mezi kvéty 8alivé. Zneuzivaji
tak nezkusené jedince, ktef{ se nedavno
probudili z hibernace nebo jsou na loka-
lité nové prichozi. Nejcastéjsimi opylova-
¢i jsou ¢meléci (Bombus spp.), solitérni
veely (obr. 9), pfipadné v¢ely medonosné
(Apis mellifera). Tito opylovaci maji vel-
mi dobrou schopnost u¢eni a po nékolika
navstévach se zacnou v. kukacce vyhybat.
Druh proto mate zminénou velkou varia-
bilitou v tvaru a barvé kvétd, coz schop-
nost u¢eni hmyzu zpomaluje. Vstavacovité
rostliny maji navic dlouhovéké kvéty, kte-
ré bez opyleni dokazou kvést v piipadé
v. kukacky v praméru 20 dni.

Véely a ¢meléci zacinaji svou névstévu
zpravidla na spodnich kvétech a pokra-
¢uji smérem vzhiru. Vzhledem k tomu, Ze
opylovac rychle odhali absenci odmény,
navstivi v priméru pouze dva kvéty na
rostliné. Proto se vétSina semenikl vy-
tvari ve spodni ¢asti kvétenstvi. Pravdé-
podobnost opyleni se zvySuje s pottem
kvétd, tedy s atraktivnosti pro opylovace.
PrestoZe rostlina hmyz jen zneuziva (pyl
v brylkach nelze vyuzit ani jako potravu
pro potomstvo), kolisd primérné repro-
dukéni ispésnost pozorovana na ¢eskych
lokalitach od 27 do 44 %. Vzhledem k mi-
nimalnim ztrdtdm pylu pfi pfenosu a vel-
kému mnozstvi semen v tobolkéich jsou
salivé kvéty velmi dobrou reprodukéni
strategii. Vstavac kukacka navic dokaze ve
svij prospéch vyuzivat pfitomnost kvétt
okolnich rostlin, které nabizeji hmyzu od-
meénu a zvy$uji tak jeho koncentraci v oko-
li. Studie provedena na §védském ostroveé
Oland prokazala, Ze pokud v. kukacka ros-
te spolecné s kuklikem potoc¢nim (Geum
rivale) nebo pazitkou pobfezni (Allium
schoenoprasum), jeho reprodukéni dspés-
nost se zdvojnésobi.

Zajimavy experiment provedeny taktéz
na Olandu se zabyval tim, co by se stalo,
kdyby mutace v. kukacky vyustila v pro-
dukci nektaru. Autofi pfidavali do ostruh
kvétt uméle vyrobeny nektar a sledovali
zmény v chovani ¢meldkd i reprodukéni
Gspésnosti kvétt. Pfitomnost nektaru zpt-
sobila, Ze ¢melaci navstévovali vice kvétd,
travili na nich vice ¢asu, a vice pylu bylo
odneseno. Zmény v chovéni opylovact ale
piinesly kvétim i vétsi miru samosprase-
ni, ktera se zvysila z méné nez 10 % témser
na 40 %. Tim se zvétsila mira pF¥ibuzen-
ského kiiZeni a méné pylu bylo k dispozi-
ci pro export na jiné rostliny. Tento pokus
tak tspésné potvrdil, Ze absence nektaru
v kvétech vstavacovitych je vyhodna a slou-
Zi k maximalizaci pfenosu pylu a vyssi
genetické diverzité potomstva.
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Kromé generativniho rozmnozovani se
muZe druh za jistych podminek rozmno-
zovat 1 vegetativné. Pokud rostlina misto
jedné nové hlizy vytvoii vétsi pocet hliz,
vznika vice dcefinych jedincti, ktefi se
po zéniku matefské hlizy od sebe oddéli.
Bylo pozorovéno, Ze kdyz se vstavaci na
jafe odstrani jesté nerozkvetlé kvétenstvi
(kosenim, spasenim), je potom schopen
vytvorit dvé hlizy a v nasledujicim roce
vykvetou dvé rostliny. Neda se vsak vylou-
¢it, Ze shluk listovych rizic maze vznikat
i ze semen, kterd spadnou pfimo pod ma-
tefskou rostlinu.

Symbiéza s houbami

Divite se, Ze pfi tak velké produkci semen
neni nase krajina doslova zaplavena orchi-
dejemi? Nad touto zdhadou dumal i Char-
les Darwin a dosel k zédvéru, Ze kliceni
a pfezivani orchidej{ musi byt né¢im limi-
tovano. KdyZz drobné semeno dopadne do
vhodného biotopu, musi se spojit s myko-
rhizni houbou, kterda mu umozni dalsi
vyvoj. V piipadé v. kukacky jde pfedevsim
o zastupce celedi tulasneovkovité (Tulas-
nellaceae) a rohoplodnikovité (Cerato-
basidiaceae). Tyto saprotrofni, stopkovy-
trusné houby (Basidiomycota) jsou bézné
roz§ifené, v pudé se vsak vyskytuji ne-
pravidelné a pro tspésnou vyzivu orchi-
deového semene je zdsadni i mnozstvi
houby v pidé. Pokud se semeno dokéze
spojit s vhodnou houbou, musi ustat tlak
okolnich patogennich hub a bakterii a pie-
zit nept¥iznivé klimatické podminky, aby
z protokormu vyrostla dospéla rostlina.
Uvadi se, Ze z jedné plodné rostliny roc-
né vznikne pouze 0,4 semendcku. Beéhem
mykoheterotrofni faze protokorm (neze-
leny, zavisly na houbg) ziskava od houby
uhlikaté latky ve formé aminokyselin
vymeénou za amonné ionty. V dospélosti
rostlina poskytuje houbé fotosyntetické
asimilaty a ziskavé zdkladni slouceniny
dusiku, fosforu a vodu od houby. Tento
vztah je oboustranné vyhodny a projevu-
je se také ve vétsi koncentraci mykorhiz-
nich hub v pidé kolem dospélych rostlin.
Toho vyuzivaji semenacky orchideji, kte-
ré se v okoli dospélych rostlin vyskytuji ve
vétsich poctech.

Rozsifeni a priciny dbytku
Vstavac kukacka se vyskytuje téméf v celé
Evropé kromé nejsevernéjsich oblasti, ¢imz
zasahuje do temperatni i meridiondalni
floristické (mirné az teplé) zény. Zapadni
hranice arealu probiha severni Afrikou,
vychodnim Spanélskem a Francii. Sever-
ni prochazi Skotskem do jizni Skandina-
vie, Pobalti, na jihovychodé sahé az ke
Kaspickému mofi. V jizni a vychodni ¢és-
ti aredlu véetné severni Afriky se misto
nominatniho poddruhu morio vyskytuji
jiné poddruhy (subsp. picta, syriaca, longi-
cornu, champagneuxii, caucasica).
Nejstarsi dochovana pisemna zminka,
z niz muZzeme spolehlivé dovodit, Ze se
druh vyskytoval v teritoriu ¢eskych zemi,
je Mattioliho herbaf, ktery v cestiné vysel
v r. 1562. Samoziejmé mizeme pfedpo-
kladat, Ze u nas rostl jiZz mnohem diive.
Nevime ale, jestli tomu tak bylo v mistech
primérniho bezlesi, nebo az tehdy, kdyz
s nastupem neolitického zemédélstvi vznik-
la v krajiné mozaika luk a pastvin, mezi
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9 Solitérni vcela stepnice nacernald
(Eucera nigrescens) s mnoha brylkami
pfilepenymi na ¢elnim $titku a pysku.
Snimky: D. Prtisa, neni-li uvedeno jinak
10 Rozsiteni vstavace kukacky

na tzemi Jihoceského kraje.

Cerné — vyskyt naposledy pted r. 1970,
Sedé — naposledy pied r. 2000, zelené —
po r. 2000. V8echny orig. D. Prisa
kterymi se druh mohl ifit. S jistotou lze ale
¥ici, Ze v obdobi pocatka floristickych pra-
zkumt naseho izemi v pribé&hu 19. sto-
leti byl v. kukacka udavan roztrousené
témeét z celé nasi zemé a pattil k nejhoj-
néjsim vstavacovitym, s nejvétsi koncen-
traci lokalit v Po§umav{ a Bilych Karpa-
tech. Tento stav trval pfiblizné do poloviny
20. stoleti. Bohuzel v dtisledku zmén ve
zptsobu obhospodatovéni krajiny doslo
od 60. a 70. let minulého stoleti k drama-
tickému ubytku jeho lokalit a zaroveri ke
sniZeni pocetnosti zbyvajicich populaci.
Soucasny stav tak predstavuje jiZ jen vel-
mi maly fragment nékdejsiho rozsifeni.
tu méme k dispozici z okrestt Olomouc
a Prosté&jov, kde je dokladovano 32 histo-
rickych a pouze tfi recentni lokality, coz
odpovida 91% poklesu (dstni sdéleni
sdruZen{ Sagittaria). V zapadnich Cechach
(Karlovarsky kraj, Tachovsko a Domazlic-
ko) je doloZeno vice nez 90 lokalit, z nichz
pouze 22 se podafilo v poslednich 10 le-
tech potvrdit (75% pokles; istni sdéleni
Jitf Brabec). V jiznich Cechéach v minulos-
ti rostl na velké ¢éasti izemi s vyjimkou
vyssich poloh Sumavy a ngkolika dalgich

116

fytochoriont, podle odhadt viak vymizel
na 95 % svych historickych lokalit (blize
viz obr. 10). Nen{ tedy divu, Ze druh figu-
ruje jako kriticky ohroZeny v Cerveném
seznamu cévnatych rostlin CR.

Za soutasné hlavni pfi¢iny ubytku loka-
lit v. kukacky miZeme povazovat kromé
zmeén v obhospodatovani také zmény v cha-
rakteru vegetace a zfejmé i pudni bioty
v disledku nadmérné acidifikace a eutro-
fizace prostiedi atmosférickym spadem.
Ptikladem muZe byt zndma orchideova
louka v p¥irodni rezervaci Nad Zavirkou
u obce Javornik na Prachaticku, ktera je
vyhlésend bohatym vyskytem fady druhi
orchideji. Rezervace se skladd mimo jiné
ze dvou kvétnatych luk, z nichZ ta mensi
hostila v 90. letech 20. stoleti populaci
zhruba 300 rostlin. V tomto obdobi doslo
na nékolik let k pferuSeni pravidelného
koseni, coZ se projevilo silnym dbytkem
populace, ktera se jiz nikdy neobnovila
na ptvodni velikost. Nyni zde i pfes vhod-
ny management dochazi k sifeni kyselo-
milnych rostlin, jako je brusnice bortvka
(Vaccinium myrtillus), a situaci neprospi-
va ani ¢erna zvéf, ktera s oblibou konzu-
muje hlizy vstavaci.

Z vlastnich pozorovéani nekosenych sta-
novist jsme zjistili, Ze jedinci v. kukacky
mohou pfezivat po mnoho let na mistech,
kde je rtst okolni vegetace zpomalovan
suchem ¢i jinymi narusujicimi faktory.
Bohaté populace vsak najdeme pouze na
kosenych nebo prepésanych stanovistich.
Silnéd negativni reakce v. kukacky na absen-
ci hospodafeni odpovida i vysledkdm t¥i-
letého pokusu, ktery jsme provadéli v p¥i-
rodni pamatce V polich na Prachaticku, kde
jsme sledovali vliv pravidelného koseni
(1x ¢i 2x ro¢né), nepravidelného koseni
(ob rok) a absence koseni na populaéni dy-
namiku druhu. Z vysledka vyplynulo, Ze
nepravidelné koseni druh vyrazné oslabu-
je a destabilizuje, a tudiz tsporné koseni
jednou za dva roky je zcela nevhodné. Po-
lehl4 stafina vyrazné sniZzila pocet kvetou-
cich jedinct a zvysila pocet nenalezenych,
ktefi presli do dormantni faze nebo zcela
uhynuli. PfestoZe jsme po dvou letech ne-
kosené plochy znovu posekali, ubytek kve-
toucich rostlin pokracoval i v nasledujici
sezongé. Vyznamnym faktorem v udrzbé
lokalit je zcela jisté rozrusovani zapoje-
ného travniho drnu, napf. bradnovanim.
K vytvareni otevienych plosek prispiva
i Gernd zvét, které je vsak v krajiné p¥ilis
mnoho na to, aby jeji pozitivni vliv pfe-
vazil nad mnozstvim sezranych hliz.

Z hlediska budouci ochrany druhu je
nutné si uvédomit, Ze vzdéalenosti mezi
zbyvajicimi vhodnymi lokalitami jsou
v dnes$ni kulturn{ a zna¢né fragmentované
krajiné prilis velké na to, aby je druh s niz-
kou pravdépodobnosti vykli¢eni tispésné
kolonizoval. V soutasné dobé existuji sna-
hy organti ochrany pfirody o posilovéani
populaci ¢&i reintrodukci druhu na histo-
rické lokality (napt. v byvalém vojenském
prostoru Milovice v okrese Nymburk) rost-
linami namnoZenymi in vitro nebo v za-
hradnich podminkach. Zda budou tyto
snahy u tak problematickych druhti, jako
jsou orchideje, aspésné, ukaze cas.

BliZe také napt. ¢lanek v Zivé 2016,
4:168-171.
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