Ale$ Dolny

Sidlo horské — unikatni vazka
z vrchovist u zapadniho svahu
Snézky

Sidlo horské (Aeshna caerulea) je nepochybné vyjime¢nou vazkou v mnoha
smérech a zasluhuje si zvySenou pozornost, nejen z pohledu ochranarského.
Ve vétsiné evropskych stati se tento druh nevyskytuje, ale my mame Stésti,
7e v Ceské republice se objevuje, byt vzacné. P¥inejmensim jedna jeho popu-
lace je pritomna na nasem tizemi dlouhodobé, a to dokonce s relativné vysokym
poctem jedinci. A pravé oblast vyskytu této populace umoziiuje vSem zijem-
cum, i bez specidlniho povoleni pro pohyb ve zvlasté chranéném tzemi, vidét
sidlo horské na vlastni oci. Jeho druhové jméno naznacuje, Ze se toto misto bude
nachazet ve velké nadmorské vysce. A skutecné, chceme-li pozorovat tuto vazku
Vv jejim prirozeném prostiedi, je tieba se vydat na celodenni horskou tiru a zami-
fit do nejvyssich partii Cech v centralni ¢asti Krkonosského narodniho parku.
Jde o Upské raselinisté nachazejici se v blizkosti statni hranice s Polskem, zhruba
v nadmotské vysce 1 400 az 1 425 m, pres které vede turisticka cesta propojujici
Lucni boudu s vrcholem Snézky. Ve velké mife ji tvoii vyvyseny dfevény (pova-
lovy) chodnik - idealni misto pro pozorovani, pripadné fotografovani Sidla hor-
ského. Je tomu tak proto, Ze chodnik obklopuji mokfadni biotopy, v nichz se
larvy sidla vyvijeji, a tudiZ se zde rovnéz bézné objevuji dospélé samice kladouci
do mélkych tani vajicka. Svétlé dubové dievo povalu navic laka dospélce
k odpocinku, a zejména samci se tu vystavuji hiejivym slunecnim paprskiam,
aby se nasledné vénovali lovu nebo rozmnozovani.
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Cim vétsi zima, tim lépe (a naopak)
JestliZze byly zminény aktivity dospélct za
teplych a slune¢nych dnt, je tfeba ale
dodat, Ze nejde o typické podminky pro
popisovany druh a jeho Zivotni prostfe-
di. To charakterizuji naopak velmi nizké
teploty a celkové extrémni podminky k Zi-
votu. Sidlo horské, spole&né s lesklici
Somatochlora sahlbergi vdzanou na nej-
chladné;jsi zénu severni polokoule, jsou
zfejmé nejchladnomilnéjsi vazky nejen
v Evropé, ale i na celém svété. Neptekvapi
proto, Ze hodnota druhového teplotniho
indexu, definovaného jako primeérna roc-
ni teplota v rdmci aredlu daného druhu, je
u $idla horského jen néco malo pies 2 °C.
Pro srovnéni, u naopak nejteplomilnéjsich
druht vazek vyskytujicich se na nasem
tzemi, tedy vézky Cervené (Crocothemis
erythraea), v. jarni (Sympetrum fonsco-
lombii) a v. jizni (S. meridionale), tento
index dosahuje, resp. pfesahuje hodnotu
12 °C (Termaat a kol. 2019).

S toleranci $idla horského vaci nizkym
teplotdm a s jeho teplotnimi preferencemi
koresponduje aredl vyskytu, ktery pfesa-
huje severni polarni kruh. Najdeme ho
napft. v oblasti Severniho mysu v nejsever-
néjsi ¢asti Norska nebo podél ruského
pobfezi Severniho ledového oceanu, od
Skotska a Skandinavie na zdpadé aZ po
poloostrov Kamdatka a Beringtv priliv
na vychodé. Osidluje pfedevsim boredlni
pés jehli¢natych lest (tajgy) a tundru,
tedy oblasti s dlouhymi a tuhymi zimami
a kratkymi léty s nizkou teplotou vzduchu.
JelikoZ ma vyrazné nespojité (disjunktni)
borealné-alpinské rozsifeni, objevuje se
vedle zemi severni Evropy (Skandinavie,
Skotska, severnfho Loty3ska, Béloruska
a Ruska) i v horskych oblastech stfedni
Evropy, kde vétsinou Zije ve vyskach pie-
sahujicich 1 000 m n. m. Vyjimkou nejsou
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1 Upské raselinists v Krkonogském
nérodnim parku ptedstavuje v Ceské
republice nejvyznamnéjsi (a jednu

z mala) lokalit glacialné reliktniho $idla
horského (Aeshna caerulea). Typickym
prostiedim pro vyvoj jeho larev jsou
mens{ vrchovistni tiné s porosty
raselinikt (Sphagnum spp.), suchopyrt
uzkolistych a pochvatych (Eriophorum
angustifolium, E. vaginatum) a ostfic
zobénkatych a bazinnych (Carex rostrata,
C. limosa).

2 Zakladni forma samicky $idla horské-
ho je krypticky hnéda, s kastanovymi,
zlutohnédymi az nartizovélymi odstiny
barev na zadecku a hrudi. Foto A. Dolny
aD. Bérta

3 Prevladajici barvou na téle samct,
predevsim na zadecku, je za slune¢ného
pocasi azurovd modi. Z dtivodu stanove-
ni velikosti populace $idla horského

byl kazdy odchyceny jedinec oznacen
individudlnim kédem (&islici) na spodni
strané obou zadnich k¥idel a poté
vypustén zpét do piirody.

4 Boredlngé-alpinsky aredl $idla horské-
ho s nespojitym rozsifenim v severnich
zemich a v horskych oblastech stfedni
Evropy (zelené vyskyt znamy po r. 1990,
podle Mezinarodniho svazu ochrany p¥i-
rody, IUCN). Orig. S. Ozana a A. Dolny

5 Vr. 2022 se pfi vyzkumu velikosti
populace podatilo oznacit 189 dospélcti,
z toho 121 samct. Na snimku ,,pamatny“
samec s ¢islem 100
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ani ndlezy nad 2 000 m n. m. Hlavn{ oblas-
ti vyskytu ve stfedoevropské ¢asti aredlu
jsou Alpy, pfedevsim v regionu zdpadniho
Rakouska, severni Itélie a Svycarska. Do
Karpat ale nezasahuje. V montdnnim az
alpinském stupni druh osidlil nejvyse po-
loZené horské oteviené vrchovistni slenky
se zelené zbarvenymi raseliniky z okruhu
raseliniku bodlavého (Sphagnum cuspi-
datum) a s porosty suchopyru tzkolistého
(Eriophorum angustifolium), s. pochvatého
(E. vaginatum), ostfice zobankaté (Carex
rostrata) a 0. bazinné (C. limosa). Preferuje
oteviené, oslunéné meélké tiné a jezera,
vétsinou s nizkym porostem borovice kle-
¢e (Pinus mugo) v jejich okoli. Toto glacial-
ni refugium $idlo horské pravdépodobné
kolonizovalo jiz na po¢atku holocénu,
takZe zhruba pfed 10 tisici let osidlovalo
pfevéaznou Gast stiedni Evropy, véetné ni-
zinnych poloh.

Na tizem{ Ceské republiky se vyskytuje
v Krkono$ich a na Sumavé, v Jizerskych
horach bylo zaznamenéno jen ndhodné
nékolik dospélcii. Na Sumavé bylo gidlo
horské zjisténo aZ na konci 20. stoleti, na-
proti tomu v Krkonosich jiZ téméf o sto let
difve. Sumavské zdznamy se sice vztahuji
k vice lokalitdm a pochéazeji z riznych let,
ale vZzdy se tykaly jen nékolika jedinci.
Nevi se tedy, jestli je na Sumavé né&jaka
stéld populace, ani kde by pfipadné mohlo
byt zdrojové misto tohoto druhu v regionu
(moZna se nachézi v némeckém narodnim
parku Bavorsky les). V Krkonosich je situa-
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ce jina v tom, Ze zde existuje prokazatelné
jedna stala populace, z vySe zminéného
Upského raselinists. Neni vyloudeno, Ze
plni funkci zdrojové populace, z niz se
dospélci rozptyluji do okoli, véetné dal-
$ich dvou mist vyskytu druhu v Krkono-
gich, kterymi jsou Cernohorské ragelinisté
a Pancavskd louka. Uvedené tidaje podtr-
huji, Ze jedinym mistem, kde miize bézny
navstévnik hor u nas redlné vidét sidlo
horské, je Upské raselinisté v Krkonosich.

Sidlo horské tedy Zije v mistech, kde
s ohledem na zemépisné sitky i nadmoi-
ské vysky panuji natolik drsné podminky,
Ze pfevaznd vétsina ostatnich vazek i dal-
$tho hmyzu zde prezit nedokéze, pfipadné
jen obtiZzné v suboptimalnim prostfedi.
Pro¢ tedy osidluje pravé tak nehostinné
lokality? Odpoveéd je tfeba hledat v soula-
du s obecné platnou ekologickou zdkoni-
tosti smény, tedy principu néco za néco
(v anglickém origindle trade-off). Naroc-
né abiotické podminky jsou vyvazovany
piiznivym stavem s ohledem na mezidru-
hové interakce. Jednoduse feceno, sidlo
horské v mimofadné chladném prostiedi
odolavé tlaku mezidruhové konkurence,
protoze jeho hlavni konkurenti zde bud
zcela chybé&ji, nebo natolik stradaji, Ze
ztraceji svou konkurenéni silu, kterou na-
opak plné uplatiiuji v pro né pfiznivéjsich
lokalitdch. Nejvyznamnéjsim konkuren-
tem $idla horského, a tyka se to jak niZzinné,
tak horské ¢éasti areélu, je robustnéjsi, asi
0 10-15 mm delsf 31dlo sitinové (A. juncea),
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které 8. horské preddi i v letovych schop-
nostech. Jeho jedinou podstatnou nevyho-
dou z pohledu dané interakce je, Ze ne-
snese tak chladné podnebi. Lze snadno
odvodit, jaké neblahé dtsledky mohou
mit pro extrémni stanovistni specialisty,
jakym je i $idlo horské, okolnosti spojené
s klimatickou zménou. O tom ale podrob-
néji dale v textu.

Azurové modra $idla, stejné jako obloha
Zatimco ¢eské druhové jméno (horské)
odkazuje na oblast, kde se na nasem tizemi
§idlo vyskytuje, anglicka varianta nazvu
Azure Hawker, tedy $idlo azurové, popisu-
je typické zbarveni samct, které pomaha
druh vcelku snadno identifikovat. Vyrazna
azurovd modf u samct pfevlada, ¢astecné
na hrudi, ale pfedevsim na oc¢ich a abdo-
menu (zadec¢ku). Pravdou je, Ze rovnéz
nékteré dalsi pfibuzné druhy maji na téle
modrou barvu, i kdyZ ponékud odlisného
odstinu, avak na rozdil od nich nemaji
samci §{dla horského ani na hrudi, ani na
zadecku zadné Zluté nebo zelené skvrny.
U samic §idla horského to tak jednoznaéné
se zbarvenim neni, majf totiz dvé barevné
formy. BéZné&jsi, coz plati i pro populaci
Upského ragelinisté, je hnéda, s kastano-
vymi, zlutohnédymi aZ nartiZovélymi nebo
Sedofialovymi odstiny. Druhou variantou
jsou androchromni samice, které kopiruji
zbarvenim samce svého druhu.

S modrym zbarvenim $idla horského je
to v8ak ponékud komplikovanéjsi. Azurové
¢i blankytné modré jsou $idla jen za slun-
nych dnti, kdy je takova i obloha, tedy ¢is-
t4, bezoblatn4, syté modra, blankytna. Za
chladného pocasi 8idla ztmavnou, takze
i samci jsou zbarveni temné, pfiblizné Sedo-
fialové. Sidlo horské m4, spoleéné s né-
kolika malo dal$imi druhy vazek, zvlastni
schopnost reverzibilni (vratné) zmény zbar-
veni v zdvislosti na teploté a charakteru
pocasi. Azurové zbarveni téla neni dano
modrym pigmentem v kutikule, ale ve sku-
te¢nosti ho vytvéii slune¢ni svétlo. Povrcho-
va kutikula je ve vSech modrych ploskach
prusvitnd, propousti zéfen{ do spodni, gra-
nulérn{ vrstvy epidermis, kde se rozptylem
svétla bilymi zrni¢ky tvo¥i charakteristic-
ké modré zbarveni (Sternberg 1997), v pod-
staté identické s barvou oblohy nebo tfeba
soj¢fho pirka. Jednoduse fec¢eno, za azuro-
vou oblohu i za azurova horska $idla tedy
muZe rozptylené svétlo ze Slunce. Tmava
forma zbarveni, vyvolan4 nizkou teplotou,
umozniuje §idlam zahtét se rychleji (nez
obvykl4 svétle modré forma) na vy3si tep-
lotu a umoziiuje i p¥{mé zah¥ati hrudnich
svali. Jde o t¢innou fyziologickou adaptaci
k efektivnéjsimu vyuzivani slune¢ni energie
v takovych oblastech, kde ji neni nazbyt.

Jak je to tedy se ,,snadnym* uréenim
§idla horského podle blankytné modrého
téla? V tomto ohledu se pro béZného na-
vitévnika Upského ragelinisté nebo ndhod-
ného pozorovatele vaZek nic neméni. San-
ce, ze by zastihl jedince tmavé varianty
zbarveni, je mal4. Jak uz bylo fe¢eno, tma-
va barva pfedstavuje adaptaci na exoterm-
ni ziskavani tepla a je typicka pro jedince,
ktefi nejsou aktivni, nebo lépe feceno jsou
aktudlné neschopni letu. Takovi jedinci
byvaji vétsinou ukryti nékde v klecovych
porostech nebo na tmavém podkladu cer-
ného raselinného bahna v okoli mokiad.
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Aktivni jsou aZ v modré fazi zbarveni, coz
se tyka jak jedinct, ktefi prelétavaji pres
raSelinisté, kde lovi a vyhledavaji jedince
opacného pohlavi, tak téch, kteti odpoci-
vaji na dfevénych chodnicich turistickych
stezek.

Existuji samoziejmé i dal3{ znaky, podle
nichz lze jednoznacéné odlisit $idlo horské
od pfibuznych a spolecné se vyskytujicich
druhd, zejména $idla modrého (A. cyaneaq)
a 8. sftinového. Jak uz bylo zminéno, samci
idla horského nemaji — na rozdil od obou
jmenovanych druhid —na téle ani Zzluté, ani
zelené skvrny. Nenechejme se zmést druho-
vym jménem $idla modrého — na jeho téle
zelend nad modrou dokonce pfevlada. Oba
druhy jsou navic vyrazné vétsi nez sidlo
horské, které se fadi k nejmensim zéastup-
ctim rodu a dortst4 délky jen 54—-64 mm.
Jejich télo je delsi zhruba o 10-15 mm,
stejn& jako rozpéti k¥idel. Sidlo horské ma
na rozdil od v8ech ostatnich zastupcid rodu
spojnici o¢i zna¢né zkracenou, to je ale
znak, ktery pozorovatel neuvidi ani daleko-
hledem, a b&Zné v terénu je tedy obtizné
vyuzitelny.

V pfirodé mohou k identifikaci druhu
slouZit i specifické projevy chovani. Sidlo
horské se sice Fadi stejné jako v8ichni ostat-
ni pfislusnici ¢eledi mezi ,letce” (fliers),
ale ve skute¢nosti mé blize k Zivotni stra-
tegii anglicky oznacované jako perchers
(Cesky termin neni zavedeny, ale perched
znamena usazeny, posazeny, perch je bi-
dylko nebo htad, jde tedy o ,,odpocivace®,
,sedace” nebo néco podobného), kterou
uplatriuji napt. vazky z ¢eledi klinatkoviti
(Gomphidae). V praxi to znamen4, Ze sam-
ci $idla horského i za jasného pocasi pre-
ruduji let a odpocivaji mnohem &astéji, nez
je obvyklé u pfibuznych druhti, p¥icemz si
¢asto sedaji také na zem, napf. na plosky
tmavého raselinného bahna na biezich
vrchovistnich tinék. To, Ze pro odpocinek
davaji pfednost horizontalnimu podkla-
du, zatimco vertikalni struktury, jako jsou
kmeny a vétve dfevin, vyuzivaji méné, je
pro tento druh zcela specifické. Ostatni
pfislusnici rodu se totiz pfi odpoc¢inku vét-
$inou ,,zavésuji“ zespoda na vétve. Jedinci
sidla horského navic atypicky skladaji
kfidla smérem dolid od osy téla tak, Ze je
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6 Dfevény povalovy chodnik mezi Luc-
ni boudou a Snézkou je idedlnim mistem
pro pozorovani sidla horského. Po obou
stranach jsou moktady, ve kterych sami-
ce kladou do vody vajicka, a na dfevé
povali lze spatfit odpocivajici a vyhiiva-
jici se samdi jedince.

7 a8 Velké tiné preferuje konkurenéni
druh sidlo sitinové (A. juncea, viz obr. 9
a 10), larvy 8. horského zde prezivaji

jen v piibfeznich pfechodovych partiich
(obr. 7). Vzadu pfed vrcholem Snézky
na horizontu porost borovice klece
(Pinus mugo), misto odpoc¢inku
dospélct idla horského (8), hlavné

za nepiiznivého pocasi a béhem noci.
Foto M. Waldhauser (obr. 8)

pfitisknou k podkladu. V zavislosti na tep-
loté vyuzivaji bud tmavy substrat (napf.
bahno), nebo svétlejsi podklad (patfezy,
kmeny a vétve dievin, povaly), coZ je velmi
efektivni termoregulaéni metoda, zvlasté
v chladnych oblastech.

Vyvojovy cyklus

Zvlastni chovani 8idla horského spojené
s Castym ,,seddnfm* na zem ale nema vaz-
bu jen na hospodateni s teplem. Odpocin-
kova ¢i vyckévaci strategie souvisii s jeho
dal$imi Zivotnimi potfebami a projevy.
UmoZiiuje napt. velmi G¢inné odolavat
silnému proudéni vzduchu, a udrzet si tak
aktivitu i pfi vétrném pocasi. Tato schop-
nost je v prostfedi mistniho drsného kli-
matu obzvlasté dilezita. Dospélci sidla
horského jsou aktivni prakticky jen za slu-
nec¢ného podasi; vyzaduji vysokou intenzi-
tu pfimého slune¢nfho zafeni, aby dosahli
své ,provozni teploty”, kterd pfesahuje
okolni teplotu vzduchu. V dobé, kdy je zvy-
Send oblacnost a slunec¢ni zafeni zeslabuje,
se jejich aktivita vyrazné sniZuje, a to bez
ohledu na skutecnost, Ze je tfeba i relativné
teplo. PF¥itom slunnych dnt (tedy s men-
$im neZ 20% vyskytem oblaki) je v bliz-
kosti vrcholu Snézky maélo, véetné mésici
Cervence a srpna. Nejvétsi pocet destivych
dntd v kombinaci s nejvy$$im mési¢nim
thrnem srazek se tyké cervence, kdy by
aktivita $idla horského méla byt na vrcho-
lu. Je pro néj proto velkou vyhodou, Ze na
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rozdil od ostatnich $idlovitych nemusi
z4dsadné omezovat, nebo dokonce zcela
ukoncovat aktivitu b&hem sice slune¢nych,
avSak vétrnych dnd. Za takovych podmi-
nek je nesouvisly, pferusovany let pfevazné
nizko nad zemi nejméné vycerpavajici.
Tato forma letové aktivity pfinasi i dalsi
vyhody, napi. ve vztahu k efektivni preda-
ci. Vazky jsou dravci lovici 1étajici hmyz,
a zvlaste sidloviti pfi lovu létaji vysoko,
velmi rychle a obratné vyuzivaji svych
manévrovacich schopnosti. Lov je pro né
proto za silného vétru slozity, téméf ne-
mozny. Potencialni ko¥ist (leh¢f a mnohem
,nesikovnéjsi“) kromé toho v takovych
podminkach bud neléta vitbec, nebo pohyb
omezuje, 1éta jen piilezitostné a pfevazné
velmi nizko nad zemi. Na zkoumané loka-
lité byli hlavni kofisti $idel pfedevsim
zastupci drobného dvoukiidlého hmyzu,
hlavneé z ¢eledi pakomaroviti (Chironomi-
dae), krouzilkoviti (Empididae) a lovilkovi-
ti (Hybotidae), anebo motyli, napf. babo¢-
ka pavi oko (Inachis io), bélasek Fepkovy
(Pieris napi), oka¢ rudopésny (Erebia eu-
ryale) a okac horsky (E. epiphron). Pfede-
v§im u drobné kofisti ma $idlo horské,
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které zac¢ind lovit ze zems, oproti ptibuz-
nym druhtm velkou vyhodu. Zespodu
vidi proti svétlé obloze kofist velice dobfe
i v pfipadsé, Ze se tato pohybuje jen nizko
nad zemi. Navic, samotny lov pak probiha
blizko zemsé, kde je proudéni vzduchu do
zna¢né miry snizeno kvili okolni vegetaci.
To vse tedy pfispiva k tomu, Ze druh do-
kaze byt aktivni i v dobé, kdy jsou mnohé
ostatni vazky nuceny aktivitu omezit na
minimum.

Za slunnych dnt od druhé ¢ervencové
do prvni srpnové dekddy s vrcholem na
konci gervence lze pozorovat ¢asté epigam-
ni chovani druhu. Ndpadné jsou souboje
samci o samice, vytvafeni tandemovych
formaci i kopulace, probihajici v tzv. pari-
cich kolech, kdy si pary sedaji na zem, na
bylinnou vegetaci, nebo, a to nejcastéji,
na porosty borovice kle¢e. Ovipozice se
u tohoto druhu déje bez asistence samci
a samice jsou pii kladeni vajicek velmi
nenapadné, coz je déno jejich kryptickym
zbarvenim a ispornymi pohyby. K vyhle-
davani kladoucich samic mtZeme vyuzi-
vat nejen zrak, ale i sluch. Ovipozice pro-
bihé v mistech, kde je volna vodn{ hladina
nebo pouze mechové porosty raeliniku,
stejné jako tam, kde dominuje bylinna ve-
getace 8achorovitych rostlin. A pravé zde
se pohybujici sami¢ky mohou prozradit
charakteristickym Susténim k#idel o hus-
té travovité trsy ostfice zobénkaté nebo
o. bazinné.

Vajitka kladou do velmi mélkych a slun-
cem prohfivanych p¥ibfeznich partii pfe-
vazné malych aZ stfedné velkych tani. To
je opravdu duleZité, protoze voda v mist-
nich vrchovistnich tinich zistava po vel-
kou ¢ast roku zamrzla, ale v mélkych okra-
jovych zénach miZe jeji teplota uz na jate,
a zv]45té béhem léta, v prib&hu dne rychle
stoupat az k teplotdm vyrazné presahuji-
cim 20 °C. Larvy $idla horského ke svému
zivotu vyuzivaji primarné tato mikrosta-
novisté. BéZné zde nachazime predeviim
larvy do velikosti 10 az 15 mm, ale objevu-
ji se rovnéz exuvie (svlecky) vyrazné vét-
§ich larev, coz naznacuje, Ze star$i larvy tu
mohou pobyvat také, pfinejmensim v ob-
dobi svlékani pii pfechodu z jednoho in-
staru do néasledujiciho. Nepfiznivé zimni
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obdobi pfetkavaji ve vétsich hloubkach,
presnéji FeC¢eno v mohutné vrstvé organic-
kého bahna. Je tfeba dodat, Ze nas vyzkum
sice nesledoval, jak dlouho trva larvalni
vyvoj tohoto druhu, ale je jisté, Ze je nej-
méng tiilety (jako u vét$iny niZinnych
populaci $idla horského, viz Smith a kol.
2000), s ohledem na vé&t3i nadmoiskou
vysku lze pfedpokladat, Ze bude spise
o jeden rok delsi.

Velikost populace na Upském raselinisti
Jednim z hlavnich pfedmétt druhové
ochrany pfirody v narodni p¥irodni rezer-
vaci Upské ragelinisté je bezesporu ochra-
na raritnfho §idla horského. I z tohoto
dtivodu probihal na lokalité ve spolupraci
Spravy Krkonosského narodniho parku
a Ostravské univerzity vicelety vyzkum
zaméfeny na mistni populaci uvedeného
druhu. Cilem bylo zjistit, jak je velka,
jakou ma dynamiku a jaké vykazuje mezi-
ro¢ni zmény. Velikost a stabilita jednotli-
vych populaci patii k zdsadnim kritériim
hodnoceni ohrozenosti kazdého druhu.
K pfesnéjsimu odhadu velikosti populace
byla pouzita metoda zpétnych odchyta
znacenych jedincti. Dospélci obou pohlavi
byli odchytavéni entomologickou sitkou
v celé ceské casti raselinisté s cilem za-
chytit co nejvétsi pocet kusti. Jedinci byli
poté znaceni na kiidlech popisovacimi
fixy (markery), pficemz kazdy dostal indi-
vidualni kéd (&islici) na spodni stranu
obou zadnich kifidel a byl vypustén zpét
do pfirodniho prostfedi.

Vyzkum probihal v obdobi péti let
(2011-12, 2020-22), vZdy po celou dobu
vyskytu dospélcti, od pocatku cervence do
poloviny srpna. Uspésnost odchytu byla
v jednotlivych letech velmi nevyrovnana.
V pocate¢nim roce vyzkumu bylo oznace-
no pouhych 21 dospélcii (18 samct a 3 sa-
mice), av§ak nédsledujici rok se podatilo
oznacit témef ctyrikrat vice $idel, 83 jedin-
cti (62 samct a 21 samic). Pouhych 13 kust
(8 samcti a 5 samic) bylo oznaceno v r. 2020.
V dalsich dvou letech se ale na lokalité
vyskytovalo dospélci dokonce fadové
vice, coz vedlo v r. 2021 k odchytu 71 je-
dinct (53 samcti a 18 samic) avr. 2022 aZ
189 jedinct (121 samct a 68 samic). Tento
rok se stal rekordnim také co do zpétnych
odchytt oznaenych exemplafi, kterych
bylo 27 (24 samcii a 3 samice). Pfesnost sta-
noveni velikosti populace v jednotlivych
letech (s vyuzitim bézné pouzivanych mo-
delt a statistickych programi) byla ovlivng-
na poGtem zdznam, takZe ze t¥i let s niz-
kymi pocty jedinct se podaftilo ziskat jen
hruby odhad, zatimco oba posledni roky
vyzkumu poskytly velmi spolehlivé vy-
sledky (navySovéani poctu vzorka vedlo ke
zmens$eni konfidenc¢nich intervali).

Sledovani ukazuje na mimotadné kolisa-
ni velikosti populaci dospélct v jednotli-
vych letech a pfekvapivé zna¢né meziroc-
ni rozdily. Dat z tvodniho roku vyzkumu
bylo p¥ilis mélo pro odhad velikosti po-
pulace. V nadchézejicim roce (2012) byl
odhad pocetnosti okolo 420 dospélct
(konfiden¢ni interval: 326-570). Vysledky
z T. 2020 v8ak naznacovaly obrovsky pro-
pad, nékde k hodnotdm jen okolo 30 az
40 jedincu. V nésledujicim roce ale ¢inil
stfedni odhad poc¢tu 260, nebo 275 jedin-
cu, v zdvislosti na pouzité metodé. Narist
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pak pokracoval i v r. 2022, kdy dosahoval
celkovy stav dospélct témér 800, presnéji
785 (558 — 1 247), resp. 767 (629-982), po-
dle jedné ¢i druhé pouzité metody vypoctu.
Extrémné nizkou, az kritickou pocetnost
v r. 2020 signalizovaly také prosté odha-
dy poctu pozorovanych dospélcti v pribs-
hu jednoho dne. V letech 2011 a 2020 se
maximéaln{ odhady ve vét$iné dnt vyzku-
mu pohybovaly pouze mezi dvéma aZ péti
kusy, jen v jednom dni kazdého z obou
rokil to bylo okolo 15 jedincid. Naproti
tomu v r. 2022 dosahovaly maximalni
odhady v pribéhu nékolika dnt intervalu
50 aZ 100 exemplard.

Co zpusobuje tak vyrazné kolisani po-
Cetnosti v pribshu let? P¥icin je jist& vice
a mohou souviset jak s larvami a jejich
mikrostanovisti, tak s dospélci a charakte-
rem pocasi v daném roce. Nejzranitelng&jsi
vzhledem k ptisobeni abiotickych podmi-
nek a jejich pfipadnym vykyvim jsou zce-
la jist& vajicka a malé larvy ve staif do jed-
noho roku (b&hem 1.—6. instaru, zvlasté
v prvnich dvou instarech). Jsou v té dobé
striktné teplomilné a vyzaduji dlouhodo-
bé teploty kolem 20 °C (Sternberg 1997),
takZe osidluji zejména piibfezni partie
moktadnich biotopt, kde hloubka vody
dosahuje sotva nékolika centimetrti. Jde
o mista, kterd prokazatelné v letech 2015
az 2019 silné vysychala. Je pravdépodobné,
Ze vyznamné zvySend mortalita larev z toho-
to obdobi se projevila zdsadnim poklesem
pocetnosti dospélé populace v r. 2020. Ve
stejném roce byl navic rezim pocasi, zv1as-
té ve vrcholovych partiich Krkonos, vzhle-
dem k mozné aktivité imag velmi neptizni-
vy. Optimélnich slunnych dnt v prabghu
t¥ tydnti na pfelomu Gervence a srpna, kte-
ré jsou pro rozmnozovani $idla horského
kli¢ové, bylo v daném roce minimum. Tyto
faktory mohly navic pusobit synergicky,
takZe nékolik let stard extrémni imrtnost
larev se projevila velmi nizkym poctem
promén (emergenci) v dospélce, a nasled-
né byla intenzita rozmnoZzovéani{ dospélci
negativné ovlivnéna nejen jejich mimotad-
né nizkou pocetnosti, ale i nepfiznivymi
vykyvy v reZimu pocasi. Lze tedy pfedpo-
kladat, ze i vajicek a poté larev pochazeji-
cich z tohoto roku bylo malo. Problém je,
ze negativni faktory ovliviiujici velikost
populace daného druhu se projevuji se
zna¢nym zpozdénim, pfiblizné ¢tyfletym,
vytvateni zavérd je proto dosti sloZité.
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9a10 Samec (obr. 9) a samice (10)
§idla sitinového, vy$sim teplotdm
pfizptsobivéjsitho konkurenta

§. horského. Snimky A. Dolného,

pokud nenf uvedeno jinak

Co a jak ohroZuje sidlo horské

v Krkonosich

Mista vyskytu $idla horského v Krkono-
$ich lezi v I. zénach narodnich parkd (Ces-
kého i polského), zaroven v maloplo$nych
chrédnénych dzemich, jako jsou nérodni
pfirodni rezervace s nejp¥isnéjsim rezi-
mem ochrany, véetné zdkazu vstupu mimo
vymezené turistické trasy. Podobné je to
i v dalsich zemich stfedni Evropy. Mohlo
by se tedy zdat, Ze je o néj velmi dobfe po-
stardno a zadné nebezpedi nehrozi. Takto
jednoduché to ale bohuZel neni. Sidlo hor-
ské je v Cerveném seznamu ohroZenych
druhtt Ceské republiky zafazeno do kate-
gorie ohroZenych taxont, a to vzhledem
k lokélnimu vyskytu a izolovanym popu-
lacim v nerozlehlych biotopech, ale také
s ohledem na moZny negativni vliv zmény
klimatu, a tim i neZzddoucich zmén biotopu
a spolecenstev.

U izolovanych populaci piedstavuje roz-
kolisanost pocetnosti v ¢ase vazny poten-
cidlnf problém, zvlasté v ptipadé nasob-
nych az fddovych rozdild abundance, které
byly zjistény v meziroénich srovnénich
u krkonosské populace. V praktické dru-
hové ochrané 1ze pfes nékteré polemické
nazory pouZit pro orienta¢ni posouzeni
zivotaschopnosti populace pravidlo 50/500
(Jamieson a Allendorf 2012), které fika, Ze
miniméln{ kratkodoby stav by nemél byt
nizsi nez 50 jedinci a dlouhodobé by mélo
byt pfitomno nejméné 500 jedincti daného
druhu. Pro zdravou a geneticky dostate¢né
pestrou populaci je v3ak optimalni, kdyz
pocetnost dosahuje alespon nékolika tisi-
ct jedinci. Zda se tedy, Ze pozadavky na
minimaln{ Zivotaschopnou populaci jsou
u $idla horského na Upském raselinisti —
sice hrani¢né, ale pfece jen — naplnény,
i kdyZ nelze vylouit, Ze se pocetnost v nej-
méné pfiznivych letech bliZi spodni hra-
nici preziti. Z tohoto pohledu je dalsim
potencidlné negativnim faktorem skutec-
nost, Ze v dosahu sledované populace neni
zadna dalsi, kterd by se mohla stat zdrojem
novych jedinct. Naopak, pokud existuje
propojeni Upského raselinists s Pandav-
skou loukou a Cernohorskym ragelinistém
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(coz se nepodatilo prokézat), pak je prvné
jmenovana lokalita zcela jisté tou zdrojo-
vou, odkud se $idla rozptyluji a dopliiuji
obé zbyvajici.

Dalsi zdsadni ohroZeni populace druhu
v Krkonosich, ale i jinde v horach stfedni
Evropy, pfedstavuje klimatickd zmé&na
a jeji moZné ekologické disledky. Ostatné
$idlo horské spolecné s vazkou ¢arkova-
nou (Leucorrhinia dubia) jsou jediné dva
druhy vazek, které v souvislosti s klimatic-
kou zménou vykazuji na iizem{ Velké Bri-
tanie pokles velikosti aredlu a jeho zjevny
posun severnim smérem (Hickling a kol.
2005). S ohledem na zménu klimatu je
pro $idlo horské nejvétsim ohrozujicim
faktorem zvysujici se jiz zminény konku-
renéni tlak a tspésnost pfibuzného 3idla
sitinového, jehoZ chovén{ je navic spojeno
s teritoridln{ agresi. Koexistence obou dru-
ht souvisi se vzdjemnym ¢asoprostoro-
vym rozriznénim, kdy slabs{ §idlo horské
uniké konkurenénimu vylouceni tim, ze
osidluje o néco chladnéjsi oblasti a jeho
dospélci jsou béhem sezony aktivn{ o néco
dfive. Rozdi{l mezi hlavnim obdobim roz-
mnozovani obou druht je pfiblizné dvou-
tydenni, avSak s vyznamnym prekryvem.
Prolindni mutze ale byt kvili klimatické
zméné intenzivnéjsi, pficemz oteplovani
zvyhodiiuje $idlo sitinové, jehoz (v ivodu
¢lanku definovany) druhovy teplotni in-
dex je 5,9 °C, tedy téméf o 4 °C vyssi nez
u chladnomilngjsiho $idla horského. Pies
v8echny redlné hrozby musime véfit, Ze
vzdcné $idlo horské ztistane i v budouc-
nosti nedilnou soudasti fauny vrchovisté
nad Lu¢ni boudou. Monitorovani stavu jeho
populace bude jisté prospésné i nadéle.
Mozna se opét do¢kdme toho, Ze na so-
cidlnich sitich uvidime kolovat fotografie
azurové modrého $idla — potizené turistou
na povalovém chodniku — s Gpénlivym
dotazem, jak je moZné, Ze mé na kiidlech
jakasi ¢isla.

Vyzkumné prdce probéhly na zdkladé
smluv o spoluprdci mezi KRNAP a PiF OU
a také jako soucdst projektu Ndrodniho
pldnu obnovy — Podpory obnovy pfiro-
zenych funkci krajiny (Monitoring vod-
nich organismii na vybranych lokalitdch
v Krkono$sich).

Pouzitou literaturu uvddime na webové
strdnce Zivy.
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