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Z.a Marii Bruckovou:

Vice nez pilstoleti prace v 1ékarské virologii

Ve véku nedozitych 95 let nas 9. ledna
2025 opustila virolozka a dlouholeta ve-
douci Narodni referen¢ni laboratofe pro
HIV/AIDS Stéatniho zdravotniho tstavu
v Praze pani RNDr. Marie Brtackova, CSc.
Se Statnim zdravotnim tstavem (SZU)
spojila cely sviij pracovni Zivot — na tomto
pracovisti ptisobila neuvétitelnych 60 let
a béhem té doby méla opakovansé to $tésti,
Ze se stfetdvala s problémy, jejichz FeSeni
mé pfesah do soucasnosti.

Po maturité na prazském cirkevnim gym-
naziu v r. 1949 se kvuli politické situaci
nemohla uchazet o piijeti na vysokou ko-
lu. Nastoupila proto do SZU na pozici la-
borantky na pracovisté pro diagnostiku
streptokokt a az v r. 1954 ji bylo umozné-
no zacit studovat na P¥irodovédecké fa-
kulté Univerzity Karlovy, kde s ¢ervenym
diplomem promovala v r. 1959. Nadale se
pak v SZU vénovala problematice diagnos-
tiky infekénich nemoci jak bakteridlnich
(horecka Q, ¢erny kasel, cholera, mor), tak
i virovych respira¢nich infekci. Kdyz se
diky politickému uvolnéni v 60. letech
minulého stoleti dostala na ro¢ni staz
v americkém National Institutes of Health
v Bethesdé, podafilo se ji tam prioritné
adaptovat dva typy lidského koronaviru na
rist v tkdnové kultute. Pozdgji pak v rdmci
své disertace izolovala u nés jako prvni
respiracné syncytidlni virus.

V letech 1967-85 vedla M. Brtuckova
v SZU Narodni referenéni laborato¥ pro
nechfipkové respira¢ni viry, avsak zasad-
nim pfelomem jeji odborné kariéry se stal
pfichod nemoci AIDS vr. 1981. Zahy poté
bylo epidemiologtim zfejmé, Ze bude nut-
né, abychom byli v¢as pfipraveni na roz-
sifeni této choroby k nam, ackoli tehdejsi
komunistické vlada tomu p#ilis naklonéna
nebyla. Z ideologickych davodu se totiz
oficialné prohlagovalo, ze AIDS je disled-
kem zavadnych Zivotnich podminek v ka-
pitalistickych zemich, a tudiZ rozsifeni této
infekce do socialistickych zemi nehrozi.
Prvni pfipravy na zahajeni diagnostiky
infekce HIV v tehdejsim Ceskoslovensku
proto v SZU probihaly neofici4lné a dokon-
ce v ¢astecném utajeni, nicméné v r. 1985
se dr. Brackové spole¢né s doc. Lubomi-
rem Syrtickem (1920-2002) podatilo prosa-
dit ustanoveni Narodni referen¢ni labora-
tofe pro AIDS. Budovani tohoto pracovisté
vyzadovalo kromé odborné erudice i vel-
kou davku osobni state¢nosti, protoze
z této nové, tehdy zcela nelécitelné infekce
panovaly velké obavy. Nebylo vtibec snad-
né sehnat na takové pracovisté personal,
protoze obavy z kontaktt s osobami pra-
cujicimi s HIV se pfenasely az do soukro-
mého Zivota, jak mize dosvéd¢it i autor
téchto radk, ktery ve stejné dobé zacinal
pracovat s HIV pozitivnimi pacienty. Pfede-
vsim diky usilovné a systematické ¢innosti
Marie Brickové v Narodni referenéni labo-
ratofi pro AIDS byl v tomto staté vybudo-
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1 Marie Brtackova. P¥izniva epidemio-
logicka situace ve vyskytu HIV v Ceské
republice je z velké ¢asti jeji zasluhou.
Foto z Archivu Statniho zdravotniho
ustavu Praha

van ucinny systém moderni diagnostiky,
monitoringu vyskytu a legislativni opory
feSeni problematiky HIV/AIDS. M. Br¢-
kova se vyznamné podilela na zavedeni
testovani darct krve a téhotnych Zen. Také
podporovala a s velkym nasazenim rozvi-
jela spolupraci s nevladnimi organizacemi.
Intenzivni pfednaskovou ¢innosti posky-
tovala aktualni informace odborné komu-
nité a vefejnymi vystoupenimi piispivala
ke zvySovani povédomi o HIV/AIDS a moz-
nostech prevence. Z pozice vedouci Na-
rodni referen¢ni laboratofe podporovala
i spolupréci s dalsimi pracovisti jak teore-
tickymi, tak klinickymi — napt. s Labora-
toff protedz lidskych patogent prof. Jana
Konvalinky v Ustavu organické chemie
a biochemie Akademie véd a pracovistém
autora téchto fadkud, AIDS centrem infekéni
kliniky Fakultni nemocnice Bulovka, se
v CR podatilo jako v prvni postsocialistické
zemi zavést do praxe genotypizacni testo-
vani rezistence HIV na antiretrovirotika.
Jako uznavana odbornice v problemati-
ce HIV/AIDS se aktivné ztac¢astnila mnoha
zahrani¢nich kongrest a konferenci po
celém svété. Byla zapojena v fadé mezi-
narodnich aktivit v rdmci riznych projek-
tl, zejména v Evropé a USA. Jako ¢lenka
tidiciho vyboru se vyznamné podilela na
vybudovéani prvniho evropského monito-
rovaciho systému EuroHIV. Byla dlouho-
letou zastupkyni CR v Evropské spole¢nos-
ti pro klinickou virologii (ESCV) a hlavni
organizatorkou velmi tispésné konference
této spolecnosti konané v Praze v r. 1995.
ProtoZe jsem se fady mezindrodnich jedna-
ni zt¢astnil spole¢né s ni, dovoluji si p¥i-

pojit kratky humorny postieh. Pan{ doktor-
ka byla vzdy peclivé upravena dama drob-
né postavy, kterd uméla vyborné anglicky,
coZ za minulého rezimu nebylo v odbornych
kruzich zdaleka samoziejmé. Na mezina-
rodnich akcich dokazala velmi tempera-
mentné diskutovat, a protoze byla i svym
zevnéjSkem neprehlédnutelné podobna
tehdejsi britské premiérce Margaret Tha-
tcherové, zahy se ji na mezinarodnich f6-
rech zacalo prezdivat Iron Lady of Prague.

Marie Brickovd mé na svém konté pfes
200 odbornych publikaci. V letech 1993-99
spolupracovala jako redaktorka s britskymi
kolegy na vydavani mésicniku AIDS News-
letter s ¢lanky publikovanymi soub&zné
v angli¢ting a ¢esting. V letech 1995-2009
pracovala v redakéni radé casopisu Zpravy
Centra epidemiologie a mikrobiologie a byla
jeho castou pfispévatelkou. V souvislosti
s popularizaci je tfeba zminit i jeji p¥ispév-
ky a spolupréci se Zivou (2003, 3: 98-100,
a5:194-196).

Ve své praci pani doktorka harmonicky
spojila vysokou védeckou tiroven, aktivity
vychézejici z objektivnich laboratornich
a epidemiologickych zakladi a maximalni
spolupraci s odbornou i $irokou vefejnos-
ti. Vr. 2001 byla Marie Brtckova vyzna-
menéna prezidentem republiky medaili
Za zasluhy. Jeji odborné kvality, mimotrad-
ny védecky piinos i lidsky pfistup ovlivnily
generace kolegti a stale inspiruji virologic-
kou komunitu.

Mila Marie, Cest tvé pamatce!

Na pani doktorku Briickovou
a milou spolupréci s nf vzpomindme
i v redakci Zivy.
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