Za prirodou
do Dolniho Saska

Jarmila Kubikova

Za pfirodou se dnes jezdi do celého
svéta, v Evropé bud hodné na jih, nebo
hodné na sever. Rozhodli jsme se tentokrat
pro nepfilis vzdilené pobiezi Severniho
mofe (Nordsee). Je to pobrezi velmi dyna-
mické, které prodélalo béhem holocénu
velké zmény. Hladina mofe byla na pocatku
holocénu v preboreilu (asi 8 200 let pi. Kr.)
0 65 m nize nez v soucasnosti. S tinim
ledovct hladina rychle stoupala a v pozd-
nim borealu (6 500 pi. Kr.) byla jiz o 25 m
vyse (-40 m od soucasné hladiny). V té
dobé se vzestup na urcitou dobu zastavil.
Dokazuji to sondy ze dna Severniho more,
které prokazaly v této hloubce humusové
vrstvy vytvofené na tehdejsich mokradech.

V atlantiku hladina mofe stale stoupala
a kolem 4 000 let pf. Kr. jiz byla jen 10 m
pod soucasnym stavem. Vzestup pokraco-
val dale, ale postupné, takze odkryté casti
dna zarustaly slanymi loukami, které za-
nechavaly dals$i vrstvy raSeliny, nez byly
preplaveny piscitymi sedimenty. To jiz bylo
obdobi mladsi doby kamenné a bronzové,
kdy bylo pobrezi stale hustéji osidlovano.
Lidi sem privadél jak lov ryb, tak i arodné
pudy na naplavenych humoéznich sedimen-
tech nebo tézba soli, kterd se provadéla
spalovanim slanych slatinnych sediment.

Hladina mofte dile stoupala sice pomalu,
ale stile a déje se tak i dnes. Cas od Casu pfi-
chazeji prudké vétrné boure s vlnobitim,
které rozrusuji a méni nestabilni pobrezi.
Jak vypada dnesni pobrezi Severniho
mofe? Lemuji ho rozsahlé mélciny jak na
strané evropského kontinentu, tak na po-
brezi Britanie. Na rozhrani mé€l¢in a hlub-
siho more je pruh piscitych ostrovi, kde
pohyblivy pisek vytvari plaze a duny. Tyto
ostrovy se presouvaji a méni linii pobrezi
podle sméru prevladajicich zapadnich
vétri a zejména pak pri boufich a vinobiti.
Mezi ostrovy a pevninou se nachazeji bah-
nité slané mélciny, tzv. pribrezi, némecky
Watt, kde pfi odlivu mofe zcela ustupuje
a pri prilivu je zaplavuje 3-4 m vody. Tento

Slané louky na okraji periodicky zaplavovaného
pribrezi (némecky Watt) v zdvétit ostrova Wan-
gerooge. V popredi kvetouct limonka Limonium
vulgare a bélosedy pelynéle Artemisia maritima,
nahore vlevo  Vlevo dole trdva Spartina anglica
obsazuje okraje odvodiiovacich kandlii. Byla
vysazovdna pro zpevnéni pobrezi, ale ndsledné
ghusenosti ukdzaly, Ze pobiezi spise rozrusuje
a nekontrolovatelné se si'i % Mikroreliéf slané
louky s dominantnim zblochancem Puccinellia
maritima v nigsich partiich reliéfu, dole uprostied

specificky ekosystém je osidlen slanomil-
nou a piskomilnou flérou a faunou a za-
roven vyuzivin ekonomicky a rekreacné.
Proto bylo celé pobfezi Dolniho Saska a Sles-
vicka-HolStynska vyhlaseno jako dva narod-
ni parky (Nationalpark Niedersichsisches
Wattenmeer, Nationalpark Schleswig-Hol-
steinisches Wattenmeer), kde je zaveden
ochranny rezim s vymezenim rekreacnich
prostor pro koupani a vodni sporty a mist
klidu pro faunu a floru. V turistickych cent-
rech jsou vybudovina navstévnicka stredis-
ka s muzei, literaturou a pruvodcovskou
sluzbou po prirodnich lokalitach.

P1i dvou rtiznych prilezitostech jsem nav-
Stivila pobfezi ve Slesvicku-Holstynsku,
a to poloostrov Eiderstedt a ostrov Hal-
lig-Hooge, a pozd¢ji také pobrezi dolno-
saské (ostrov Wangerooge). Pro suchozem-
ce je nejvice fascinujici pravidelny priliv
a odliv, ktery se stfida po 12,5 hodinach.
Byva ruzné vysoky podle pritazlivosti Slun-
ce a Mésice a musi se podle néj presné ridit
veskery zivot na ostrovech. Tyka se to
zejména lodni dopravy, ktera funguje pouze
pti prilivua. Naopak vstoupit na bahnité
mokrady Ize jen v urcitém stadiu odlivu.

Drive na ostrovech sidlili jen namornici
a drobni zemédé€lci, ktefi museli sva obydli
stale chranit pred zaplavenim hriazemi.
Dnes tu stoji vysoké hraze a ostrovy se staly
oblibenym cilem turistti. Navstévniku, ze-
jména z vnitrozemi Némecka, prijizdéji
v 1été desetitisice a v té dobé lze obtizné
najit ubytovani. Nejoblibenéjsi je ostrov Sylt,

Kvetouct limonka Limonium vulgare na zacdtku
srpna, nahore  Morskd ,,trdva*“ Zostera marina
na bahnitém dné slanjch méléin pii odlivu.
Kolem kuply trusu cervii krouzkovcii — jejich
chodbitkami se sediment provzdusiiuje a zpev-
riuje, dole
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Mapa Ndrodntho parku Schleswig—Holsteinis-
ches Wattenmeer zndzorriuje ostrovy a rozsah
prtbieznich méléin. Podle G. Kossacka kreslil
a upravil S. Holelek

kam vede Zeleznice (napf. pfimo z Prahy
pfes Hamburk), ale i napf. ostrov Wange-
rooge, kde od pristavisté lodi turisty pre-
pravuje uzkokolejna zeleznice a auta sem
nemaji pristup.

Co upouta zijemce o pfirodu v tomto
zvlastnim narodnim parku? V prvni radé je
tieba védét néco o prirodnich silach, které
pobrezni ekosystémy formuji. Nejdulezi-
¢in, ktera urcuje vysku a délku zaplaveni
pfi prilivu a obnazeni pfi odlivu. S tim pak
souvisi osidlovani odolnymi slanomilny-
mi rostlinami. Dilezita je také poloha sta-
rych morén, které jsou jedinymi stabilni-
mi ¢astmi pobrfezi a tvori jadra n€kterych
vétsich ostrovi ve Slesvicku-Hol$tynsku,
jako jsou Sylt a Fohr. Ostatni ostrovy jsou
zpravidla slozeny z piscitého valu ve sméru
do more, ktery vznika sedimentaci pisku
v mistech, kde vlny narazeji na mél¢inu.
Pisek rychle vysycha, je pfevivan, a tak
vznikaji malé vyvySené presypy, z nichz se
dalsim previvanim a premistovinim vytva-
reji pohyblivé duny. Za dunami je zavétii,
kde se usazuje organicky material prinase-
ny jak z more, tak i z pevniny, a tvofi bah-
nité dno periodicky zaplavovaného pribre-
71 (Wattenmeer). Na mistech, kde dno lezi
tfeba jen o né€kolik cm vySe a délka prepla-
veni je kratsi, vznikaji slané louky. Na okra-
jich pfibrezi mizeme pozorovat zakonité
se opakujici sled urcitych rostlinnych dru-
hi. Situace se komplikuje i tim, Ze se mor-
ska voda misi se sladkou vodou pfitékajici
z pevniny a vznikaji mista jednak s morskou
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vodou s velkym obsahem chloridd, jednak
zalivy brakické vody. To vSe ma vliv na dru-
hovou skladbu vegetace.

Ve slané morské vod€ v pribfezi na bah-
nitém dné zasobeném vipnikem a Zivinami
rostou az do hloubky 4 m podmoftské louky
tzv. morské travy z rodu Zostera z Cel. Zos-
teraceae, pribuzné Cel. rdestovitych (Pota-
mogetonaceae). Kvéty této rostliny jsou
bez okvéti, oboupohlavné s jednim seme-
nikem a jednou tyc¢inkou a jsou sefazené ve
dvou fadach na ose, ktera je v dobé kveteni
(Cerven-zafi) uzaviena v kvétni pochvé.
Tyto podmofiské porosty zaujimaji v me¢l-
kém pribrezi Severniho mofte a Baltu obrov-
skou rozlohu a maji velky ekologicky vy-
znam. Jejich postupné€ odumirajici biomasa
zasobuje Watt humusem a v porostech se
udrzuji populace mnoha ryb, korysa a Cer-
vi, ktefi se timto druhem zivi. V hlubsi
vodé, ktera ani pfi odlivu nevysycha, roste
druh Zostera marina (viz obr.), v mél¢ich,
castecné vysychajicich okrajich Wattu roste
drobnéjsi Z. noltii.

Jen o n€kolik cm vySe, na mistech obvyk-
le zaplavenych jen kratkou dobu, zacinaji
rast prvni suchozemské rostliny. Opravdo-
vymi pionyry jsou rtizné druhy rodu slano-
rozec (Salicornia, viz obr.) a solnicka roz-
prostiena (Suaeda maritima). Tyto pravé
sukulentni halofyty nerostou jinde nez na
silné zasolenych pudach a prizpusobily se
tomu svym chodem fotosyntézy a transpira-
ce. Jsou to jednoleté druhy, které se plné
rozvijeji az v druhé poloviné 1éta. Slanoroz-
ce se fadi do Sirokého druhu Salicornia
europaea (viz obr.), ktery je velice variabil-
ni a maze byt ¢lenén na drobné druhy, jako
napt. S. stricta, kterd je skutecné prvni
suchozemskou rostlinou na poncékud
vyvysenych okrajich odtokovych kanalt.
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Za porosty pomoranky Cakile maritima vznika-
Ji v zdvétri malé primdrni duny, nahote ¢
Pribrezi (Watt) mezi ostrovem Hooge a pisci-

tym valem Japsand pii odlivu

Postupné blize k pevniné pribyvaji dalsi
druhy, zejména travy Spartina anglica
a zblochanec Puccinellia maritima (viz
obr.), v konkurenci s nimi pak slanorozce
ustupuji.

Tyto travniky zacinaji byt vhodnou past-
vou pro ovce, ale i kravy a koné. Jejich
vyvoj a usidleni dalsich druhti zavisi velmi
silné na intenzité pastvy a usazovani jem-
nych humusovych i piscitych ¢astic. Na pla-
zich v narodnich parcich, kde se nepase,
pribyva k travé Spartina anglica druh Hali-
mione portulacoides z Cel. merlikovitych
(Chenopodiaceae), ktery vytvaii aZ mono-
dominantni porosty (viz obr). Na zvySe-
nych okrajich odtokovych kanalt se uplatni
vysoce nitrofilni pelynék Artemisia mari-
tima z Cel. hvézdnicovitych (Asteraceae).
Svymi Sedobélavymi listy tvofi napadnou
soucast slanych luk. Zavére¢nym stadiem
nespasanych luk jsou porosty poddruhu
kostravy cervené (Festuca rubra subsp.
litoralis) spolec¢né s velice variabilnimi
druhy pyrt rodu Agropyron.

Pokud se louky spasaji, vstupuji do zblo-
chancovych travnikt kvétnaté druhy: trav-
nicka primorska (Armeria maritima) a li-
monka Limonium vulgare (viz obr.), obé
z Cel. olovéncovitych (Plumbaginaceae),
sivénka primotrska (Glaux maritima, viz
obr) z cel. prvosenkovitych (Primula-
ceae), hvézdnice slanista (Aster tripolium)
z ¢el. hvézdnicovitych, ale i jitrocel primoi-
sky (Plantago maritima) z Cel. jitrocelo-
vitych (Plantaginaceae) nebo sitina Gerar-
dova (Juncus gerardii) z Cel. sitinovitych
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Nabhore: Halimione portulacoides z Cel. merliko-
vitych (Chenopodiaceae) byvd dominantou sla-
nych luk & Slanorozec Salicornia europaea je
jednou z pronich pionyrskjch rostlin na obna-
Zeném okraji pribrezi , dole

(Juncaceae). Pro vsechny druhy slanistych
luk je charakteristické, Ze jejich vyvoj je
opozdény oproti jinym druhim na vyslun-
néjsich piscitych mistech a ozdobné razové
kvéty limonky a hvézdnice uvidime az
v srpnu ¢i v zafi. Celkové je pro slané louky
typicka prostorova mozaika tvorena prevla-
dajicimi populacemi urcitych druhd, citli-
vych na nepatrné zmény povrchové nive-
lace, tj. na zmény zasobeni pudy vodou.
Louky, které jsou jiz dale od prfilivové slané
vody nebo extrémnich bourlivych vinobiti,
pfipadné za ochrannymi hrazemi, rychle
ztraceji prebytek soli. Diky vysokym atmo-
sférickym srazkam se soli vymyvaji a porosty
luk se nijak vyznamné nelisi od pevninskych.

Zcela jinym svétem jsou piscita pobrezi
omyvana a formovana vodami a vétry otev-
feného more. Pisek vyplavovany z more
a neustale previvany vytvari na plazi za kaz-
dou prekazkou navéje, které se mohou zvy-
Sovat az na desitky metrd. Dun vznika
i nékolik fad za sebou a maji pfirozenou
tendenci se stile premistovat. Jejich pohybu
brani specializovana vegetace, ale pfi boufli-
vych povétrnostnich epizodach je jejich sila
proti ni¢ivému vétru prili$ slaba. Proto osad-
nici odnepaméti stavéli zabrany, hraze, osa-
zovali duny kefi, ale mnohdy ani lidé ne-
uspéli a jejich obydli byla zni¢ena a Cast
ostrova doslova odnesena. Az v poslednich
40 letech byly pfi pouziti moderni techniky
a mnohamilionovych investic zbudovany
hraze, které jsou schopny odolavat boufim
a stabilizuji navétrné pobreZi ostrovi. Zajis-
tilo se tak vétsi bezpeci obyvatel, ale na
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Sivénka primor'ski (Glaux maritima) na slané

piscité pldzi

mnoha mistech se ztratilo povédomi o pii-
rodnich silach a jejich zakonitostech. VSech-
no vsak clovék prece jen nezméni, takze je
stale mozné sledovat prirozenou sukcesi na
nové vznikajici plazi a dunach.

Pisec¢né plaze omyvané morem jsou na
jedné strané bohaté na soli, ale i na vapnik,
protoze more prinasi mnozstvi vapnitych
schranek mofskych zivocichu, které se roz-
padaji a obohacuji jinak chudy pisek. Na
nezpevnéné a preplavované plazi upouta
razovymi kvéty casta pomoranka Cakile
maritima (viz obr.) i méné hojny katran
ptimorsky Crambe maritima (oba druhy
z Cel. brukvovitych — Brassicaceae), ozdob-
na Honckenya peploides z cel. hvozdikovi-
tych (Caryophbyllaceae) a slanobyl Salsola
kali 7z cel. merlikovitych (Chenopodia-
ceae). Na mistech prevéji a pocinajicich
tzv. bilych dun s vysokym pH jsou nejna-
padnéjsi travy — velice variabilni skupina
pyru dnes hodnocena v ramci rodu Elytri-
gia (dfive pyrovnik Elymus arenarius, pyr
Agropyron junceum) a zejména statna
Ammophila arenaria (viz obr. na 2. str.
obilky), ktera zpeviiuje duny podél celého
evropského pobrezi. Tyto duny jsou ve sta-
1ém pohybu, ale kdyz se pisky presunou
hloubéji do vnitrozemi, vymyvaji se rychle
jak soli, tak vapnik, pH klesa na 7 a dochazi
k vyméné dominant, pfibyva poddruh kos-
travy Cervené (Festuca rubra subsp. are-
naria) a nékteré napadné druhy jako
macka primorska (Eryngium maritimum)
nebo barevny hrachor Lathyrus maritimus
(viz obr.). S dalsi stabilizaci se objevuji kefe
— vrba plaziva (Salix repens subsp. arena-
ria), rakytnik fresetlakovity (Hippophaé
rbamnoides), Casto vysazovana ruze Rosa
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Nabhore pomoranka Cakile maritima rostouci na
paté biljch dun na slané plizi & Hrachor La-
thyrus maritimus na bilé duné — obvykle na

jejim plochém vrcholu. Snimbky J. Kubikové

rugosa. Na pisc¢itém podkladu vznika kyse-
ly humusovy horizont a pri vyvoji pad
dochazi k podzolizaci. Na takovych mis-
tech pak najdeme Sichu cernou (Empe-
trum nigrum), vies obecny (Calluna vul-
garis) a piskomilné travy, jako je palickovec
Sedavy (Corynephorus canescens) nebo
ostfice pisecna (Carex arenaria). V téchto
polohach maji velky vyznam i mechorosty
a liSejniky, které nesnaseji zakryti previva-
nym piskem. To je jiz tzv. hnéda duna,
samovolné zarustajici drevinami, zejména
bfizami, nebo planovité zalesnovana, casto
borovici lesni (Pinus sylvestris).

V udolich mezi pasy dun mnohdy vznika-
jil mokrady, které jsou jak siln€ slané, tak
zcela bez zasoleni a podle toho se znacné
1isi jejich vegetace od jednoletych slanomil-
nych druht az po druhy slatinné, jako je
nebo viesovec Ctyitady (Erica tetralix),
druh rostouci pouze v subatlantské oblasti.

Po vystavbé zpeviujicich hrazi ztratilo
pobrezi Severniho more mnoho ze své dra-
maticnosti a dynamiky. Staré mapy ukazuji,
jak se béhem kratké doby n¢kolika desitek
let st€hovala cela pobfezi a mizely majaky
a kosteliky. To se asi jiz dnes nestane, ale
i tak stale vznikaji nové mél¢iny a mizi malé
neosidlené ostrivky. To je dobfe pro ucho-
vani typické zvireny Severniho mofe, jako
je morské ptactvo a pozornost budici seve-
romorsti tuleni.

Zalezi v soucasnosti i budoucnosti na
lidech, jak sladi své potreby se silami priro-
dy, aby to bylo ve prospéch celého eko-
systému.
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