Jan Sychra

Ze Zivota potapek

na nasich rybnicich I.

Vénovdno pamdtce Vladimira Fialy, piitele a ucitele

Dulezitym pfedmétem vyzkumu Zivé prirody a jejiho fungovani jsou bezespo-
ru vyssi organismy stojici na vrcholech potravnich retézci. Mezi né patri také
fada casto napadnych ptaki. Nékteri z nich jsou kviili tomu v popfedi zajmu
védcu jiz po dlouhou dobu a diky jejich soustavnému vyzkumu, ktery zvlasteé
ve druhé poloviné 20. stol. nabral znac¢né obratky, vime dnes o jejich Zivotnich
strategiich mnohé. K atraktivnim a dobie prozkoumanym ptakiam obyvajicim

sladkovodni mokrady patii potapky.

Rad potépky (Podicipediformes) je staro-
byla skupina pochazejici pravdépodobné
z ranych tfetihor (eocén — pred asi 50 mi-
liony let, i kdyZ nejstar$i dosud doloZené
fosilni zdznamy moznych pfedki jsou ze
stfedniho oligocénu pied zhruba 30 mi-
liony let), kdy se zfejmeé vyvinula z ptakta
zijicich v p¥ibfeznich vegetaci zarostlych
mokfadech. Pfechod téchto ptaka k vodni-
mu zpusobu Zivota postupné doprovaze-
ly ¢etné morfologické adaptace. U dnesnich
potépek jsou to hodné vzadu umisténé
plovavé nohy, jejichz ¢tyfi prsty lemuje
plovaci blana, husté opefeni a celkovy
hydrodynamicky tvar t8la. Uplnou vazbu
na zivot ve vodé umoznily rovnéz adapta-
ce ekologické, v ¢ele s hnizdni a potravni
strategii.

Jesté nez se zblizka podivame, jak se
tyto strategie projevuji, pfipomeiime si, Ze
do nasi avifauny patif pét druhid potapek
ze dvou rodd. Pravidelné u nas hnizdi ¢ty-
i druhy. Nejmensim evropskym zastup-
cem Ffadu je potdpka maléa (Tachybaptus
ruficollis, obr. 3) osidlujici nejriznéjsi
typy pfedevsim stojatych vod, véetné téch
nejmensich nédrzi, o plose ¢asto nedosa-
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hujici ani 1 ha. Dal$im hojné rozsifenym
evropskym druhem je potdpka rohac (Po-
diceps cristatus, obr. 2), kterd obyva pte-
devsim nadrze a rybniky s rozsahlejsi
vodni hladinou. V posledni dobé se u nas
sniZuje poc¢etnost kolonidlné hnizdici po-
tdpky ¢ernokrké (P. nigricollis) a potapka
rudokrka (P. grisegena) hnizdila na nasem
tzemi vZdy jen sporadicky v nékterych
oblastech. Poslednim zastupcem fadu vy-
skytujicim se v CR je potdpka Zlutoroha
(P. auritus), ktera pfes nase izemi vzacné
protahuje na svéa hnizdisté v severni Evro-
pé a nepocetné u nas i zimuje.

Navrat na hnizdisté

S jakymi problémy se musi potapky poty-
kat v kazdoro¢nim ,,zavodé“ o tspésné
vyvedeni mlddat v podminkach nasich
rybnikl, pochopime, kdyZ je v nasleduji-
cich fadcich budeme sledovat po celou
dobu jedné hnizdni sezony.

Ptiprava na hnizdéni za¢ind nékolik
mésict pied jeho pocatkem, v obdobi, kdy
potapky travi chladnou ¢ast roku na svych
zimovistich nachéazejicich se na nezamrza-
jicich nadrzich, fekdch nebo v blizkosti
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moiského pobiezi. Na tato mista je z hniz-
dist vyhnalo postupné zamrzan{ rybnika.
Zde se potapky neziidka v celych skupi-
néch vénuji lovu potravy. Tu tvofi v zimé
predevsim drobné ryby, a to ¢asto i u dru-
hi, které se v hnizdni dobé specializuji na
lov vodnich bezobratlych. V p¥ipadé tu-
hych zim se ptaci musi za potravou castéji
pfesouvat na nové lovisté, nemluvé o tom,
Ze kruté mrazy mohou zpisobit i jejich
hromadny thyn. Pribéh zimy a nalezeni
vhodnych potravnich zdrojt v tomto obdo-
bi tedy podmiriuje tispésnost nasledujici
hnizdni sezony.

S néstupem jara se potapky vydavaji hle-
dat hnizdni lokality. Jak p¥i hledani postu-
puji? Priklad potapky malé, ktera dokaze
obsadit i nové vznikla stanoviste, jako jsou
Cerstvé zatopené lomy, béhem prvniho roku,
napovida, Ze tito ptaci maji velky osidlo-
vaci potencial. Nové vodni plochy vyhle-
davaji intenzivnim prizkumem ze vzdu-
chu, coZ potvrzuji i pozorovani potapek
malych mimo hlavni oblasti jejich rozsite-
ni. Podle jakych kritérif si vybiraji hnizdni
vody, neni zcela zndmo, i kdyZ je zfejmé,
Ze dulezitou roli hraji konkrétni podminky
na lokalité — hnizdni porosty nebo potrav-
ni nabidka. V p¥ipadé pfitomnosti dal-
$ich potapek na vybrané lokalité dochazi
k soupefeni o hnizdni teritoria a ¢asto
jde pii ném o skutec¢né fyzické konflikty.

Jinak ovSem muzZe pocatek hnizdni se-
zony probihat u starsich ptaka. Potapky
se chovaji pfisné monogamné a v paru
nezfidka travi i celou zimu. Vzhledem
k tomu, Ze jsou relativné dlouhovéké (béz-
né se dozivaji 10 a vice let), monogamie se
jim opravdu vyplaci. Pary se navzdjem
dobfe znaji a zd4 se, Ze se spolu také pra-
videlné vraceji na zndma mista. To se tyka
i hnizdniho rybnika a dokonce hnizdniho
teritoria. Vybér hnizdisté lze v takovém pii-
padé oznacit za urcitou tradici. Po léta
spérovani ptaci pak po brzkém névratu na
hnizdisté neztraceji ¢as ani sily s dlouhy-
mi ndmluvami, hleddanim hnizdniho okrs-
ku a podobng, takze za¢inaji brzy s vlast-
nim hnizdénim, jejich sntsky maji casto
vice vétsich vajec, coz se vysledné miize
projevit jejich vy$si hnizdni ispésnosti.
Popsané mechanismy jsou teoreticky zna-
my jiZz delsi dobu, i kdyZ podrobné empi-
rické studie, které by je potvrdily, stdle
chybé&ji. Mnoha pozorovéani v8ak napovi-
daji, Ze dlouholetd monogamie u potépek
takto muze fungovat.

Na vybér hnizdisté ma samozfejmsé vliv
i pfedchozi hnizdni sezona. Bylo totiz
prokézéno, Ze se na stejna hnizdisté vra-
tily spise ty péry, které v ném pied rokem
Gspésné vyvedly mladata. Naopak pary,
u nichz tehdy doslo ke ztratdm, napf. vli-
vem predace, se spiSe poohlédnou po no-
vych mistech, coZ méa za nasledek pozdé&jsi
zacCatek jejich hnizdéni.

Ritualizovany tok a vybér hnizdisté

Jedine¢nym etologickym fenoménem jsou
epigamni projevy potapek, zvlasté pak
silné ritualizovany tok, kterému se ptéci

1 Litoraln{ pasmo na$ich rybnika

s bohatymi porosty emerzn{ vegetace je
vhodnym biotopem k hnizdéni nékolika
druhi potapek. Rybnik Marsovec,
Ceskomoravska vrchovina
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sické préce, jako napt. ¢lanek sira Juliana
Huxleyho z r. 1914 a jiné, které obsahova-
ly vibec prvni podrobny popis epigam-
nich projevt volné Zijicich ptédka a daly
tak zdklad k porozuméni takovym jevim,
jako je pohlavni vybér. Jednotlivé faze
toku potapek maji ur¢ité poradi a vyznam,
pfi¢emz mnohé prvky jsou rodové nebo
druhové specifické. Na zdkladé jejich vy-
zkumu lze tedy odvodit i fylogenetické
(evolu¢ni) vztahy v rdmci tohoto fadu.

Vratme se v8ak k dalsimu pribéhu hniz-
déni poté, co si potapky vybraly a upev-
nily své hnizdn{ teritorium. Jedine¢nym
plizptsobenim, které jim umoziiuje byt
zcela nezavislé na pevning, je plovouci
hnizdo. To si stavéji v litordlnim pasmu
vodnich nadrzi, obvykle zakotvené mezi
stébla tvrdé emerzni vegetace (vynofené
nad vodou), v nagich podminkach nejcas-
t&ji rdkosu nebo orobince (obr. 1). Hnizdo
byva umisténo na samém okraji porostu
s pohodlnym p¥istupem od vodni hladiny
(obr. 4), pfipadné je ukryté nékolik metrti
od okraje vegetace. Vyjime¢né mutZe byt
ina volné hladiné bez jakéhokoli vegetac-
niho krytu. Je sestaveno z rostlinného ma-
teridlu, ma bytelny zaklad z vétsich stébel
pod vodou (obr. 7) a men3i ¢ast nad hla-
dinou, kterou tvoii jemné tlejici nebo Gerst-
vé Casti rostlin. Kvalita hnizdniho poros-
tu ma v této fazi zdsadni vyznam, i proto,
Ze oba rodice sbiraji z bezprostfedniho
okoli material na stavbu. Zvlasté u pota-
pek malych lze pozorovat také asté umis-
tén{ hnizda v pfevislych vétvich rtiznych
ket rostoucich na brezich (obr. 8).

Jesté nez vystavéji oba ptaci pravé hniz-
do, mohou si natrénovat postup tvorbou
tzv. ploginek (anglicky se tomuto chovani
ik platform courtship). Jde o stavby stej-
ného typu jako hnizdo, pfi¢emz na jedné
z nich probihé pafeni. Posledni plosinku
pak vétsinou pfebuduji na vlastni hnizdo.
Potapka mala stavi takovych plosinek bé-
hem toku nékolik, u potapky rohace dojde
vétsinou ke stavbé pouze jediné. Obdobi
stavéni téchto plosinek, stejné jako samotny
tok, trvéa obvykle fadové dny a jeho délka
muzZe byt individudlné dosti variabilni.

Vlastni pafeni ma rovnéz znacné ritual-
ni charakter a jeho zavére¢na faze probi-
haé tak, ze jeden z ptakt ¢ekd na hnizdé
s krkem natazenym dopfedu. Druhy za
nim vyskodi z vody, vystoupi na jeho hibet
a po kopulaci, které trva jen par sekund,
piebéhne po jeho zadech a ptes jeho hla-
vu opét skoci do vody. Schvalné se pfi
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popisu nezminuji o samci a samici, proto-
Ze u potapek mohou oba ptaci pfi nékolike-
rém pafeni pozici stiidat.

Solitérni nebo kolonialni hnizdéni
Vétsina druhi si b8hem hnizdéni brani své
hnizdni teritorium — jiné potapky v ném
netoleruji. Typicky teritoridlni solitérné
hnizdici je potdpka mala. Existuji ale
i druhy hnizdici kolonialné. V nasich ze-
mépisnych sitkach se to tyka potdpky cer-
nokrké, ktera hnizdi v koloniich ¢itajicich
nékdy az stovky part — u nas se dnes ale
setkame spise s jednotlivymi pary nebo
mensimi koloniemi. Tvorba nové kolonie
pfitom probihd pomérné zajimavym zpt-
sobem, kdy prvni pary zac¢inajici s hniz-
dénim na sebe doslova ,,nabaluji“ dalsi
a dalsi ptéky, ktefi se houfné poustéji do
piiprav k hnizdéni. Zda se, Ze potapky
v tomto obdobi inspiruje, kdyz vidi své
soukmenovce pfi hnizdéni, coZ pro né
muZe byt dobrym signdlem, ze vybrana
lokalita je k hnizdéni opravdu vhodna.

Priklad potapky cernokrké a zmén jeji-
ho arealu v rdmci Evropy je ndzornou
ukazkou toho, jak jsou tito ptéci citlivi na
zmeény v prostiedi. N4hlé, doslova invazni
rozsifeni tohoto druhu do stfedni Evropy
zhruba na pfelomu 19. a 20. stol. doprova-
zelo snizenf poc¢tu hnizdicich part na pi-
vodnich mistech vyskytu na vychodé, napft.
na stepnich mokfadech v oblasti Kaspic-
kého mofe. Tito ptaci zfejmé reagovali na
zhorSeni podminek v pivodni domoving
(pfedevsim vysychani mokiadi) a pfi vy-
hledavani novych vhodnych hnizdist vy-
uzily Gzivnéjsi sttedoevropské moktady,
jako Ceské rybniky, které v té dob& nabizely
velké mnoZstvi potravy. Tak napf. na Na-
méstskych rybnicich na Ceskomoravské
vrchoviné byly potédpky cernokrké zjisté-
ny poprvé v 80. letech 19. stol., v zdpado-
evropskych zemich se pak postupné obje-
vovaly az do 30. let 20. stol. V poslednich
asi 40 letech byl u nas naopak zazname-
nén vyrazny tbytek populace tohoto dru-
hu, coz souvisi pfedevsim se zhor§enymi
podminkami na na$ich rybnicich (blize
viz déle v textu a v p¥istim dilu).

Hnizdéni v koloniich méa celou fadu
vyhod, pfedevsim vyrazné sniZeni pre-
da¢niho rizika. Zfejmé i proto hnizdi po-
tapky c¢ernokrké casto ve smiSenych kolo-
niich s racky nebo rybaky. Pfesto takové
hromadné souziti mtize znamenat pro
snisku i nebezpeci. V nékterych ptipa-
dech byli napi. pozorovéni podivné agre-
sivni jedinci, ktefi hromadné vyhazovali
vejce z hnizd svych druhi.
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2 Potéapka rohac (Podiceps cristatus)
u hnizda s Cerstvé vylihnutym mladétem
na hibeté

3 Potéapka mala (Tachybaptus ruficol-
lis) zah¥ivajici sntisku. Foto P. Stépanek
4 Umisténi hnizda potapky rohace

v litordlnim porostu rakosu

5 V blizkosti hnizd potapek ¢asto
hnizdi lysky ¢erné (Fulica atra).

Zde je vzdalenost mezi hnizdy lysky
(vlevo) a potapky rohace (vpravo)

asi 1 m.

6 Vejce potdpky rohace v prabéhu
hnizdéni postupné tmavnou,
napomaha tomu i tlenf rostlinného
materialu v hnizdé.

7 Nové postavené hnizdo potapky
rohace s prvnimi snesenymi vejci,

na kterém jsou dobte patrné zéklady
tvofené delsimi stébly rdkosu
zakotvenymi v okoln{ vegetaci.

8 Hnizdo potapky malé upevnéné

v pfevislych vétvich keft. Snimky

J. Sychry, pokud neni uvedeno jinak

Kazda z téchto strategii, solitérni hniz-
déni i kolonialita, ma tedy své vyhody
a nevyhody. Na to, k jakému typu hnizdé-
ni dojde, ma vliv i dostupnost optimélni-
ho hnizdntho prostfedi. Napi. u potapky
rudokrké nebo potapky rohace byly zjis-
tény vys$si hnizdni hustoty v pf¥ipadech,
kdy na lokalité byl nedostatek vhodnych
hnizdnich porost. Na téchto mistech
doslo k pfechodu k tzv. semikolonialité,
tedy k zmenseni jednotlivych teritorii na
minimum a sniZenf agresivity mezi hniz-
dicimi péry. S vy$si hnizdni hustotou pak
Casto pozitivné koreluje také vyssi hnizd-
ni Gspésnost.

Pocatek hnizdéni

Vejce snaseji potdpky v jedno- az dvou-
dennim intervalu (zaleZi na druhu) a rodi-
¢e na né prakticky okamzité stftidavé zase-
daji. Inkubaéni doba je druhové specificka
a trva asi 20-30 dnit. Po tuto dobu musi
rodice zah¥ivat vejce a Celit ¢etnym néstra-
hém, které vejce ohrozuji. JiZ umisténim
hnizda se musi potdpky vyrovnat s kom-
promisem vlastniho snadného pi¥istupu,
ktery je dilezity kvtli pravidelnému stii-
dani obou rodic¢t pii sezeni, a nep¥istup-
nosti hnizda pro predatory. Ti obvykle
pfichézeji od biehu (napt. potkan, ondat-
ra, hryzec, norek) nebo ze vzduchu (napf.
krkavcoviti ptaci). Vétsi ispésnost maji
tedy obvykle pary na hnizdech, kterd se
nachézeji ve vétsi vzdalenosti od b¥ehu
a jsou umisténa v hustsi vegetaci.
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Zajimavou antipredacni strategii je i to,
ze potapky pfed odchodem z hnizda, napf.
pri vyruseni, zakryvaji své vejce hnizdnim
materidlem. Potapky malé zacinaji toto
chovani praktikovat az po sneseni druhé-
ho vejce. Existuje hypotéza, Ze prvni sne-
sené vejce nebyva zakryvéano, protoZe
rodice testuji napadnost a bezpecnost zvo-
leného mista pro hnizdéni. Hnizdo se za-
krytou sniiskou je zvlasté v pokrocilejsich
fazich inkubace nendpadné a pf¥ipomina
spiSe zetlelé rostlinné zbytky. Procesy
rozkladu hnizdniho materialu vedou ke
zvySeni teploty, coZ napoméha tomu, aby
hnizdo po odchodu rodic¢e rychle ne-
vychladlo. Zéroveri ¢astecné zpusobuji
i tmavnuti vajec (obr. 6).

Nesnéaze v dobé inkubace

Ochrana hnizda pfed predaci v obdobi
inkubace patfi k hlavnim starostem rodi-
¢l. Zajimavé je, Ze se s ni jednotlivé dru-
hy mohou vyporadat odlisnymi zpisoby.
Potapky malé sazeji véts§inou na nenapad-
nost a jejich hnizda jsou ¢asto velmi tézko
k nalezeni v hustych litoralnich porostech.
Presto jsem pii jejich sledovani na Na-
méstskych rybnicich zjistil, ze byvaji zni-
¢ena predatory ve vétsi mife nez ndpadné
umisténa hnizda potapek rohact. Vysvét-
lenim tohoto paradoxu muze byt rozdilna
velikost obou druhti. Vétsina predatorq,
ktefi hnizda potapek na nasich rybnicich
ohrozuji, jsou mensi zvifata. Domnivam
se proto, Ze se pomérné velci rohaci doka-
zou lépe ubrénit.

Pro v8echny potapky je nicméné dule-
Zité na své hnizdo zbyte¢né neupozoriio-
vat. Zajimava skutecnost byla zjisténa pii
sledovéani potdpek rudokrkych pii sezeni
na vejcich béhem noci. Pravidelné se totiz
stavalo, Ze ptaci hnizdo opustili a po néko-

Ziva 2/2012

lik hodin nechali bez dozoru. Toto pozoro-
vani je v protikladu se situaci pfes den,
kdy potapky, pokud nejsou vyruseny, sedi
na svych vejcich nepfetrzité. Je mozné,
Ze timto zptisobem sniZzuji riziko nélezu
hnizda nékterym z predatort, ktefi se
v noci na rybnicich pohybuji. Hnizdo bez
sediciho rodic¢e a se zakrytou sntaskou
musi byt ve tmé pomérné tézko k nalezeni.
A pokud je pfesto objeveno, rodi¢ alespon
neriskuje, Ze predator napadne i jeho.
Hnizdo potapek vsak neohroZuje jen
pfimé predace. V nékterych piipadech
dochazi ke zniceni celého hnizda i se
snuskou. Vinikem mtiZe byt napf. lyska
¢ernd (Fulica atra). Tito ptaci hnizdi u nés
velmi Gasto v t€sné blizkosti potdpky roha-
¢e; napt. na Nameéstskych rybnicich jsem
toto sousedstvi zjistil v letech 2000-03
témet v 60 % piipadd, pficemz nékdy byla
hnizda obou druhti od sebe vzdalena jen
kolem ptl metru (obr. 5). PfestoZe je tato
situace vétsinou nekonfliktni (nékdy na-
opak potapky profituji z pfitomnosti lysek,
které jsou agresivnéjsi vuci vem preda-
tortim), bylo znic¢eni hnizda potdpek lys-
kou zjisténo uz vicekrat. V posledni dobé
jsou v8ak mnohem ¢astéj$imi niciteli hnizd
nejen potapek polokrotké, pro myslivec-
ké tucely odchované kachny divoké (Anas
platyrhynchos), které jsou na nase rybniky
stéle Gastéji vypoustény, a to pravé v obdo-
bi rozmnozovani vodnich ptaka. O skodli-
vosti tohoto jednani by se dalo napsat
mnoho. Jaky to asi mus{ byt ok pro hniz-
dici ptaky, kdyZ se ndhle na rybniku obje-
vi desitky kachen, které hluéné prolézaji
napti¢ rdkosinami, vude vlezou a zoba-
ky odrbou, na co pfijdou, véetné hnizd
(sém jsem takové rozebrani hnizda rohéa-
¢e nékolikrat pozoroval). V takovou chvili
kon¢i na rybnicich veskery klid, zvlasté
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na téch s mensi rozlohou litordlnich po-
rostd, a dé se lehce vypozorovat, jak divo-
ci ptaci tato mista opoustéji. Na fakt, ze
kfizenim puvodnich divokych populaci
kachen s témito odchovanymi ptaky rtz-
ného puvodu zfejmé dochézi k nenapra-
vitelné degradaci jejich ptivodniho geno-
fondu, asi nema smysl na tomto misté
upozornovat.

I kdyz potapky nejsou az tak citlivé na
vyru$ovani na hnizdég, zvlasté na vodnich
néadrzich vyuZivanych k rekrea¢nim tce-
lim mize dochéazet k velmi silnému ruse-
ni, které nékdy kon¢i i opusténim hniz-
da. Toto rusenfi totiZ miZe ptichéazet jak od
biehu, tak od vodni hladiny (proplouvaji-
ci lodky). Dtsledkem mitize byt také sho-
zeni nékterého vejce do vody pfi prudkém
dniku inkubujicich ptakt z hnizda. V ta-
kovych pripadech navic nemusi dospély
ptéak stihnout sva vejce zakryt. Byly po-
psany piipady, kdy vrany ¢erné (Corvus
corone) doslova ¢ekaly, az kolem kolonie
roh4c¢t projede motorovy ¢lun a vyplasi
je z hnizd, a pak plenily odkryta hnizda.

Na osud hnizda mohou mit dale vliv
abiotické faktory, jako je kolisani vodni
hladiny, které ztrpcuje zivot pfedevsim
potapkam hnizdicim na tekoucich vodach.
V nasich podminkach vsak k tomu docha-
z{ velmi z¥idka (v divahu p¥ipada pouze
u potapky malé) a na rybnicich vétsinou
dramatické kolisani vodni hladiny v ob-
dobi rozmnoZovani nenastava.

Kdyz se rodi¢e vyhnou vSem nastra-
héam, které hnizdu v obdobi inkubace hro-
zi, a doc¢kaji se vylihnuti mladat, neni
rozhodné zarucené, Ze maji ispésné spl-
néno. O tom, jak jejich boj o zdarné vyve-
deni potomstva déle pokracuje, si povime
priste.

ziva.avcr.cz



